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SUMARIO

Contenido

Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Hidalgo.- Acuerdo que contiene las Reglas de Operacion
correspondientes a los Proyectos “Desayunos Escolares Frios y Desayunos Esolares Calientes” perteneciente a la Estrategia
Integral de Asistencia Social Alimentaria (Eiasadc 2022), para el Ejercicio Fiscal 2022. 3
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LA JUNTA DE GOBIERNO DEL SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO
DE HIDALGO, EN EJERCICIO DE LAS ATRIBUCIONES QUE NOS CONFIERE EL ARTICULO 33 FRACCION
IVY IX DE LA LEY DE ASISTENCIA SOCIAL PARA EL ESTADO DE HIDALGO, ASi COMO EL ARTICULO 14
DE LA LEY DE ENTIDADES PARAESTATALES DEL ESTADO DE HIDALGO, Y

CONSIDERANDO

PRIMERO. Que dentro de la propuesta de las Naciones Unidas para 2030, a través de la Asamblea General, de
la cual México es Estado Parte, se establecié una Agenda denominada “Transformar nuestro mundo: la Agenda
2030 para el Desarrollo Sostenible" la cual consta de 17 objetivos y 169 metas. Uno de los objetivos establecidos
es “Hambre Cero,” cuyas metas del objetivo plasmadas en el punto “2.1 Para 2030, poner fin al hambre y asegurar
el acceso de todas las personas, en particular los pobres y las personas en situaciones vulnerables, incluidos los
lactantes, a una alimentacién sana, nutritiva y suficiente durante todo el afo” y “2.2 Para 2030, poner fin a todas
las formas de malnutricion, incluso logrando, a mas tardar en 2025, las metas convenidas internacionalmente
sobre el retraso del crecimiento y la emaciacién de los nifios menores de 5 afios, y abordar las necesidades de
nutricion de las adolescentes, las mujeres embarazadas y lactantes y las personas de edad”.

SEGUNDO. Que la instrumentacion de proyectos de asistencia alimentaria, se encuentran fundamentados en
diversos ordenamientos legales, como los articulos 1, 2, 4 y 26 de la Constituciéon Politica de los Estados Unidos
Mexicanos. Asi mismo en las Directrices hacia el Plan Nacional de Desarrollo 2019-2024, relativo al Bienestar
Social e Igualdad, que tiene por objeto revertir la situacion de desigualdad social en México, las lineas de accion
de esta directriz deben contribuir a “Proporcionar bienestar prioritariamente para los grupos vulnerables, quienes
sufren por carencias, olvido y abandono; en especial, a los pueblos indigenas de México. Por el bien de todos,
primero los pobres”. Exalta también el “Proveer bienestar desde una perspectiva de derechos y de ciclo de vida:
mujeres, primera infancia, nifas, nifos, jévenes, adultos mayores, personas con discapacidad”. “Otorgar salud
para el bienestar” y “Garantizar el derecho del pueblo a la alimentacién”.

TERCERO. Que el Articulo 134 de la constitucion Politica de los estados Unidos Mexicanos, refiere el manejo de
recursos econdmicos federales por parte de las entidades federativas, los municipios y las demarcaciones
territoriales de la Ciudad de México, se sujetara a las bases de este articulo y a las leyes reglamentarias. En
concordancia con Presupuesto de Egresos de la Federacion, sefiala que los recursos del Ramo General 33 tiene
como misién fortalecer la capacidad de respuesta de los gobiernos locales y municipales, en el ejercicio de los
recursos que les permita elevar la eficiencia y eficacia en la atencion de las demandas de educacion, salud,
infraestructura basica, fortalecimiento financiero y seguridad publica, programas alimenticios y de asistencia social
e infraestructura educativa que les plantea su poblacién, asi como el fortalecer los presupuestos de las entidades
federativas y a las regiones que conforman, dando cumplimiento a lo establecido en el Capitulo V de la Ley de
Coordinacion Fiscal (LCF), en este sentido, son objeto de publicacion.

Por otro lado, el articulo 49 del Presupuesto de Egresos del Estado de Hidalgo 2022, sefala que “Los programas
a través de los cuales se otorguen subsidios 0 apoyos estaran sujetos a reglas de operacion, las cuales deberan
ser publicadas por las Dependencias y Entidades en el Periddico Oficial a mas tardar el ultimo dia habil de febrero
de 2022. Las Reglas de operacion deberan ser validadas presupuestalmente por la Secretaria en el ambito de sus
facultades, previa revision y autorizacién de la Dependencia en su caracter de ejecutor y Coordinadora de Sector.
Es responsabilidad del Ejecutor, la publicacién y ejercicio del gasto”...

CUARTO. Que la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario (EIASADC 2022),
pretende contribuir a un estado nutricional adecuado de las personas en condiciones de vulnerabilidad, asi como
el consumo, de una alimentacién nutritiva, suficiente y de calidad fortalecida por la educacién nutricional y el
aseguramiento de calidad alimentaria para lograr su bienestar. Es preciso adecuar lo establecido en la EIASADC
a las presentes reglas de operacién, con objeto de contribuir a disminuir la malnutricion en nifias, nifios y
adolescentes, del Estado de Hidalgo.

QUINTO. Que en la Constitucion Politica del Estado de Hidalgo en lo establecido en los articulos 5 “Sin distincién
alguna, todas y todos los habitantes del Estado tienen los derechos y obligaciones, asi como los derechos
humanos, consagrados en esta Constitucion... El Estado, en sus decisiones y actuaciones, velara y cumplira con
el principio del interés superior de la nifiez, garantizando de manera plena sus derechos. Este principio debera
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guiar el disefo, ejecucién, seguimiento y evaluacién de las politicas publicas dirigidas a la nifiez. Los nifios, nifas,
adolescentes, adultos mayores y personas con discapacidad, tienen derecho a la satisfaccién de sus necesidades
de alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad, salud, educacién y sano esparcimiento para su desarrollo”.
Conforme al articulo 8 “Todos los habitantes del Estado tienen derecho a la alimentacién nutritiva, suficiente y de
calidad...”.

SEXTO. Que el Plan Estatal de Desarrollo Actualizado que dentro de las acciones estratégicas del Plan de accién
de la politica sectorial 2020 — 2030, en materia de reduccion de pobreza, estan el E: Consolidar las estrategias y
acciones en materia de seguridad alimentaria para la poblacién con esta carencia, E2: Consolidar los proyectos
enfocados a la seguridad alimentaria en los municipios con mayor carencia por acceso a la alimentaciéon. En
consonancia con el Plan Estatal de Desarrollo 2016-2022, cuyo Eje No. 3 “Hidalgo con Bienestar”indica como
Obijetivo “Disminucién de la pobreza por acceso a la alimentacion”, cuya linea de accion es Contribuir al desarrollo
de la poblacién con pobreza o carencia por acceso a la alimentacion, mediante acciones que impulsen la seguridad
alimentaria, nutricional y la generacion de ingresos de las familias hidalguenses.

SEPTIMO. Que el Sistema DIF Hidalgo como Organismo Descentralizado de la Administracion Publica, con
personalidad juridica y patrimonio propio, no sectorizado, que tiene por objeto promover y realizar servicios y
acciones en materia de asistencia social en corresponsabilidad con Instituciones Publicas, Privadas y de la
Sociedad en general, a través de la Direccion de Alimentacién y Desarrollo Comunitario, da cumplimiento a los
Lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y de Desarrollo Comunitario (EIASADC
2022). Que el articulo 2 fraccion 11, de la Ley de Asistencia Social para el estado de Hidalgo, “... se entiende por:...
asistencia social el conjunto de acciones tendientes a modificar y mejorar las circunstancias de caracter social que
impidan el desarrollo integral del individuo, asi como la proteccion fisica, mental y social de personas en estado
de necesidad, indefension desventaja fisica y mental, hasta lograr su incorporacion a una vida plena vy
productiva...” articulo 4. “El Organismo en coordinacion con otras dependencias, ejecutara las acciones previstas
en esta Ley con el propdsito de mejorar las condiciones de la poblacion en situacion de riesgo o de vulnerabilidad”.
Por otra parte en su articulo 7 refiere: “son sujetos de asistencia social, preferentemente las nifas, nifios y
adolescentes, que se encuentren en situacion de vulnerabilidad, en especial aquellas que se encuentren en
situacion de riesgo o afectados por: d) Deficiencias en su desarrollo fisico, mental, psicoldgico y social o cuando
éste sea afectado por condiciones familiares adversas.

OCTAVO. Que, se elaboran las presentes reglas de operacién con objeto de regular la participacion de las
instancias federales, estatales y municipales en la distribucién de los apoyos alimentarios, a nifias, nifios y
adolescentes, inscritos en escuelas oficiales de educacion preescolar, primaria y secundaria del estado de Hidalgo
que tienen malnutricion o en riesgo de padecerla, que presentan talla baja de acuerdo a su edad.

Por lo anterior, tenemos a bien expedir el siguiente:
ACUERDO

QUE CONTIENE LAS REGLAS DE OPERACION CORRESPONDIENTES A LOS PROYECTOS “DESAYUNOS
ESCOLARES FRIOS Y DESAYUNOS ESOLARES CALIENTES” PERTENECIENTE A LA ESTRATEGIA
INTEGRAL DE ASISTENCIA SOCIAL ALIMENTARIA (EIASADC 2022), PARA EL EJERCICIO FISCAL 2022.

1. MARCO NORMATIVO

El fundamento normativo que sustenta las acciones de los proyectos “Desayunos Escolares Frios y Desayunos
Escolares Calientes”, es el siguiente:

1. Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos;
Il. Constitucion Politica del Estado de Hidalgo;
1. Ley General de Salud;
Iv. Ley de Asistencia Social,
V. Ley General de Desarrollo Social;
VL. Ley General de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica;
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VII. Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria
VIIL. Ley General para la Igualdad Entre Mujeres y Hombres;

IX. Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes;
X. Ley de Salud para el Estado de Hidalgo;

XI. Ley de Desarrollo Social para el Estado de Hidalgo;
XIl. Ley de Asistencia Social para el Estado de Hidalgo;
XIil. Ley de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica para el Estado de Hidalgo;

XIV. Plan Estatal de Desarrollo 2016 - 2022 y Plan Actualizado de Desarrollo;

XV. Lineamientos para informar sobre los recursos Federales transferidos a las Entidades Federativas,
Municipios y Demarcaciones Territoriales del Distrito Federal, y de Operacion de los Recursos del
Ramo General 33;

XVI. Norma Oficial Mexicana NOM-014-SSA3-2013, para la asistencia social alimentaria a grupos de
riesgo;
XVIL. Norma Oficial Mexicana NOM-043-SSA2-2012, servicios basicos de salud, promocion y educacion
para la salud en materia alimentaria, criterios para brindar orientacion;
XVIII. Norma Oficial Mexicana NOM-251-SSA1-2009, practicas de higiene para el proceso de alimentos,

bebidas o suplementos alimenticios;

XIX. Norma Oficial Mexicana NOM-051-SCFI/SSA1-2010 especificaciones generales de etiquetado para
alimentos y bebidas no alcohdlicas preenvasados-informacion comercial y sanitaria; y

XX. Norma Oficial Mexicana NOM-155-SCFI-2012, leche-denominaciones, especificaciones
fisicoquimicas, informacién comercial y métodos de prueba.

2. INTRODUCCION

En apego a los compromisos asumidos por México en la Asamblea General de las Naciones Unidas, donde se
establecio la Agenda denominada: “Transformar nuestro mundo: la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible”,
en el objetivo “hambre cero” con tendencia a poner fin al hambre, lograr la seguridad alimentaria y la mejora de la
nutricion, se asume en el Plan Nacional de Desarrollo y por ende en el Plan Actualizado de Desarrollo de la
administracion 2016-2022 del Estado de Hidalgo.

Las presentes reglas de operacion contienen la informacion requerida para la operacion de los Proyectos
Desayunos Escolares Frios y Desayunos Escolares Calientes para el ejercicio fiscal 2022, coordinado por el
Sistema DIF Hidalgo, a través de la Direccion de Alimentacion y Desarrollo Comunitario, con el propdsito de
contribuir a un estado nutricional adecuado a través del consumo de una alimentacion nutritiva, suficiente y de
calidad, fortalecida con acciones de orientacién y educacion alimentaria y aseguramiento de la calidad nutricia
para lograr el bienestar de nifas, nifios y adolescentes, inscritos en escuelas oficiales de educacién preescolar,
primaria y secundaria del Estado de Hidalgo que tienen malnutricién o se encuentran en riesgo de padecerla; que
presentan talla baja de acuerdo a su edad.

21 ANTECEDENTES
2.1 Antecedentes proyecto Desayunos Escolares Frios

El 31 de enero de 1961 se crea el Instituto Nacional de Proteccion a la Infancia (INPI), siendo su principal propésito
proteger a la nifiez, suministrando a escolares un desayuno. En el Estado de Hidalgo, congruente con las politicas
asistenciales del Ejecutivo Federal, realiza la conversion del INPI al Instituto Mexicano para la Infancia (IMPI);
continuando con la distribuciéon de desayunos, que consistian en leche saborizada, un panque y una palanqueta
que el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia hacia llegar diariamente para ser distribuidos a
escolares. En 1998 con la descentralizacidn de recursos y programas alimentarios, en Hidalgo se crea el programa
“Leche para todos los nifios” (PLTN), que atendia a nifias y nifios de localidades urbanas y semi urbanas,
proporcionando a las escolares un brik de leche entera natural o saborizada, y el Programa de Raciones
Alimenticias (PRA) que incluia 1 brik de leche, una galleta y un postre que se entregaba a nifias y nifios
escolarizados de municipios de alta y muy alta marginalidad y en 2019 se implementé la inclusion de fruta fresca
como parte del desayuno escolar frio que incluia un brik de leche natural descremada, una galleta y un postre
(fruta deshidratada o fresca).

2.2 Antecedentes proyecto Desayunos Escolares Calientes
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El proyecto de Desayunos Escolares Calientes, dio inici6 en Hidalgo en 1999, atendiendo a 15 municipios
prioritarios: Francisco |. Madero, Pisaflores, La Mision, Xochiatipan, Yahualica, Atlapexco, Huautla, Huazalingo,
San Felipe Orizatlan, Huehuetla, San Bartolo Tutotepec, Chapulhuacan, Nicolas Flores, Ixmiquilpan y Cardonal,
con mas de 30% de poblacion indigena, de tal forma que el nUmero de apoyos para estos municipios era por lo
menos el equivalente al numero de nifias y nifos con malnutricién. Los desayunadores operaban de manera muy
rustica, con lo minimo indispensable. El Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de
Hidalgo, hacia llegar abarrotes y perecederos de manera mensual. En 2001 con la finalidad de dignificar a 100
desayunadores, se les equipd con el mobiliario necesario para su funcionamiento. En 2019 se implemento la
inclusién de fruta fresca como parte del desayuno escolar caliente. Actualmente el proyecto de Desayunos
Escolares Calientes, opera a través de una coordinacioén interinstitucional con los Sistemas DIF Municipales
fortalecida con la participacion de Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del estado de Hidalgo y el
Sistema Nacional DIF. Participa en la coordinacion interinstitucional la Secretaria de Salud, Secretaria de
Educacion Publica y la Comision Nacional de Fomento Educativo (CONAFE).

3. GLOSARIO DE TERMINOS:
Para los efectos de estas Reglas de Operacion, se entiende por:

I.Acidos grasos saturados: Los que carecen de dobles ligaduras. Se recomienda que no excedan mas
del 7% del valor energético total de la dieta, ya que favorecen la ateroesclerosis. Algunos productos
contienen cantidades elevadas de acidos grasos saturados: la mantequilla y la margarina, las mantecas,
el chicharrén de cerdo, el chorizo, la crema, el aceite de coco, y los chocolates (cacao).

Il.LAcidos grasos trans: Son isémeros de acidos grasos monoinsaturados. Se pueden producir en la
hidrogenacion de aceites y grasas vegetales. Un alto consumo en la dieta puede incrementar el riesgo de
presentar enfermedades cardiovasculares.

lll.Aditivo: Cualquier substancia permitida que, sin tener propiedades nutritivas, se incluya en la formulacién
de los productos y que actue como estabilizante, conservador o modificador de sus caracteristicas
organolépticas, para favorecer ya sea su estabilidad, conservacion, apariencia o aceptabilidad.

IV.Adolescentes: Personas que tienen entre 12 afios cumplidos y 18 afios incumplidos de acuerdo con lo
establecido en el Articulo 2 de la Ley para la Proteccion de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes.

V.AGEB: Es la extension territorial que corresponde a la subdivision de las areas geoestadisticas
municipales. Constituye la unidad basica del Marco Geoestadistico Nacional y, dependiendo de sus
caracteristicas, se clasifican en dos tipos: urbana y rural.

VI.AGEB urbana: Area geogréfica ocupada por un conjunto de manzanas que generalmente va de 1 a 50,
perfectamente delimitadas por calles, avenidas, andadores o cualquier otro rasgo de facil identificacion en
elterreno y cuyo uso del suelo sea principalmente habitacional, industrial, de servicios, comercial, etcétera,
so6lo se asignan al interior de las localidades urbanas.

VII.LAGEB rural: Subdivision de las areas geoestadisticas municipales que se ubican en la parte rural, cuya
extension territorial es variable y se caracteriza por el uso del suelo de tipo agropecuario o forestal.
Contiene localidades rurales y extensiones naturales como pantanos, lagos, desiertos y otros, delimitada
por lo general por rasgos naturales (rios, arroyos, barrancas, etcétera) y culturales (vias de ferrocarril,
lineas de conduccion eléctrica, carreteras, brechas, veredas, ductos, limites prediales, etcétera).

VIIl.Alimentacién: Conjunto de procesos biolégicos, psicoldgicos y socioldgicos, relacionados con la ingestion
de alimentos mediante el cual el organismo obtiene del medio los nutrimentos que necesita, asi como las
satisfacciones intelectuales, emocionales, estéticas, socioculturales, que son indispensables para la vida
humana plena.

IX.Alimentacién correcta: Habitos alimentarios que, de acuerdo con los conocimientos reconocidos en la
materia, cumple con las necesidades especificas de las diferentes etapas de la vida, promueve en los
nifios y las nifias el crecimiento y desarrollo adecuados, y en los adultos permite conservar o alcanzar el
peso esperado para la talla y previene el desarrollo de enfermedades.

X.Alimentacidon correcta y local. Favorecer que las personas de la comunidad consuman alimentos
nutritivos disponibles localmente y bajo una preparacion adecuada que no ponga en riesgo su salud,
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considerando que para ello se debe contar con acceso fisico a los mismos y/o recursos econémicos para
adquirirlos. Incluye de manera particular la practica de la lactancia materna y el rescate de platillos y
bebidas tradicionales saludables.

XIl.Andlisis de laboratorio de los insumos: Procedimiento quimico por el cual se analizan las
caracteristicas fisicas, quimicas, bioldgicas y de inocuidad de los alimentos.

Xll.Analisis de peligros y control de puntos criticos (HACCP): Sistema que permite identificar, evaluar y
controlar peligros significativos para la inocuidad de los alimentos.

Xlll.Analisis de peligros: Proceso de recopilacion y evaluacion de informacion sobre los peligros y las
condiciones que los originan para decidir cuales son importantes con la inocuidad de los alimentos y, por
tanto, planteados en el plan del sistema de HACCP.

XIV.Aseguramiento de la Calidad Alimentaria: Conjunto de acciones planificadas y sistematizadas,
necesarias para proporcionar la confianza de que los insumos alimentarios que se entregan a los
beneficiarios no afecten su salud.

XV.Asistencia Social: Conjunto de acciones tendientes a modificar y mejorar las circunstancias de caracter
social que impiden al individuo su desarrollo integral, asi como la proteccién fisica, mental y social de
personas en estado de necesidad, desproteccién o desventaja fisica y mental, hasta lograr su
incorporacion a una vida plena y productiva.

XVI.Asistencia Social Alimentaria: Accidon de proporcionar a grupos en riesgo y a grupos vulnerables ayuda
alimentaria directa, orientaciéon alimentaria, promociéon de la salud y vigilancia de la nutricion, para
contribuir a mejorar las circunstancias por las que atraviesa esta poblacién.

XVIl.Autocuidado. Se refiere a las practicas cotidianas y a las decisiones sobre ellas, que conscientemente
realiza una persona, familia o grupo para cuidar su salud; practicas que son aprendidas. El autocuidado
esta determinado por factores protectores y de prevencion del riesgo para la salud; se clasifican en
individual o colectivo y considera la salud fisica, mental y social.

XVIIl.Azucares anadidos: Azucares afiadidos a los alimentos y las bebidas durante la elaboracién industrial o
la preparacioén casera.

XIX.Beneficiarios: Poblacién a la que van dirigidas los programas y apoyos de asistencia social.

XX.Cadena alimentaria: Secuencia de las etapas y operaciones involucradas en la produccion,
procesamiento, distribucién, almacenamiento y manipulacién de un alimento y sus ingredientes, desde su
produccion primaria hasta su consumo.

XXl.Calidad: Propiedades y caracteristicas de un producto o servicio para satisfacer las necesidades
especificas o implicitas de los consumidores.

XXIll.Capacitacioén: Proceso de formacion destinado a promover, facilitar, fomentar y desarrollar las aptitudes,
habilidades o conocimientos de las personas, con el fin de permitirles mejores oportunidades y condiciones
de vida.

XXIlll.Cereales de grano entero: Cereal de granos intactos que, al someterse a un proceso de molienda,
rompimiento, hojuelado, entre otros, conserva sus principales componentes anatémicos y estan presentes
en una proporcion relativamente igual a la existente en el grano intacto original, logrando esto de manera
natural o a través de medios tecnoldgicos.

XXIV.Certificados de Calidad: Documento que declara la conformidad de las caracteristicas de un producto
con base en una determinada norma o especificaciones solicitadas.
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XXV.Comunidad: Personas que en conjunto habitan un espacio geografico determinado, que generan un
sentido de pertenencia e identidad social, que interaccionan entre si, operando redes de comunicacién y
apoyo mutuo, para lograr determinados objetivos, intereses, satisfacer necesidades, resolver problemas
y desempefiar funciones sociales relevantes para su localidad.

XXVI.Contaminacion: Presencia de materia extrafa, sustancias toxicas o microorganismos, en cantidades que
rebasen los limites permisibles establecidos por la Secretaria de Salud o en cantidades tales que
representen un riesgo a la salud.

XXVIl.Convenio de colaboracion: Documento de caracter juridico que establece las bases y mecanismos de
colaboracién entre el Sistema DIF Hidalgo y el Sistema Municipal DIF, en el ambito de sus respectivas
responsabilidades estrategias y obligaciones del proyecto.

XXVIIl.Criterios de calidad nutricia: Para efectos de estos lineamientos, nos referimos a una herramienta
conceptual, flexible a diferentes contextos, para orientar el disefio de dotaciones alimentarias y menus
ciclicos que cumplan con las caracteristicas de una dieta correcta, los cuales se encuentran definidos en
la EIASADC del SNDIF.

XXIX.Comité: Grupo de personas con representacion de la comunidad o grupo organizados para participar en
los programas de los que son beneficiarios.

XXX.CCPS: Comité Comunitario de Participacién Social.

XXXI.Cultura alimentaria: Manifestacion singular de un grupo social relativa a sus habitos de consumo de
alimentos, con base en su acervo culinario, el cual esta conformado por factores geograficos, econémicos,
sociales, religiosos e histéricos.

XXXIl.Desnutricion: Al estado patoldgico inespecifico, sistémico y potencialmente reversible que se genera por
el aporte insuficiente de nutrimentos, o por una alteracién en su utilizacién por las células del organismo.
Se acompana de varias manifestaciones clinicas y reviste diversos grados de intensidad (leve, moderada
y grave).

XXXIll.Dieta correcta: A la que cumple con las siguientes caracteristicas de la dieta correcta: completa,
equilibrada, inocua, suficiente, variada y adecuada.

XXXIV.Difusiéon: Procesos que permiten dar a conocer a la poblacion hidalguense programas de Asistencia
Social Alimentaria (Desayunos Escolares en sus dos modalidades Frios y Calientes), como apoyos
otorgados, beneficios, poblacion objetivo, requisitos y restricciones. Los SMDIF, son los principales
difusores del programa de Asistencia Social Alimentaria.

XXXV.Dotacion alimentaria: Para efectos de este documento, se refiere al paquete conformado por insumos
que forman parte de la cultura alimentaria de los beneficiarios, de acuerdo con los criterios de calidad
nutricia, y que contribuye a promover una alimentacion correcta, se otorgan a través de los programas de
asistencia social alimentaria.

XXXVI.EIASADC: Estrategia Integral de Seguridad Alimentaria y Desarrollo Comunitario.

XXXVII. EMA: Entidad Mexicana de Acreditacion

XXXVIII.LEMSA: Escala Mexicana de Seguridad Alimentaria

XXXIX.Espacio alimentario: Para efectos de este documento, lugar designado para la preparacién y consumo
de alimentos mediante la organizacion y la participacion social.

XL.Especificacion: Caracteristicas o requisitos que debe cumplir un producto o un servicio.

XLIL.Especificaciones Técnicas de Calidad: Caracteristicas o requisitos que deben cumplir los insumos
alimentarios de acuerdo con la EIASADC.

LTI IR (RN LT
2022 9

feb 28 all4 0



28 de Febrero de 2022 PERIODICO OFICIAL

Alcance Catorce DEL ESTADO DE HIDALGO Pagina 9 de 93

XLIl.Estado de nutricion o estado nutricio: Es el resultado del equilibrio entre la ingestion de alimentos
(vehiculo de nutrimentos) y las necesidades nutrimentales de los individuos; es Asimismo consecuencia
de diferentes conjuntos de interacciones de tipo biolégico, psicoldgico y social.

XLIll.Estandar: Documento técnico que prevé un uso comun y repetido de reglas, especificaciones, atributos o
métodos de prueba aplicables a un bien, producto, proceso o servicio, asi como aquellas relativas a
terminologia, simbologia, embalaje, marcado, etiquetado o concordaciones.

XLIV.Estructura programatica: Conjunto de categorias y elementos programaticos ordenados en forma
coherente que define las acciones de los ejecutores de gasto para alcanzar sus objetivos y metas. Ordena
y clasifica las acciones de los ejecutores de gasto para delimitar su aplicacion, y permite conocer el
rendimiento esperado del uso de los recursos publicos.

XLV.Etiqueta: Rétulo, marbete, inscripcion, imagen u otra materia descriptiva o gréfica, escrita, impresa,
estarcida, marcada, grabada en alto o bajo relieve, adherida, sobrepuesta o fijada al envase del producto
preenvasado o, cuando no sea posible por las caracteristicas del producto, al embalaje.

XLVI.Evaluacién de la Conformidad: Proceso técnico que permite demostrar el cumplimiento con las Normas
Oficiales Mexicanas, Estandares, Normas Internacionales ahi referidos o de otras disposiciones legales.
Comprende, entre otros, los procedimientos de muestreo, prueba, inspeccion, evaluacion y certificacion.

XLVIL.Fibra dietética: A la parte comestible de las plantas o hidratos de carbono que son resistentes a la
digestion y a la absorcion en el intestino delgado humano y que sufren una fermentacion total o parcial en
el intestino grueso. La fibra dietética incluye polisacaridos, lignina y otras sustancias asociadas a las
plantas. Se les divide en solubles e insolubles. Su consumo insuficiente se ha asociado con la aparicién
de enfermedades crénicas. Se encuentra en leguminosas, cereales integrales, verduras y frutas.

XLVIIl.Focalizacién: Es asegurar que los beneficios de las acciones lleguen a las familias que mas requieren
las intervenciones publicas, para concentrar la atencion sobre un determinado problema o necesidad.

XLIX.Frutas y hortalizas deshidratadas: Productos frescos, sanos y limpios, enteros o divididos, con madurez
apropiada, a los cuales se les ha eliminado parcial o totalmente el agua mediante métodos naturales o
artificiales.

L.Grupos vulnerables: Condicion de riesgo que padece un individuo, una familia o una comunidad,
resultado de la acumulacién de desventajas sociales, de manera que esa situacion impide que dichas
condiciones no sean superadas por ellos mismos y queden limitados para incorporarse a las oportunidades
de desarrollo.

LI.Habitos alimentarios: Conjunto de conductas adquiridas por un individuo, por la repeticion de actos en
cuanto a la seleccion, la preparacién y el consumo de alimentos. Los hébitos alimentarios se relacionan
principalmente con las caracteristicas sociales, econémicas y culturales de una poblaciéon o region
determinada. Los habitos generalizados de una comunidad suelen llamarse costumbres.

Lll.Inocuo: Concepto que implica que un alimento no causara dafio al consumidor cuando se prepara y/o
consume de acuerdo con el uso a que se destina.

Llll.Leche entera: Producto obtenido de la secrecion natural de las glandulas mamarias de las vacas o de
cualquier otra especie animal, sin calostro, con un contenido minimo de grasa butirica de 30 g/L.

LIV.Leche parcialmente descremada, semidescremada o descremada: Productos obtenidos de la
secrecion natural de las glandulas mamarias de las vacas o de cualquier otra especie animal, sin calostro.
El contenido de grasa butirica de la leche parcialmente descremada es de 6-28 g/L, semidescremada
cuando tiene de 16-18 g/L y el de la descremada es de 5g/L maximo.

LV.Localidad: Todo lugar ocupado con una o mas viviendas, las cuales pueden estar habitadas o no; este
lugar es reconocido por un nombre dado por la ley o la costumbre, por la cantidad de poblacién, se dividen
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en urbanas (mayores de 2500 habitantes) y rurales (menores de 2500 habitantes) de acuerdo con Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI).

LVI.Marginacién: Es un fendmeno estructural que dificulta el progreso y que excluye del proceso
LVIl.de desarrollo y del disfrute de sus beneficios.

LVIIl.Menu ciclico: Serie de menus planificados para un periodo especifico que evita la repeticién de platillos
y la monotonia.

LIX.Nihas y ninos: Personas de hasta 12 afios incompletos, tal como lo establece el Articulo 2 de la Ley para
la Proteccién de los Derechos de Nifas, Nifios y Adolescentes.

LX.Obesidad: Enfermedad caracterizada por el exceso de tejido adiposo en el organismo. Se determina la
existencia de obesidad en adultos cuando existe un indice de masa corporal mayor de 30 kg/m2. Se debe
a la ingestion de energia en cantidades mayores a las que se gastan, acumulandose el exceso en el
organismo en forma de grasa.

LXIl.Organismos de Evaluacién de la Conformidad: Persona acreditada por una Entidad de Acreditacion o
en su caso, por la Autoridad Normalizadora para llevar a cabo la Evaluacion de la Conformidad

LXIl.Orientaciéon y Educaciéon Alimentaria (OEA): Conjunto de acciones enfocadas en transmitir nuevos
conocimientos, asi como reforzar aquellas buenas practicas que realiza la comunidad, a través de
diferentes actividades que motiven a tener actitudes saludables, mismas que, con el tiempo, se conviertan
en acciones cotidianas (habitos).

LXIIl.Padréon de beneficiarios: Relacion de personas beneficiarias que reciben apoyo de los proyectos
Desayunos Escolares Frios y Calientes

LXIV.Participacion Social: Proceso que permite involucrar a la poblacién, autoridades locales, instituciones
publicas y a los sectores social y privado en la planeacién, programacion, ejecucién y evaluacién de los
programas y acciones de salud, con el propésito de lograr un mayor impacto.

LXV.Personas de atencion prioritaria: Son aquellos a quienes se ha identificado que deben ser atendidos de
manera preferente, a través de programas especiales y estrategias, con la finalidad de alcanzar un
equilibrio social.

LXVI.Perspectiva de género: Considera el papel social y cultural de las mujeres, hombres, nifias, nifios y
adolescentes, a fin de promover la equidad e igualdad de oportunidades y responsabilidades en un
programa determinado.

LXVIl.Perspectiva de los pueblos indigenas: Accion de reconocer que los pueblos indigenas se caracterizan
por la relacién especial con sus tierras, territorios y recursos naturales, donde han desarrollado culturas,
lenguas, artes, medicinas, cosmogonias y formas propias de organizacién politica, econdmica y social.
Conservan, ademas, usos y costumbres, asi como principios y valores que rigen la vida comunitaria entre
los que destacan: el tequio, la solidaridad, el trabajo comunitario, la ayuda mutua, mismos que deberan
tomarse en cuenta para fortalecer los procesos de autonomia y formas de organizacion propias.

LXVIIl.Perspectiva regional: Considera la cultura y tradiciones regionales para rescatar y mejorar las practicas
alimentarias de la comunidad, la familia y el individuo, por un lado, y por el otro, incentivar la economia y
produccion local, asi como fomentar el desarrollo regional.

LXIX.Plataforma Tecnoldgica Integral de Infraestructura de la Calidad: Solucién digital donde se
administraran y ejecutaran de manera sistematizada los datos, procesos, tramites, servicios y actividades
de normalizacion, estandarizacion, Evaluacion de la Conformidad y metrologia.
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LXX.Poblacién objetivo: Poblacion que un programa tiene planeado o programado atender para cubrir la
poblacién potencial y que cumple con los criterios de elegibilidad establecidos en su normatividad.

LXXI.Poblacién potencial: Poblacion total que presenta la necesidad o problema que justifica la existencia de
un programa y que, por lo tanto, pudiera ser elegible para su atencion.

LXXIl.Practicas de higiene: Medidas necesarias que se realizan durante las diferentes etapas de la cadena
alimentaria, para garantizar su inocuidad.

LXXIIl.Promocion de la salud: Al proceso que permite fortalecer los conocimientos, aptitudes y actitudes de las
personas para participar corresponsablemente en el cuidado de su salud y para optar por estilos de vida
saludables, facilitando el logro y conservacién de un adecuado estado de salud individual y colectivo
mediante actividades de participacion social, comunicacion educativa y educacién para la salud.

LXXIV.Queja: Es una reclamacion formal cuando se perjudica al beneficiario al no respetar los términos y
condiciones en que recibira el apoyo. Por ejemplo, que no los insumos recibidos no estén en buenas
condiciones, cuando cobren una cuota de recuperacion mas alta de la autorizada, etc.

LXXV.Racién alimentaria. Para efectos de este documento, se refiere al platillo preparado que se ofrece en los
espacios alimentarios.

LXXVI.Recreaciéon y manejo del tiempo libre. Son las actividades fisicas, culturales y/o artisticas elegidas
libremente por una persona o un grupo y contribuyen a su desarrollo integral. Tienen la funcién de facilitar
el esparcimiento humano, fortalecer la cultura y crear ambientes de armonia y comunicacién 6ptimos para
el desarrollo humano.

LXXVIl.Reglas de Operacion (ROP): Son un documento juridico que tiene como propdsito asegurar la aplicacion
eficiente, eficaz, efectiva y transparente del recurso publico.

LXXVIIl.Seguridad alimentaria: El acceso fisico y econémico de todas las personas, en todo momento, a los
alimentos inocuos y nutritivos que se requieren para satisfacer sus necesidades alimenticias y sus
preferencias en cuanto a los alimentos, a fin de llevar una vida saludable y activa.

LXXIX.SIEB: Sistema Informacion Estadistica de Beneficiarios.

LXXX.SNDIF: Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.

LXXXI.SISTEMA DIF HIDALGO: Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del estado de Hidalgo.
LXXXII.SMDIF: Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia
LXXXIIL.SIIPP-G: Sistema integral de Informacién de Padrones de Programas Gubernamentales.

LXXXIV.Situacion de emergencia: Condicion que puede causar un dafio y propiciar un riesgo excesivo para la
seguridad e integridad de la poblacion en general, generada o asociada con la inminencia, alta
probabilidad o presencia de un agente perturbador.

LXXXV.Sodio: Nutrimento inorganico, que constituye el principal catién del espacio extracelular y su contenido
corporal, esta regulado a través de la funcién renal. Regula el volumen, la presién osmética, y la carga
eléctrica del fluido extracelular. Interviene en la contracciéon muscular, la conduccién nerviosa, la absorciéon
de algunos nutrimentos y, en menor grado, en la constituciéon de los huesos.

LXXXVI.Sustentabilidad: Capacidad de satisfacer las necesidades y ejercer los derechos humanos presentes, sin
poner en riesgo la sobrevivencia y el desarrollo de las futuras generaciones, realizando acciones familiares
y colectivas orientadas al cuidado del medio ambiente para disminuir la huella ecolégica. Implica
comprender y sensibilizarse con el entorno global, e identificar y resolver los problemas ecolégicos a nivel
local.
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LXXXVIl.Vigilancia del estado nutricional: Conjunto de procedimientos sistematicos que permiten identificar,
seguir y evaluar las condiciones de nutricién en forma individual y colectiva, indispensable para la toma
de decisiones.

LXXXVIIl.Vulnerabilidad: Fenédmeno social que implica la presencia de una condicion de riesgo que padece un
individuo o una familia, resultado de la acumulacion de desventajas sociales, de manera que dicha
situacion impide que esas condiciones sean superadas por ellos mismos y queden limitados para
incorporarse a las oportunidades de desarrollo.

4, OBJETIVOS
4.1. Objetivo General de la EIASADC 2022

Contribuir a un estado nutricional adecuado y al desarrollo comunitario de la poblacién en condiciones de
vulnerabilidad, mediante el impulso de comunidades autogestivas, organizadas y con participacion activa, asi como el
consumo de una alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad, fortalecida por la educacion nutricional y el
aseguramiento de la calidad alimentaria para mejorar su bienestar.

4.2, Objetivos generales

4.2.1. Desayunos Escolares Frios

Favorecer el acceso y consumo de alimentos nutritivos e inocuos de la poblacion en condiciones de vulnerabilidad,
que asiste a planteles publicos del Sistema Educativo Nacional, mediante la entrega de desayunos escolares,

disefiados con base en criterios de calidad nutricia, acompafados de acciones de orientacion y educacion
alimentaria, asi como de aseguramiento de la calidad, para favorecer un estado de nutricion adecuado.

4.2.2. Desayunos Escolares Calientes

Contribuir en el mejoramiento del estado nutricio de nifias, nifios y adolescentes inscritos en escuelas oficiales de
educacion preescolar, primaria y secundaria mediante el otorgamiento de raciones alimenticias que aportan el
33% de la ingesta diaria recomendada para su edad.

4.2.3. Objetivos Especificos

4.2.3.1. Desayunos Escolares Frios

a) Proporcionar un desayuno escolar frio, que consiste en un brik de 250 ml. de leche descremada natural,
una galleta integral de 30 gramos y 20 gramos de mix de fruta deshidratada o 70 gr de fruta fresca; y

b) Otorgar orientacion alimentaria expositivas y demostrativas.

4.2.3.2. Desayunos Escolares Calientes
a) Proporcionar un desayuno escolar caliente, el cual consiste en un vaso de 250 ml. de leche descremada
natural, un guisado, tortillas, un vaso de agua simple de 250 ml y fruta fresca de temporada; y
b) Proporcionar orientacion alimentaria expositivas y demostrativas.
5. LINEAMIENTOS GENERALES
5.1. Cobertura Geografica

5.1.1. Desayunos Escolares Frios y Calientes

Aplica preferentemente a municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas consideradas de alto y
muy alto grado de marginacion, del estado de Hidalgo.
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5.2. Poblacién Potencial
5.2.1. Desayunos Escolares Frios y Calientes

Nifas, nifos y adolescentes, inscritos en escuelas oficiales de educacion preescolar, primaria y secundaria del
estado de Hidalgo que tienen mal malnutricién o en riesgo de padecerla, que presentan talla baja de acuerdo a su
edad.

La poblacion potencial para Desayunos Escolares Frios es de 379,551, y de desayunos escolares calientes es de
519,996 conformada por la matricula oficial de SEPH.

5.2.2. Poblacién objetivo
5.2.2.1. Desayunos Escolares Frios

Nifas y nifios inscritos en escuelas oficiales de educacion preescolar y primaria del Estado de Hidalgo ubicados
en municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas consideradas de alto y muy alto grado de
marginacion, priorizando aquellas con elevado porcentaje de malnutricion. La poblacién objetivo es 95,995.

5.2.2.2. Desayunos Escolares Calientes
5.3. Criterios de elegibilidad

5.3.1 Proceso de seleccion para Desayunos Escolares

Para los proyectos Desayuno Escolar Frio y Desayuno Escolar Caliente el proceso de focalizacion se aplica de la
manera siguiente:

. El Sistema DIF Hidalgo, solicita a SEPH la matricula del ciclo escolar anterior, con los siguientes campos,
alumnos matriculados, grado, tipo y nombre de las instituciones educativas a nivel preescolar, primaria y
secundaria;

Il. Se identifican y descartan escuelas particulares;

1. Para el caso del programa Desayuno Escolar Caliente, se descartan las escuelas atendidas con Desayuno
Escolar Frio y EAEyD;

IV. Para el caso del programa Desayuno Escolar Frio, se descartan las escuelas atendidas con Desayuno
Escolar Caliente y EAEyD;

V. Posteriormente se identifican planteles educativos oficiales de nivel preescolar, primaria y secundaria
ubicados en localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de marginacion

(CONAPO 2010);
VI. Se incluyen los municipios con pobreza y pobreza extrema de acuerdo a CONEVAL 2018;
VII. Los preescolares CONAFES, Indigenas y Generales se atienden al 100%.
VIIL. Las primarias CONAFE e Indigenas se atienden al 100%, mientras que en las escuelas primarias

generales el Sistema DIF Municipal aplica la Escala Mexicana de Seguridad Alimentaria (EMSA) al padre,
madre o tutor, para determinar si tienen inseguridad alimentaria;

IX. Con base en los resultados de la EMSA, se establece el orden de prioridad de los planteles por municipio
a atender, con ello se determina las nifias, nifios y adolescentes que seran candidatos de atencion al
programa, de acuerdo a los criterios de elegibilidad establecidos en las presentes reglas de operacion; y

X. Las telesecundarias Indigenas ubicadas en localidades de alta y muy alta marginaciéon social (CONAPO
2010).

5.3.1.1 Proceso de seleccién para Desayunos Escolares Frios

El proyecto aplicara de la siguiente forma:

1. Preferentemente planteles educativos oficiales de nivel preescolar y primaria, ubicados en localidades o
AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de marginacion;
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1l Prioriza aquellos planteles educativos con elevado porcentaje de alumnos con malnutricion; y
1. Que por su ubicacién localidades o planteles presenten dificultad en su acceso carretero o de
comunicacion.

5.3.1.2 Proceso de seleccion para Desayunos Escolares Calientes
El proyecto se aplicara preferentemente en planteles educativos que reunan las siguientes caracteristicas:

1. Que sean oficiales de nivel preescolar, primaria y secundaria, con poblacion escolar que presenta elevado
porcentaje de malnutricion;
1. Que se ubiquen en localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de
marginacion, que tengan acceso carretero; y
1. Que cuenten con infraestructura que permita la construccion y/o instalacion de un desayunador dentro del
centro escolar, que cuente con servicios basicos (agua potable, energia eléctrica, drenaje) y ademas en
corresponsabilidad los SMDIF y padres de familia aporten equipo y mobiliario.

A. Focalizacion para el proyecto Desayuno Escolar Frio
En este proyecto participan nifas, nifos y adolescentes con malnutricion o riesgo de padecerla, que presentan
talla baja de acuerdo a su edad detectados con base al censo de peso y talla y;

. Se encuentren inscritos en el presente ciclo escolar en planteles oficiales de nivel preescolar y primaria
del Sistema Educativo en el Estado de Hidalgo.
1. Matriculados en centros educativos indigenas y CONAFE.
1. Preferentemente que asistan a centros educativos generales de nivel preescolar y primaria ubicados en
municipios y localidades de alto y muy alto grado de marginacion.
IV.  Acudan al nivel preescolar y primaria, que presenten malnutricion o inseguridad alimentaria, que habiten
en zonas urbanas, suburbanas y rurales se deberan considerar como candidatos de atencion.

B. Focalizacion para el proyecto Desayuno Escolar Caliente
En este proyecto participan nifias, nifios y adolescentes con malnutricion o riesgo de padecerla, que presentan
talla baja de acuerdo a su edad detectados con base al censo de peso y talla y;

. Se encuentren inscritos en el ciclo escolar vigente en planteles oficiales de nivel preescolar, primaria y
secundaria del Sistema Educativo Nacional, en el Estado de Hidalgo;
1l Que asistan a centros educativos indigenas y CONAFE;
1. Que asistan a centros educativos generales de nivel preescolar, primaria y telesecundarias ubicados en
municipios y localidades de alto y muy alto grado de marginacion; y
Iv. Que presenten malnutricion o inseguridad alimentaria inscritos en nivel preescolar y primaria que habiten
en zonas urbanas, suburbanas y rurales se deberan considerar como candidatos de atencion.
5.4. Documentos solicitados para el tramite de los proyectos Desayuno Escolar Frio y Desayuno
Escolar Caliente
Padre, madre o tutor de nifias, nifos y adolescentes beneficiarios(as) de estos proyectos, deberan entregar al
personal de los SMDIF al inicio del ciclo escolar la siguiente documentacion:

l. Copia de CURP;
Il. Copia de Acta de nacimiento;
11 Copia de Credencial de elector o cualquier documento con fotografia que demuestre la acreditacién del
padre, madre o tutor de la nifia o nifo;
V. Copia de Comprobante de domicilio (recibo de pago de agua o luz);
V. Presentar al SMDIF toma de peso y talla emitida por el Centro de Salud.
VL. Padre, madre o tutor daran contestacion a la EMSA; y
VII. Carta compromiso de aceptacion de los proyectos Desayuno Escolar Frio o Desayuno Escolar Caliente y
firmada por padre, madre o tutor.
5.4.1 Restricciones
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En los proyectos Desayuno Escolar Frio y Desayuno Escolar Caliente NO participaran nifias, nifios y adolescentes
que:
. Que no presenten malnutricion y que no presentan talla baja de acuerdo a su edad
Il Nifias, nifos y adolescentes que no estén inscritos en el curso escolar vigente en escuelas preescolares,
primarias y secundarias oficiales del Sistema Educativo Nacional, en el Estado de Hidalgo
1. Cuando sea beneficiado por otro programa o proyecto de caracter alimentario;
V. Cuando no presenten inseguridad alimentaria

5.5 Caracteristicas de los apoyos
5.5.1. Tipo o modalidades y periodicidad:
A. Proyecto Desayunos Escolares Frios

De lunes a viernes y de acuerdo al calendario escolar de SEP, se entrega un brik de 250 ml. de leche descremada
natural, una galleta integral de 30 gramos y 20 gramos de mix de fruta deshidratada o 70 gr de fruta fresca
(proporcionada en corresponsabilidad entre el Sistema DIF Hidalgo y los SMDIF), a cada nifa y nifio pretendiendo
cubrir el 25% de los requerimientos de la ingesta diaria y conforme a 10 menus ciclicos disefiados con calidad
nutricia.

Los desayunos escolares cumplen con las especificaciones técnicas de calidad, avalados por los analisis de
laboratorio emitidos por las entidades de la Entidad Mexicana de Acreditacion EMA.

B. Proyecto Desayuno Escolar Caliente

El apoyo consiste en un desayuno que se compone de un vaso de 250 ml. de leche descremada natural, un
guisado, tortillas, un vaso de agua simple de 250 ml y fruta fresca de temporada (proporcionada en
corresponsabilidad entre el Sistema DIF Hidalgo y los SMDIF), que cubre el 33% de los requerimientos de la
ingesta diaria. El beneficio lo recibe durante 5 dias a la semana de lunes a viernes, durante el ciclo escolar vigente.

El desayuno o comida caliente debera estar conformada de verduras, frutas, cereales, oleaginosas y productos
de origen animal, organizados en 20 menus disefiados con base a los criterios de calidad nutricia.

Los desayunos escolares cumplen con las especificaciones técnicas de calidad, avalados por los andlisis de
laboratorio emitidos por las entidades de la Entidad Mexicana de Acreditacion EMA.

B.1 Criterios de selecciéon para los insumos

. Se consideran los criterios de calidad nutricia para la elaboracién de los alimentos, de acuerdo a lo
establecido en la EIASADC 2022 y basados en las caracteristicas de una dieta correcta, de acuerdo a la
NOM-043-SSA2-2012;

1. Al efecto se elabora el documento denominado Especificaciones Técnicas de Calidad que describe con
detalle todas las caracteristicas que deben tener los insumos alimentarios (determinaciones
microbiolégicas, sensoriales, fisicoquimicas y nutrimentales), asi como parametros de contaminantes,
aditivos, vida de anaquel, envase y normas de referencia;

1. Se solicita que el proveedor realice de manera semestral certificados de calidad o analisis bromatologicos
post licitacion a mas tardar en el mes de marzo y en el mes de julio realizar analisis bromatolégicos de
seguimiento, expedido por la EMA.

5.5.2 Mecanismos de recuperacion entre el Sistema DIF Hidalgo, Sistemas DIF Municipales y
Beneficiarios

Los “Sistemas DIF Municipales” pagaran al “Sistema DIF Hidalgo”, como mecanismo de recuperacion sefialado
en el Acuerdo Numero 51 que aprueba las Cuotas y Tarifas del Organismo Descentralizado de la Administracion
Publica Estatal denominado “Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado, para el ejercicio del afio
Fiscal 2022, alcance 11 del 31 de diciembre de 2021.

A) Proyecto Desayunos Escolares Frios
Por la racién diaria de desayuno escolar frio, la familia de la nifia o el nifio debera aportar al “Sistema Municipal
DIF” $0.60 (Sesenta centavos M.N), es decir, $3.00 (Tres pesos 00/100 M.N.) a la semana o $12.00 (Doce pesos
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00/100 M.N.) al mes, como mecanismo de recuperacion en fortalecimiento de la corresponsabilidad social de las
madres y/o padres de familia. En tanto que los “Sistemas DIF Municipales” aportaran al “Sistema DIF Hidalgo”
$0.50 (Cincuenta centavos M.N), por racion.

B) Proyecto Desayunos Escolares Calientes

Por desayuno escolar caliente, la familia de la nifia, nifio o adolescente debera aportar al “Sistema Municipal DIF”
$0.90 (Noventa centavos M.N), es decir, $4.50 (Cuatro pesos 50/100 M.N.) a la semana o $18.00 (Dieciocho pesos
00/100 M.N.) al mes, como mecanismo de recuperacion en fortalecimiento de la corresponsabilidad social de los
padres de familia. En tanto que los Sistemas DIF Municipales” aportaran al “Sistema DIF Hidalgo” $0.80 (Ochenta
centavos M.N), por racion.

5.5.2.1 Acciones Transversales

1. Orientaciéon y Educacion Alimentaria

El personal de OEA capacita a presidentas, directoras y responsables de los Sistemas Municipales DIF,
empleando material didactico para fomentar conocimientos basicos y promover practicas adecuadas de una
alimentacion correcta en la familia, comunidad y escuelas.

El personal responsable de Orientacion y Educacién Alimentaria de los municipios recibe un manual de Orientacion
Alimentaria, explicando la operatividad de las actividades mismas del programa; ademas las cartas descriptivas
de los 17 temas disefiadas en el estandar EC0217, a donde se explica de manera sencilla los temas que la persona
encargada del proyecto impartira a nifias, nifios, adolescentes, padres, madres, tutores e integrantes de CCPS;
de igual manera se imparten talleres de alimentacion saludable siguiendo los lineamientos del estandar de
Competencia 334, para garantizar la inocuidad de los alimentos y promover:

. La inclusion de al menos un alimento de cada grupo en la preparacion de cada una de las comidas de
acuerdo con los menus ciclicos;
1. La eleccion de alimentos saludables, enfatizando la importancia de incluir en la preparacion de alimentos
bajas cantidades de azucar, aceite, grasa o sal; y
1. Incluir el consumo de alimentos disponibles en la region y de temporada que, por lo general, son de menor
costo.

Ademas, disefa y coordina la implementacién de las acciones de Orientacion Alimentaria en los municipios.

Otra accion de OEA es realizar el “Censo de Peso y Talla de nifias y nifios de nivel preescolar y primaria del estado
de Hidalgo” que consiste, en la toma de medidas antropométricas de peso y talla a escolares de primero a sexto
grado de primarias publicas y privadas, asi como a la poblacién beneficiaria de los programas alimentarios, en
coordinacién con los SMDIF.

El material mencionado se entrega al personal responsable de orientacion alimentaria de los municipios.

2. Aseguramiento de Calidad Alimentaria
El personal adscrito al area de Aseguramiento de Calidad Alimentaria se encarga de:

. Buenas practicas de Higiene, manejo, transporte y almacenamiento de productos alimenticios;

Il Manual de la estrategia de distribucion de fruta fresca:

lil. Medidas de seguridad en los comedores escolares y almacenes;

IV. Asegurar la entrega de alimentos de calidad e inocuos, a través de herramientas de control en cada una de
las etapas de la cadena alimentaria, desde la seleccidn, adquisicion y almacenaje hasta la entrega y consumo
de los apoyos alimentarios a los beneficiarios, garantizando la reduccion de los riesgos de contaminacion; y
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V. Contribuir a la prevencion de las Enfermedades Transmitidas por Alimentos (ETA);

5.6 Derechos de personas beneficiarias, instancias normativas o coordinadoras y ejecutoras
5.6.1 Derechos de personas beneficiarias

I. Recibir un trato digno, respetuoso, oportuno con calidad y equitativo, sin discriminacién alguna por parte del
personal que tenga intervencion directa con las nifas, nifios o adolescentes;

Il. Recibir informacion veridica y cientificamente comprobable sobre los temas de Orientacién y Educacion
Alimentaria;

lll. La poblacién beneficiaria con diagnéstico de malnutricion sera canalizada por el SMDIF a instancia de salud
con objeto de recibir tratamiento médico para contrarrestar dicho diagnéstico;

IV. Recibir orientacion alimentaria del personal adscrito al Sistema DIF Hidalgo y el SMDIF;

V. Solicitar y recibir informacion de los SMDIF referente a los proyectos Desayuno Escolare Frio y Desayuno
Escolar Caliente;

VI. Recibir una racioén alimenticia que cumpla con los criterios de calidad nutricia durante los dias habiles que
conforma el ciclo escolar, de acuerdo al tipo de escuela y con base al calendario de la Secretaria de Educacién
Pudblica (SEP);

VII. Acceder a la informacién que fortalezca su salud alimentaria y el tipo de actividad fisica que pueda realizar
en su beneficio con el propdsito de evitar enfermedades.

5.6.2 Derechos de las instancias normativas o coordinadoras respecto a los proyectos Desayuno
Escolar Frio y Desayuno Escolar Caliente
Son derechos de las instancias normativas o coordinadoras, las siguientes:
I. Recibir del SNDIF capacitaciones y lineamientos sobre la operatividad de la EIASADC;
ll. Solicitar al SMDIF informacion relacionada con la operatividad de los proyectos Desayuno Escolar Frio y
Desayuno Escolar Caliente;
lll. Hacer recomendaciones al SMDIF para la mejora de la operatividad de los proyectos Desayuno Escolar Frio
y Desayuno Escolar Caliente;
IV. Adquirir los insumos alimentarios que cumplan con las Especificaciones Técnicas de Calidad nutricia
establecidas por este Sistema Estatal;
V.Conocer a través de los SMDIF cualquier situacion que se presente en los planteles escolares, que pudieran
afectar la operatividad de los proyectos;
VI. Recibir de los SMDIF reportes, documentos, padrones de beneficiarios, relacionados con la operatividad de
los proyectos, durante los primeros dias habiles del siguiente mes;
VII. Recibir cuotas de recuperacion de los proyectos; y
VIll.Realizar visitas de supervision; y Evaluar la operatividad de los proyectos; y
IX. En caso de que el SMDIF no retire los insumos alimentarios conforme a calendario, se reasignaran a otro
municipio.

5.6.3 Derechos de las instancias ejecutoras
El SMDIF es instancia ejecutora de los Proyectos Desayuno Escolar Frio y Desayuno Escolar Caliente, recibira
del Sistema DIF Hidalgo:

. Capacitacién sobre la operatividad de los Proyectos Desayuno Escolar Frio y Desayuno Escolar Caliente;
1l Reglas de operacién de los programas desayunos escolares en su modalidad frio y caliente;
111 Capacitacién en materia de Orientacion y Educacion Alimentaria; y
V. Los insumos para la preparacion de desayuno escolar caliente, y las raciones para el Desayuno Escolar
Frio segun sea el caso.

5.7 Obligaciones de las personas beneficiarias, instancias normativas o coordinadoras y ejecutoras
5.7.1 Obligaciones de las personas beneficiarias
Nifas, nifios, adolescentes, madre padre o tutor deberan:
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il
Iv.

V.

VL.

VIL.

5.7.2

Proporcionar, sus datos personales, informaciéon y documentacion que requiera el proyecto, conforme a
los requisitos de elegibilidad establecidos en las presentes Reglas de Operacion;

Consumir totalmente el desayuno o racion proporcionada dentro del plantel escolar, los dias establecidos
conforme a calendario escolar;

Aportar la cuota de recuperacion por racion;

Asistir a platicas de orientacion alimentaria y realizar la actividad fisica sugerida por parte del area de
Orientacion y Educacién Alimentaria;

Colaborar en las diferentes actividades productivas de autoconsumo emprendidas por SMDIF en
coordinacién con los CCPS;

Presentar ante el SMDIF queja oportuna, en caso de que el desayuno otorgado se encuentre en mal
estado; y

Colocar basura y envases usados en el cesto de la basura, de acuerdo a la clasificaciéon de organicos e
inorganicos.

Obligaciones de las instancias normativas o coordinadora

Para efectos de estas reglas de operacion las instancias normativas o coordinadoras el Sistema DIF Hidalgo, a
través de los proyectos Desayuno Escolar Frio y Desayuno Escolar Caliente:

VL.

VIL.

VIIl.

IX.

XI.

XIl.

5.7.3

Elaborar Reglas de Operacion de los proyectos Desayuno Escolar Frio y Desayuno Escolar Caliente;
Establecer convenios de coordinacién entre el Sistema DIF Hidalgo y EI Municipio, con objeto de que el
SMDIF opere los proyectos Desayuno Escolar Frio y Desayuno Escolar Caliente en su demarcacion;
Administrar, ejercer y aplicar los recursos federales y estatales en apego a la Ley de Coordinacioén Fiscal
conforme a cada una de las estrategias derivadas de los proyectos Desayuno Escolar Frio y Desayuno
Escolar Caliente;

Convocar a reuniones de trabajo a personal de los SMDIF a fin de capacitarles sobre la operatividad de
los proyectos Desayuno Escolar Frio y Desayuno Escolar Caliente;

Promover la vinculacion con SMDIF, SSH, SEPH y Comités de Participacion Social integrados por Padres
de Familia;

Elaborar manuales dirigido a las personas encargadas de manipular los alimentos en los desayunadores
ubicados en las diferentes localidades de los municipios beneficiados, a fin de asegurar el correcto
almacenaje, distribucién de los insumos y preparacion de las raciones alimenticias en caso del proyecto
Desayuno Escolar Caliente;

Determinar la composicién de los menus para los proyectos Desayuno Escolar Frio y Desayuno Escolar
Caliente, en apego a los Criterios de Calidad Nutricia de la EIASADC 2022;

Elaborar cédula de focalizacion y presentar propuesta de atencion a los SMDIF;

Aplicar a padres, madres o tutores de nifias nifilos que asisten a escuelas primarias generales, la “Escala
Mexicana y de Seguridad Alimentaria para la seleccién de beneficiarios;

base al resultado de” aplicada a padres familia, asi como los criterios de inclusion; y

Elaborar los instrumentos para la planeacidn, supervision, seguimiento y evaluacion de los proyectos
Desayuno Escolar Frio y Desayuno Escolar Caliente a los SMDIF beneficiados, que permitan eficientar la
operatividad conforme a las presente reglas de operacion; y

Capturar datos antropométricos de peso y talla de nifias y nifios beneficiados.

Obligaciones de las instancias ejecutoras

Para efectos de estas reglas de operacion, la instancia ejecutora es el SMDIF que debera:

Asistir a reunién de trabajo convocada por el Sistema DIF Hidalgo, en la que se le dara a conocer la
operatividad de los proyectos Desayuno Escolar Frio y Desayuno Escolar Caliente;

Nombrar persona responsable encargada de realizar acciones inherentes a los proyectos Desayunos
Escolares Frio y Desayuno Escolar Caliente;
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Iv.

VL.

VIL.

VIIL.

XI.

XIl.

XI.

XIV.

XV.

XVI.

XVil.

XVIiL.

Recibe y analiza la propuesta de cédula de focalizacién e informar las modificaciones al Sistema DIF
Hidalgo;

Coordinar reunién con Asamblea Municipal, donde presenta cobertura de atencién de los proyectos
Desayuno Escolar Frio y Desayuno Escolar Caliente, cuya acta de cabildo firmada y sellada sefiala la
focalizaciéon de escuelas y localidades beneficiadas en su municipio, a la cual deberan apegarse durante
el ciclo escolar vigente (NO habra modificaciones), debiendo enviarla al Sistema DIF Hidalgo a mas tardar
el ultimo dia habil del mes de septiembre;

Operar los proyectos de Desayuno Escolar Frio y Desayuno Escolar Caliente en su municipio, en
cumplimiento a las presentes reglas de operacion;

Entregar al personal adscrito de Desayuno Escolar Frio y Desayuno Escolar Caliente anexos conforme a
calendario anual de capacitacion y entrega de informacion;

Tener totalmente integrados los expedientes de nifias, nifios y adolescentes de los proyectos Desayuno
Escolar Frio y Desayuno Escolar Caliente, a mas tardar la primera semana del mes de octubre, de acuerdo
a los criterios de elegibilidad estipulados en las presentes reglas de operacion, mismos que quedaran bajo
resguardo del Sistema DIF Municipal, con objeto de solventar las visitas de seguimiento y evaluacién que
realiza el SNDIF y Sistema DIF Hidalgo;

Recabar altas y bajas de nifias y nifios de los planteles escolares, con el propésito de informar
oportunamente al Sistema DIF Hidalgo;

Integrar padron de beneficiarios de los proyectos de Desayuno Escolar Frio y Desayuno Escolar Caliente
en el SIEB;

Realizar el retiro de los insumos alimentarios en el almacén regional que le corresponda conforme al
calendario, de acuerdo al siguiente procedimiento:

a) Verificar que el transporte cumpla con los estandares de higiene, para que los insumos alimentarios
sean transportados con seguridad y lleguen en éptimas condiciones a los espacios destinados para su
almacenaje en el municipio;

b) Constata que el lugar de almacenaje sea apropiado para resguardar el producto en tanto se distribuye
a escuelas o localidades beneficiadas, el cual debera cumplir con los establecido en el Manual de
buenas practicas de higiene, manejo, trasporte y almacenamiento de productos alimenticios;

c) Depésito bancario semanal o mensual de la cuota de recuperacion a la cuenta del Sistema DIF Hidalgo
correspondiente a Desayunos Escolares Frio y Desayunos Escolares Caliente;

d) Presentar copia del depésito en el almacén regional en el momento de retirar el producto;

e) Verificar en el momento de la recepcion, que el producto este completo y en buen estado; y

f) Una vez recibido el producto a satisfaccion, debera sellar y firmar la orden de salida;

Colocar lista de los beneficiarios, etiquetas y reglas de operacion de los proyectos Desayuno Escolar Frio
y Desayuno Escolar Caliente, en un lugar visible del desayunador escolar, direccién escolar o salon, segun
sea el caso;

A través del formato reporte mensual de distribucidon entregara los insumos alimentarios a los CCPS para
la preparacion de los desayunos calientes y lo correspondiente a los CCPS de escuelas beneficiadas con
desayuno escolar frio, conteniendo firma del CCPS y sello del centro escolar o delegado de la comunidad,
asi mismo, firma y sella el SMDIF, debiendo entregar dicho formato los primeros 5 dias del mes siguiente
en el Sistema DIF Hidalgo al personal adscrito a cada proyecto;

Verificar que el Desayuno Escolar Frio y Caliente se consuma en la escuela o desayunador por la mafiana
a la misma hora de lunes a viernes de conformidad al calendario escolar;

Informar al sistema DIF Hidalgo sobre cualquier anomalia o incidencia suscitada en los desayunadores o
plantel escolares con relacion a los proyectos Desayuno Escolar Frio y Desayuno Escolar Caliente;
Aplicar acciones de OEA, a nifias, nifios, adolescentes, padres, madres, tutores conforme a la capacitacion
recibida a través de las personas responsables de los proyectos;

Entregar en tiempo y forma en el Sistema DIF Hidalgo, los formatos que contienen informacion solicitada
y que se encuentran en los anexos de las presentes reglas de operacion;

Asistir a los centros educativos beneficiados, para que en coordinacion con el CCPS y Autoridades
Educativas verifiquen el numero de nifias, nifios y adolescentes matriculados;

Establecer coordinacion con el Sector Salud del municipio, maestros y padres de familia para realizar
acciones de vigilancia nutricional;
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XIX.  Tramitar en caso de contingencia sanitaria, los sellos de los planteles escolares, con la finalidad de
entregar los formatos solicitados, debidamente requisitados; y

XX. Promover y coordinar directamente la participacion de padres, madre y tutores de los centros escolares
en los proyectos Desayuno Escolar Frio y Desayuno Escolar Caliente para la conformacion de CCPS.

5.8 Padréon de Beneficiarios

Con objeto de transparentar y rendir cuentas claras a la ciudadania, el 12 de enero de 2006, se publicé en el Diario
Oficial de la Federacion (DOF) el Decreto por el que se crea el Sistema Integral de Informacion de Padrones de
Programas Gubernamentales (SIIPP-G), como una herramienta de cobertura nacional, que integra de forma
estructurada y sistematizada la informacion objetiva y fehaciente respecto de los Proyectos a cargo de las
dependencias y entidades de la Administracion Publica Federal.

En los afios subsecuentes, se han instrumentado mejoras sustantivas en los procesos para la operacion y
administracion del SIIPP-G, vinculados a la integracién, validacion y gestion de los padrones, asi como en la
explotacion de la informacion, con el propésito de garantizar el cumplimiento de los objetivos del SIIPP-G, asi
como aportar elementos al Sistema Nacional Anticorrupcién, lo que fue necesario expedir un nuevo Manual de
Operacion del Sistema Integral de Informacion de Padrones de Programas Gubernamentales, por lo que se emitié
un nuevo acuerdo publicado el 13 de septiembre de 2018, en el que se dio a conocer el “Manual de Operacién del
Sistema Integral de Informacién de Padrones de Programas Gubernamentales”.

5.8.1 Captura del Padron de Beneficiarios

El listado de los beneficiarios de Programas de Asistencia Social Alimentaria (Desayunos Escolares en sus dos
modalidades Frio y Caliente), se realiza en el Sistema de informacién Estadistica de Beneficiarios (SIEB) disefiado
para tal fin.

Con la finalidad de validar la informacion del padron de beneficiarios, se cuenta con un convenio con la Direccion
General del Registro Nacional de Poblacion e Identidad para servicio de confrontas y/o servicios web de la Clave
Unica del Registro de Poblacion.

5.8.2 Mecanica de captura de Padrén de Beneficiarios

Con la finalidad de aprobar la informacion del padrén de beneficiarios, se establecié Convenio de Coordinacion
UGAJ/DGCCC/DGACC/96/2019, con fecha 18 de febrero de 2019, donde intervinieron la Secretaria de
Gobernacion, a través de la Direccion General del Registro Nacional de Poblacién e Identificacion y el Gobierno
del estado de Hidalgo, por conducto del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del estado de Hidalgo,
teniendo vigencia indefinida, de acuerdo a la clausula DECIMA SEXTA).

El SMDIF solicita a los CCPS, la documentacion de nifias, nifios y adolescentes necesaria para la integracién de
expedientes de las personas beneficiarias de los proyectos Desayunos Escolares Frio y Caliente con objeto de
facilitar la captura de la informacion en el padrén de beneficiarios.

El expediente de la poblacién beneficiaria quedara al resguardo del SMDIF durante el periodo administrativo, el
cual debera ser entregado a la administracion siguiente.

El SMDIF realiza la captura de datos de las nifias, nifios y adolescentes beneficiarios en el SIEB. El Sistema DIF
Hidalgo valida los datos capturados verificando claves escolares y cantidad de beneficiarios conforme a cédula de
focalizacion.

Con la finalidad de integrar la informacién de la poblacién beneficiaria de los proyectos Desayunos Escolares Frio
y Caliente a los sistemas informaticos, se procedera a:

a) Capacitar a personal de los SMDIF responsables de la captura de informacidn, en el sistema informatico

SIEB;
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b) Establecer fechas de integracién del padrén y captura al inicio del ciclo escolar; y
¢) Generar bases de datos de la informacién integrada en el SIEB, para su seguimiento.

5.8.3 Depuracion del padrén de personas beneficiarias

Los padrones de personas beneficiarias se deberan actualizar mensualmente, durante los primeros diez
dias posteriores al mes que se termina, con la finalidad de contar con informacién actualizada.

5.9 Causas de suspension del apoyo y Sanciones

1.1.1. Causas de suspension o sancion para el Municipio

Seran causas de suspension o sancion para el municipio cuando incurran en las siguientes acciones:

. Por incrementar las cuotas de recuperacion de los proyectos Desayuno Escolar Frio y Desayuno Escolar
Caliente autorizadas por el Congreso del Estado y publicadas en el Periédico Oficial del Estado para el
ejercicio fiscal vigente;

Il Por la venta o distribuciéon del desayuno escolar a personas no inscritas en el padrén de beneficiarios;

1. Por integrar al sistema informatico SIEB informacion falsa o alterada respecto a la poblacién beneficiaria
0 no contar con el padréon de beneficiarios al 100%;

IV. Por emplear el producto para actividades o fines distintos para lo que fueron creados los proyectos
Desayuno Escolar Frio y Caliente;

V. Por No distribuir en tiempo y forma el desayuno a las personas beneficiarias;

VL. Por No entregar reportes mensuales de informacién en los formatos y fechas establecidas por el area
normativa;
VII. Porque el lugar destinado para el almacenamiento de los insumos alimentarios, no retna las condiciones
de seguridad e higiene;
VIIl. Por no entregar las Actas de Comité de participacion Social, en la fecha de acuerdo a calendario y/o no

contar con la conformacion de los CCPS de los proyectos Desayuno Escolar Frio y Desayuno Escolar
Caliente integrados por padres de familia de los beneficiarios al inicio de la entrega de apoyos;

IX. Por no hacer entrega a la poblacidn beneficiaria conforme a lo dispuesto en las reglas de operacion (a
madres, padres, tutores fuera del centro escolar) a excepcion de que existiera alguna contingencia

sanitaria;
X. Por no retirar en tiempo y forma los insumos alimentarios;
XI. Por no cumplir con los derechos y obligaciones listadas en las reglas de operacion; y
XIl. Podra proceder la baja definitiva las escuelas que renuncien a cualquiera de los dos proyectos,

presentando un acta levantada por el CCPS especificando los motivos, con firma de las autoridades
escolares, padres de familia y SMDIF, realizando el cambio a otra escuela que cubra los requisitos de
ingreso.

5.9.1 Causas de suspension o sancion para el beneficiario

. Cuando la nifia, el nifio o adolescente ya no asista a la escuela;

il Cuando la madre, padre o tutor del beneficiario, no entregue la documentacién solicitada; y

1. Cuando la nifia, nifio o adolescente sea beneficiado por otro programa de caracter alimentario.

6 INSTANCIAS PARTICIPANTES

6.1 Instancia Normativa Federal

Es instancia normativa el SNDIF, que proporciona los lineamientos (EIASADC) para la operacion de los proyectos
Desayunos Escolares Frio y Caliente.

6.1.1 Instancia Normativa Estatal
a) Gobierno del Estado de Hidalgo, proporciona presupuesto para gasto de operacion de los proyectos Desayuno
Escolar Frio y Desayuno Escolar Caliente.;

b) El Sistema DIF Hidalgo a través de la Direccién de Alimentacion y Desarrollo Comunitario y mediante de los
proyectos Desayuno Escolar Frio y Desayuno Escolar Caliente.

6.2 Instancia Ejecutora
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El SMDIF como instancia ejecutora de los proyectos Desayuno Escolar Frio y Desayuno Escolar Caliente, de
acuerdo a lo establecido en las presentes reglas de operacion.

6.3 Coordinacioén Intrainstitucional e Interinstitucional
6.3.1 Coordinacion Intrainstitucional
6.3.1.1 Prevencion de duplicidades

El Sistema DIF Hidalgo como Instancia normativa establecera mecanismo de coordinaciéon con de los proyectos
Desayuno Escolar Frio, Caliente y OEA con la finalidad de establecer sinergias para articular, optimizar y
garantizar acciones que no se contrapongan, afecte o presenten duplicidades con otros programas o proyectos,
para transparentar y hacer mas eficiente el uso de los recursos, y a efecto de detectar la duplicidad de personas
beneficiarias se revisa la informacion capturada en el Sistema de Informacion Estadistica de Beneficiarios (SIEB).

Estableciendo sinergias para articular, optimizar y garantizar acciones que no se contrapongan, afecte o presenten
duplicidades con otros programas o proyectos, para transparentar y hacer mas eficiente el uso de los recursos.

6.3.2 Coordinacion Interinstitucional, Convenios de Colaboracion

Con lafinalidad de establecer bases y mecanismos de colaboracion entre el Sistema DIF Hidalgo y los Municipios,
se firma un convenio de colaboracion al inicio de cada afo fiscal, con objeto de definir en el ambito de sus
respectivas competencias, derechos y obligaciones en la operacién de las reglas de operacion, en especifico
aquellos dirigidos a la poblacion vulnerable de su municipio con el propésito de atender y prevenir la malnutricion,
promocionando una alimentaciéon correcta, estrategias educativas e informativas, realizando una correcta
focalizacion, aseguramiento de la calidad, preparacién y consumo de los insumos con calidad nutricia, a fin de
contribuir al mejoramiento de la calidad de vida de los beneficiarios, asi mismo, coordinar la difusién, promocioén y
ejecucion para el cumplimiento de todas y cada una de las politicas, estrategias y obligaciones de los proyectos
Desayuno Escolar Frio y Desayuno Escolar Caliente, que aplica en los 84 municipios del estado de Hidalgo, bajo
las consideraciones sefialadas en el objetivo de estas reglas de operacion.

6.3.3 Colaboracion

En apego a la Normatividad Federal y Estatal se administran los proyectos Desayuno Escolar Frio y Caliente,
ejerciendo y aplicando los recursos federales y estatales de acuerdo con la Ley de Coordinacion Fiscal. Asi como
promover la vinculacion con el SMDIF, S.S.H., S.E.P.H. y Comités de Participacion Social integrados por Padres
de Familia.

6.3.3.1 Concurrencia

Para la operacion de los proyectos Desayuno Escolar Frio y Caliente serd mediante la aplicacion del recurso
proveniente del Ramo General 33 dirigido a “fortalecer la capacidad de respuesta de los gobiernos locales y
municipales, en el ejercicio de los recursos que les permita elevar la eficiencia y eficacia en la atencion de las
demandas de educacion, salud, infraestructura basica, fortalecimiento financiero y seguridad publica, programas
alimenticios y de asistencia social e infraestructura educativa que les plantea su poblacion, asi como el fortalecer
los presupuestos de las entidades federativas y a las regiones que conforman, dando cumplimiento a lo establecido
en el Capitulo V de la Ley de Coordinacién Fiscal (LCF).” en el articulo 27 del Presupuesto de Egresos de la
Federacion 2021.

7 TRANSPARENCIA

La Ley de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica para el Estado de Hidalgo, “tiene por objeto establecer
los principios, bases generales y procedimientos para garantizar el derecho de acceso a la informacién en
posesién de cualquier autoridad, entidad, érgano y organismo de los poderes Legislativo, Ejecutivo y Judicial,
6érganos autonomos, partidos politicos, fideicomisos y fondos publicos, asi como de cualquier persona fisica, moral
o sindicato que reciba y ejerza recursos publicos o realice actos de autoridad del Estado y los municipios”. Dando
cumplimiento a lo solicitado, se publica en el Periédico Oficial del Estado de Hidalgo la informacién relativa a este
proyecto mediante las presentes reglas de operacion.
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Con la finalidad de transparentar los recursos de Fondo de Aportaciones Multiples — Asistencia Social (FAM-AS),
la Unidad Técnica de Evaluacion de Desempefo (UTED), trimestralmente publica informes cuantitativos de la
distribucidn de dotaciones y anualmente de la aplicacion del recurso, en el periddico oficial del Estado de Hidalgo.

En la pagina oficial del Sistema DIF Hidalgo se podra consultar informacion relativa de los proyectos Desayuno
Escolar Frio y Desayuno Escolar Caliente.

También se dara cumplimiento a las disposiciones establecidas en materia de transparencia por la Ley General
de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica, el Presupuesto de Egresos de la Federacion 2021 en su
articulo 27 y la normativa estatal aplicable.

71 Control y Auditoria

Es responsabilidad de los proyectos Desayuno Escolar Frio y Desayuno Escolar Caliente, proporcionar a las
instancias fiscalizadoras la informacién necesaria para que en el momento en que auditoria lo considere pertinente,
se lleven a cabo revisiones o visitas de inspeccion en cualquiera de las etapas de su aplicacién, conforme a los
programas anuales de auditorias estatales, dando atencion a las recomendaciones derivadas de dichas acciones
por las instancias participantes, entre las que se encuentran:

1) La Secretaria de la Funcién Publica como Organo Fiscalizador Federal

2) La Auditoria Superior de la Federacion
3) La Auditoria Superior del Estado
4) La Secretaria de Contraloria de Gobierno del Estado

7.2 Calidad en el servicio

Los Servidores Publicos que presten sus servicios en los proyectos Desayuno Escolar Frio y Desayuno Escolar
Caliente, observaran en el desempefio de su empleo, cargo o comision, los principios de disciplina, legalidad,
objetividad, profesionalismo, honradez, lealtad, imparcialidad, integridad, rendicién de cuentas, eficacia y eficiencia
que rigen el servicio publico, conforme a las directrices establecidas en la Ley General de Responsabilidades
Administrativas y en concordancia con el Sistema Nacional Anticorrupcion, la Ley General de Proteccion de Datos
Personales en Posesion de Sujetos Obligados; asi como la Ley De Transparencia y Acceso a La Informacion
Publica para el Estado De Hidalgo, asi mismo, se apegaran a los principios y valores del servicio publico, las reglas
de integridad lo establecido en el Cédigo de Etica de la Administracién Publica del Estado de Hidalgo y la Ley de
Responsabilidades de los Servidores Publicos para el Estado de Hidalgo el cual seré aplicable a todas las personas
que desemperfien un empleo, cargo o comisién, al interior de alguna dependencia o entidad de la Administracion
Publica Estatal, con el propdsito de orientar en un marco de aspiracién a la excelencia, el desempefo de las
funciones y la toma de decisiones de los servidores publicos.

7.3 Difusion
Las reglas de operacion de los proyectos Desayuno Escolar Frio y Desayuno Escolar Caliente que forma parte de
la EIASADC 2022, seran publicadas en el Periddico Oficial del Estado de Hidalgo.

Los apoyos proporcionados por los proyectos Desayuno Escolar Frio y Desayuno Escolar Caliente seran
etiquetados con los logotipos del Escudo Nacional, Gobierno de México, Secretaria de Salud, SNDIF y del Sistema
DIF Hidalgo, de acuerdo al decreto de “Presupuesto de Egresos de la Federacién, Articulo 27” incluiran la leyenda:
"Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos
a los de la Asistencia Social”

7.4 Rendicién de cuentas

Las acciones operativas y administrativas realizadas en el marco de los proyectos Desayuno Escolar Frio y
Desayuno Escolar Caliente seran registradas en el Sistema Integral de Finanzas y Administracion Publica, y
presentara los informes financieros y contables que le sean requeridos por las instancias correspondientes, asi
mismo, conforme los objetivos y metas plasmados en el Programa Operativo Anual (POA), e indicadores de
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desempefio y resultados alcanzados conforme a la aplicacidon del presupuesto financiero otorgado para su
operacion en el periodo fiscal correspondiente

Lo anterior, mediante la aplicacion de los principios constitucionales que rigen el servicio publico: legalidad,
honradez, lealtad, imparcialidad y eficiencia; para asi, combatir la corrupcién e incentivar la transparencia y la

rendicidon de cuentas.

8. MECANICA DE OPERACION

SNDIF da a conocer la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo
Comunitario (EIASADC2022);

SEDIFH recibe lineamientos para ser adaptados de acuerdo a necesidades del estado;

SEDIFH elabora reglas de operacion;

V. SMDIF recibe reglas de operacion de los proyectos Desayuno Escolar Frio y Desayuno Escolar
Caliente;
V. SEDIFH realiza focalizacion de acuerdo a criterios de seleccion de las presentes ROP;
VL. SEDIFH solicita nombramiento del responsable del programa;
VII. SMDIF designa al responsable del programa;
VIIl. SEDIFH capacita al SMDIF con relacién a la operatividad del programa y aplicacion de encuestas
EMSA,;
IX. SMDIF recibe capacitacion y aplica encuestas EMSA (15 dias);
X.  SEDIFH elabora propuesta de cedula de focalizacion donde sefiala el numero de beneficiarios a
atender por plantel escolar y se envia a los SMDIF para su aprobacion (30 dias);
Xl.  SMDIF analiza propuesta de cedula de focalizacion, si tiene cambios de acuerdo a necesidades
del municipio envia propuesta;
Xll.  SMDIF acepta la propuesta de cedula de focalizacion, solicita la documentacion a los beneficiarios;
XIil. Beneficiarios integran documentacion;
XIV. Beneficiarios entregan documentacién a SMDIF;
XV. SMDIF recibe documentacion;
XVI. Beneficiarios realiza pago de cuota de recuperacién a los CCPS;
XVIL. CCPS recibe la cuota de recuperacion y entrega a SMDIF,;
XVIIL. SMDIF recibe y entrega a Sistema DIF Hidalgo cuota de recuperacion;
XIX. SEDIH recibe cuota de recuperacion;
XX. SMDIF integra y resguarda expedientes por beneficiario con la documentacion recabada;
XXI.  SMDIF captura beneficiarios para la integracion de padron en el sistema de informacion estadistica
(SIEB);
XXII. SEDIFH envia a SNDIF menus para su validacion;
XXIII. SNDIF aprueba menus;
XXIV. SEDIFH solicita oficio de autorizacién a la direccién de presupuesto con base al presupuesto del
afio anterior;
XXV. SEDIFH elabora e integra expedientes técnicos para licitacion (20 dias);
XXVI. SEDIFH realiza proceso de licitacién (3 dias);
XXVIL. SEDIFH emite bases de licitacion (3 dias);
XXVIIL. SEDIFH realiza apertura de propuestas de insumos alimentarios (1 dia);
XXIX. SEDIFH da a conocer la junta de aclaraciones (1 dia);
XXX. SEDIFH emite fallo de licitacion (2 dias);
XXXI. SEDIFH firma contrato con el proveedor;
XXXII. SEDIFH realiza adquisicion de insumos alimentarios;
XXXIII. SEDIFH elabora programacion de ingresos y egresos para los almacenes;
XXXIV. SEDIFH entrega calendario a SMDIF;
XXXV. SMDIF realiza retiro de insumos conforme al calendario;
XXXVI. SMDIF verifica que el producto cumpla con las especificaciones de calidad;
XXXVII. SMDIF entrega el insumo a los CCPS, si cumple con la calidad deseada;
XXXVIIL. SMDIF envia oficio a SEDIFH, en caso de que los insumos no cumplan con la calidad;y
XXXIX. CCPS revisa, verifica calidad y cantidad de los insumos.

Para el proyecto Desayuno Escolar Frio
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1. CCPS entrega desayunos frios a los beneficiarios; y
Il Beneficiarios consumen el desayuno frio dentro de la
1. escuela.

Para el proyecto Desayuno Escolar Caliente.

. CCPS sirve raciones a beneficiarios; y

1l Beneficiarios consumen el desayuno caliente en el desayunador.

8.1 Diagrama de flujo del proyecto Desayuno Escolar Frio.
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MECANICA DE OPERACION DEL PROGRAMA DESAYUNOS ESCOLARES FRIOS
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8.2 Diagramas de flujo del proyecto Desayuno Escolar Caliente.
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MECANICA DE OPERACION DEL PROGRAMA DESAYUNOS ESCOLARES CALIENTES
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MECANICA DE OPERACION DEL PROGRAMA DESAYUNOS ESCOLARES CALIENTES
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El SMDIF saliente, hara entrega a la administracion entrante mediante acta entrega recepcion debidamente
requisitada (sellos y firmas de las autoridades de la comunidad y municipales), la siguiente documentacién:

a) Expedientes de las personas beneficiarias de los proyectos Desayuno Escolar Frio y Desayuno Escolar
Caliente con base a lo establecido en la Ley de Archivo para el Estado de Hidalgo.

b) Contrato de comodato del equipo y mobiliario de cada desayunador escolar del municipio;

c) Convenios de colaboracion establecidos durante la administracién saliente;

d) Cedula de focalizacién del ciclo escolar vigente;

e) Reportes mensuales de distribucion de insumos alimentarios

f) Actas de comité debidamente requisitadas;

g) Archivo digital conformado por los formatos anexos a las presentes reglas de operacion

h) Manuales: “Buenas practicas de higiene, manejo, transporte y almacenamiento de productos alimenticios”,
“Manual de la estrategia de distribucién de fruta fresca” y “Medidas de seguridad en los comedores
escolares y almacenes”; y

i) Relacién del equipo y mobiliario conforme el contrato de comodato de equipamiento o reequipamiento.

8.3.1 Organizacion y participacion comunitaria

Los proyectos Desayuno Escolar Frio y Desayuno Escolar Caliente contribuyen al desarrollo y mejoramiento de
las condiciones de vida de la comunidad de manera indirecta, ya que nifias, nifios y adolescentes participan en la
siembra, cultivo, cosecha y aprovechamiento de los huertos escolares.

Padres, madres, tutores se integran en estas acciones, promoviendo la instalacion de huertos de traspatio con
objeto de complementar mediante el cultivo de hortalizas, la dieta familiar; esto implican acciones tendientes al
desarrollo comunitario. Por otro lado, la participacion de los CCPS fomenta la participacion social, en los ambitos
cultural, deportivo y recreativo. Estas son acciones derivadas de la operacién de los proyectos que conforman la
EIASADC.

8.3.1.1 Atribuciones y Deberes de los Comités Comunitarios de Participacion Social

ElI CCPS de los proyectos Desayuno Escolar Frio y Desayuno Escolar Caliente, estara integrado por un presidente
y dos vocales, mismos que seran designados por mayoria de votos en reunién general de padres, madres, tutores
en presencia del personal responsable de cada proyecto, adscrito al SMDIF. Se levanta Acta de Integracién de
Comité, cuya vigencia sera para ciclo escolar actual.

Las funciones del comité implican el pleno involucramiento en las actividades, conforme se describe a
continuacion:

. Atribuciones de la persona que ocupa la presidencia del comité:

a) Convocar a sesion de comité cada mes para evaluar conjuntamente con personal del SMDIF el
funcionamiento de los proyectos en su localidad;

b) Someter a decision del comité alternativas sobre la mejora de la operatividad de los proyectos en su
localidad;

c) Representar al comité ante las autoridades municipales y en su caso estatales a fin de realizar las
gestiones que considere necesarias;

d) Emitir los informes que solicita el SMDIF relacionado con cuota de recuperacion, reporte sobre
irregularidades del estado de los insumos alimentarios recibidos; y

e) Cuando alguno de los cocales presente dificultades para el desempefio de su nombramiento, promovera
el cambio, convocando a reuniéon a madres, padres y tutores.

il Atribuciones de las(os) Vocales

a) Realizar informe sobre la cantidad, calidad y estado en que reciben los insumos alimentarios asignados,
con sello de la escuela y firma autorizada (director del plantel o de cualquier integrante del comité)
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b) Realizar la devolucién al SMDIF de los productos perecederos, que se encuentren en mal estado (olor,
color, apariencia);

¢) Verificar que los insumos alimentarios se encuentren en buen estado fisico, verificando en la etiqueta que
la fecha de caducidad sea aun vigente y almacenandolos en un lugar limpio y ordenado;

d) Verificar que los insumos alimentarios de los proyectos Desayuno Escolar Frio y Desayuno Escolar
Caliente sean entregados de lunes a viernes a la poblacidén escolar beneficiaria y consumidos en los
centros educativos o comedores escolares;

e) Verificar que el apoyo no sea desviado para otro tipo de actividades o fines distintos a lo establecido en
las presentes reglas de operacion;

f) Revisar que los desayunadores escolares permanezcan limpios y ordenados;

g) Llevar el control de recepcién de insumos, asistencia de poblacién beneficiaria y cuotas de recuperacion
conforme a los formatos integrados en las reglas de operacion;

h) Informar al SMDIF cualquier anomalia de forma inmediata;

i) Verificar que estén colocados en un lugar visible al publico la lista de los beneficiarios, etiquetas y las
reglas de operacion;

j) Colaborar en actividades productivas (siembra, cultivo, cosecha y aprovechamiento de los huertos
escolares) emprendidas por el SMDIF;

k) Promover el consumo de frutas y verduras en los beneficiarios, a través del aporte de estos por parte de
padres y madres de familia o tutores, con el objetivo de complementar la alimentacién de los beneficiarios;

y
1) Participar en simulacros relativos a la prevencion de accidentes en casos de desastre natural.

8.3.2 Participacion del SMDIF con los CCPS en los proyectos Desayuno Escolar Frio y Desayuno Escolar
Caliente.

a) Convocar a reunion para constituir el Comité Comunitario de Participacion Social por localidad y centros
educativos;

b) Otorgar material de difusién y capacitacion;

c) Integrar expedientes de la poblacion beneficiaria;

d) Otorgar capacitacién y asesoria de la operacion, vigilancia y transparencia de los proyectos Desayuno
Escolar Frio y Desayuno Escolar Caliente;

e) Apoyar en platicas y reuniones que convoquen con las personas beneficiarias;

f) Recibir y atender quejas o denuncias; y

g) Dar seguimiento a los proyectos Desayuno Escolar Frio y Desayuno Escolar Caliente.

8.4 Causa de fuerza mayor

En caso de que se presente una situacion extraordinaria, que pudiera impedir la operatividad normal de los
programas, el Sistema DIF Hidalgo adecuara las reglas de operacién con el propdsito de considerar el impacto de
situaciones emergentes a fin de que la operatividad continte y los apoyos lleguen a las personas beneficiarias,
considerando las medidas necesarias de sanidad o precautorias.

En caso de que se presente una situacion extraordinaria con respecto a la adquisicién y distribuciéon de los insumos
alimentarios que impidan la distribucién en tiempo y forma a los municipios y por ende a las personas beneficiarias, el
Sistema DIF Hidalgo debera ajustar el calendario de entrega, previo acuerdo con el proveedor, notificando a través de
oficio y enviandolo de manera fisica y via correo electrénico a los SMDIF.

8.5 Ejecucién
El Sistema Estatal DIF cuenta el Sistema Integral de Finanzas y Administracion Publica (SIFAP), el cual permite

tener el registro de las operaciones, reporte de metas, a través del cual obtenemos los avances fisicos financieros
mensuales, trimestrales, semestrales y anuales.
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9 SEGUIMIENTO, MONITOREO Y EVALUACION

9.3 Seguimiento y Monitoreo

El seguimiento interno lo realiza el area de Supervision y Calidad Alimentaria verificando acciones establecidas
en los proyectos mediante la aplicacion de la Cédula de Supervisién que se aplica a nifias, nifios y adolescentes
atendidos en los centros educativos y desayunadores a donde se otorgan los proyectos Desayuno Escolar Frio y
Desayuno Escolar Caliente a fin de fortalecer su operatividad e impulsar la corresponsabilidad entre padres de
familia, autoridades municipales y escolares. Asi mismo, verifica el cumplimiento de objetivos y metas
establecidos en el Presupuesto Operativo Anual (POA) y evidenciados en el SIEB, con objeto de contribuir a la
transparencia en el ejercicio de los recursos asignados y constatar que los apoyos que proporcionan los proyectos
Desayuno Escolar Frio y Desayuno Escolar Caliente lleguen a la poblacion beneficiaria; y comprobar el avance
fisico financiero, a cargo de las areas responsables.

Los aspectos susceptibles de mejora tienen como propdsito orientar o modificar en términos de eficacia, eficiencia
el desempefio del proceso del proyecto.

Es importante identificar las oportunidades de mejora referentes a las necesidades de capacitacion del personal
involucrado, sobre conocimientos nuevos en la operatividad y normatividad.

9.4. Evaluacioén

Los proyectos Desayuno Escolar Frio y Desayuno Escolar Caliente seran objeto de cualquier tipo de
seguimiento, monitoreo o evaluacion interna y/o externa, de acuerdo al Programa Anual de Evaluacion (PAE),
que establezca el Sistema DIF Hidalgo a través de la Direccion de Planeacion y Prospectiva o instancias
evaluadoras externas, en los términos que establece la Ley de Presupuesto y Contabilidad Gubernamental en el
capitulo relativo a evaluacion, que sefiala “La evaluacion del desempefio se realizara a través de la verificacion
del grado de cumplimiento de objetivos y metas, con base en indicadores estratégicos y de gestién que permitan
conocer los resultados de la aplicacién de los recursos publicos estatales”. Asi mismo son aplicables los articulo
72y 75 de la Ley General de Desarrollo Social relativos a la evaluacién de los programas sociales federales: “La
evaluacion de la Politica de Desarrollo Social estara a cargo del Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica
de Desarrollo Social, que podra realizarla por si mismo o a través de uno o varios organismos independientes
del ejecutor del programa, y tiene por objeto, revisar periédicamente el cumplimiento del objetivo social de los
programas, metas y acciones de la Politica de Desarrollo Social, para corregirlos, modificarlos, adicionarlos,
reorientarlos o suspenderlos total o parcialmente”, asi mismo “ Los indicadores de resultados que se establezcan
deberan reflejar el cumplimiento de los objetivos sociales de los programas, metas y acciones de la Politica
Nacional de Desarrollo Social”

En concordancia con lo anterior, el Plan Estatal de Desarrollo 2016 — 2022 menciona en el objetivo 1.7.1 “Hacer
eficiente la programacion y aplicacion de los recursos financieros en proyectos de gasto que arrojen resultados
efectivos, priorizando aquellos que aporten mayor impacto al bienestar de la poblacién del estado de Hidalgo”.
La estrategia 1.7.1.2, enfatiza: “Evaluar los resultados obtenidos de los proyectos de gasto implementados, a
efecto de valorar su permanencia en el ejercicio, su continuidad o en su caso, su sustitucion definitiva”. Los
Lineamientos Generales para la Evaluacién de los Programas Federales de la Administracion Publica Federal
refiere en el capitulo relativo al seguimiento a los resultados y recomendaciones de las evaluaciones “Las
dependencias y entidades deberan dar seguimiento a los aspectos susceptibles de mejora de los programas
federales derivados de las evaluaciones realizadas, conforme al convenio de compromisos de mejoramiento de
la gestién para resultados que celebren”.

A demas el Sistema Nacional DIF podra llevar a cabo acciones de evaluacion a través de los componentes
establecidos en el “Indice de Desempefio”.

9.5 Informacion Presupuestaria
El origen de los recursos, proviene del Ramo General 33, Aportaciones Federales para Entidades Federativas y
Municipios del Presupuesto de Egresos de la Federacion Fondo V.l (Fondo de Aportaciones Multiples. Asistencia
Social), se rige por la Ley de Coordinaciéon Fiscal de acuerdo a esta Ley, cuyo monto asignado al proyecto
Desayuno Escolar Frio es de $226, 798 913 (Doscientos veinte seis millones setecientos noventa y ocho mil
novecientos trece pesos 00/100 M.N.) y para el proyecto Desayuno escolar Caliente es de $ 105,097,958.00
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(Ciento cinco millones noventa y siete mil novecientos cincuenta y ocho pesos 00/100 M.N.) .El ejercicio y
aplicacién de estos recursos es responsabilidad de cada gobierno estatal, y debe destinarse a asistencia social,
en el marco de la coordinacion programatica del SNDIF.

Como lo sefiala la misma Ley en su articulo 40, el destino de estos recursos sera exclusivamente para el
otorgamiento de desayunos escolares, apoyos alimentarios y de asistencia social a la poblacién en condiciones
de pobreza extrema, asi como apoyos a la poblacion en desamparo.

9.6 Gastos de Operacion.
El recurso de gastos de operacion proviene de Gobierno del Estado de Hidalgo del fondo de financiamiento de

Participaciones Federales.
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En atencién a lo establecido en el Presupuesto de Egresos del Estado de Hidalgo para el Ejercicio Fiscal vigente,
Proyecto Desayunos Escolares Frios

“Los programas presupuestarios tendran una Matriz de Indicadores para Resultados (MIR) conforme a la

Metodologia del Marco Légico (MML), como herramienta de planeacion estratégica, alineada a los objetivos de
los programas presupuestarios y a las funciones de las Dependencias y Entidades, congruente con los Objetivos

Estratégicos; En cada MIR, estaran contenidos los objetivos, indicadores y metas de los programas
presupuestarios. Se deberan considerar los avances y resultados obtenidos del monitoreo que se realice respecto
del cumplimiento de las metas programadas y de las evaluaciones realizadas”, se integra en las presentes reglas

de operacion, la MIR correspondiente.
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1. ACCESO A LA INFORMACION Y PROTECCION DE DATOS PERSONALES

El SIIPP-G y SIEB contiene datos personales, por lo que el tratamiento de la informacidn se realizara con estricto
apego a la normatividad vigente de acuerdo a lo establecido en los articulos 15 y 16 de la Ley Federal de
Proteccion de Datos Personales en Posesion de los Particulares. (D O F 05-07-2010), en materia de trasparencia
y proteccion de datos personales.

La informacion relacionada con los datos personales de las personas beneficiarias recabados por el personal
adscrito a los proyectos Desayuno Escolar Frio y Desayuno Escolar Caliente integrados al padrén de beneficiarios,
seran protegidos y publicados conforme a los términos previstos en la Ley Federal de Protecciéon de Datos
Personales en Posesion de Particulares, a lo establecido en la Ley General de Transparencia y Acceso a la
Informacién Publica, en la Ley de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica para el Estado de Hidalgo, y
demas disposiciones juridicas aplicables.

12, QUEJAS, DENUNCIAS Y SOLICITUDES DE INFORMACION

Con la finalidad de transparentar la informacién o notificar posibles incumplimientos de las acciones de los
proyectos denominados “Desayunos Escolares Frios y Desayunos Escolares Calientes”, el Sistema DIF Hidalgo
pone a disposicion de la ciudadania el buzdn de quejas ubicado en la recepcion de la Direccion de Alimentacion
y Desarrollo Comunitario del Sistema DIF Hidalgo, con domicilio en la Calle Vicente Salazar No. 100 Col. Centro
C.P. 42000, Pachuca, Hgo. o numero telefénico 7717173100 ext.3046

13. ACCIONES DE BLINDAJE ELECTORAL

Este Proyecto estara sujeto a las disposiciones en materia electoral emitidas por las autoridades competentes, en
apego al Programa de Blindaje Electoral (PBE), que considera el blindaje electoral es una estrategia que protege
la integridad del proceso electoral, a través de acciones que buscan impedir el uso inadecuado de los programas
sociales, para no vulnerar el principio de imparcialidad durante la celebracion de los comicios, con el objetivo de
garantizar la observancia del principio de imparcialidad en la funcion publica que realiza la Secretaria de Bienestar,
a fin de salvaguardar los recursos de los programas sociales para que no se incida en el voto ciudadano durante
las contiendas electorales, con fundamento en los articulos 41 parrafo Ill, Apartado C, parrafo 2;109 fraccion Il y
134, parrafos primero, quinto, sexto, octavo y noveno de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos;
articulo 7, de la Ley General de Responsabilidades Administrativas; 209 apartados 1.3 y 5, 442 apartado 1, inciso
f) y 449 apartado 1, inciso b), ¢), d) y e) de la Ley General de Instituciones y Procedimientos Electorales; articulo
5, 7 fracciones V y VIl y articulo 11 de la Ley General en Materia de Delitos Electorales; articulo 22 de la Ley
General de Desarrollo Social articulo 5 inciso f), articulo 8 fraccion IV; articulo 9 fraccion I; articulo 11 primer y
segundo parados; articulo 14 primer y segundo parrafo y articulo 21 de la Ley General de Comunicacién Social; y
conforme a la Ley Electoral del Estado de Hidalgo, que ademas de proteger la integridad del proceso electoral,
busca:
1. Prevenir que los recursos publicos que se destinan a los programas sociales y recursos publicos a cargo
del sector correspondiente, no sean utilizados con fines electorales.
2. Cumplir con la obligacién de suspender propaganda gubernamental, para dar cumplimiento al mandato
constitucional que prohibe la difusiéon de la misma durante el tiempo que duren las campanas
3. Inhibir que los servidores publicos incurran en violaciones administrativas, electorales o penales, mediante
la implementacién de acciones preventivas y operacioén institucional.
4. Los Desayunos Escolares Frio o Caliente por ningin motivo deberan consumirse en lugares en que se
lleven a cabo actos proselitistas o en espacios vinculados con algun partido politico.
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14 ANEXOS
14.1 Desayunos Escolares Frios

Actas de Integracion de Comités Comunitarios de Participacién Social Desayunos Escolares Frios.

M

L,- SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE HIDALGO
L0 DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
CEDULA DE SEGUMIENTO MUNICIPAL DE LOS PROGRAMAS ALIMENTARIOS

El comité de Participacion Social deberd llenar los datos generales y responder preguntas de conformidad con la informacién que conozca.

El comité lo integran: NUmero de Mujeres l:l:l:l Numero de Hombres

Comité Constituido[ [ l l [ l ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ Fecha de llenado: ‘ ‘ ‘ ‘ | ‘ | ‘ ‘
DiA MES ARo DIiA MES ANO

Nombre del integrante del C.P.S.: Cargo:

Domicilio: Colonia:

Municipio: Localidad:

Nombre del Centro Escolar:

CCT.:

Tipo de Escuela:

Programa Vigilado:

| .- Preguntas de Comité comunitario de Participacién Social
1.- ¢Recibieron capacitacion necesaria para realizar las actividades del Comité de Participacion Social?
5[] o o []
2.- En caso de no haber recibido capacitacion necesaria para realizar las actividades del Comité de Participacion Social la han solicitado?
s [ v o []

3.- ¢Quién les proporciono la capacitacion?

Grgano de Control D Personal del D Otro: D

Interno municipal SMDIF

4.- La informacion que conoce se refiere a (puede elegir mas de una opcion):

Objetivo del programa

Documentos comprobatorios
Poblacién a beneficiar

Dependencia que aporta los recursos

w Integracion y funciones del Comité de Participacion
Cuota de recuperacion ;
Social
Dias a beneficiar D Requisitos para ser beneficiado (encuesta socio-

. . Econdmica, peso, talla, etc.)
Correcto almacenamiento y transporte de alimentos

Derechos y obligaciones de las y los beneficiarios Informacién para realizar (en caso de que las haya)

Medidas de seguridad en comedores y almacenes quejas, Sugerencias, denuncias el comité de Participacion

Social
Beneficios y restricciones D Otro:

Reglas de Operacién

10 DOmoeE
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DEL ESTADO DE HIDALGO Alcance Catorce
L- SISTEMA PARA ELDESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA EN HIDALGO o L] Dif
HipALGO DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO n Hidalga

&) Llevar un control de los desayunos, asistencia de los beneficiarios v cuctas de
recuperacion usando los formatos establecidos.

7)1 Verificar que el consumo del Desayuno Frio sea dentro de las instalacicnes
escolares como lo indican las reglas de operacion.
2) Reportar al Sisterna DIF Estatal y/o Municipal cualquier anormalia de forma

inmediata
9) Participar en caso de desastres naturales.

Obligaciones del Sistema DIF Municipal para con el Comité Comunitario de
Participacion Social:

1. Entregar reglas de operacion y listado de menores con delgadez. talla baja y obesidad.

2. Hacerllegar entiempoyforma losinsumos alos Comites Comunitarios de Participacion
Social. (semanalmente)

3. Hacer la entrega del” Cuadernillo de apoyo a la eperacion de los Comites Comunitarios
de Participacion Social” y de los menus ciclicos.

4. Capacitar al Comitée Comunitario de Participacion Social sobre sus funciones y en
relacion al Programa

5. Verificar que los beneficiarios curmplan con los criterios de focalizacion:

- Que sean nifiasy nifos que presenten talla baja respecto a su edad.

- Que sean nifnasy ninos que presenten bajo peso o delgadez en base a suedad.
- Mifias y nifios con sobrepesa yfo obesidad que estén en riesgo alimentario.

- Minasy ninos con talla normal de acuerdo a su edad. que sean considerados

en riesgo economico yfo familiar:

a) Que sea hijo o hija de padres sintrabajo.

b) Que sea hijo o hija de madre o padre soltero en riesgo econdmico.
c) Que la nifa o nifo viva con tutores.

d) Que nifa o nifo viva en hogar con riesgo social.

6. Participacion en caso de desastre naturales.

Asi mismo se manifiesta que el Sisterma DIF Municipal se compromete a capacitar en
materia de nutrician y manegjo de alimentas a los integrantes de éste comité, con la
finalidad de que realicen adecuadamente susatribucicnes.

Dando asi cumplimiente a las politicas v lineamientos para la operacion de los
Programas de |a Estrategia Integral de Asistencia Alimentaria.

Mo habiendo otro asunto que tratar se da por concluida la presente acta siendo las
hrs. del mismao dia de inicie firmando v sellando al calce los que en ella intervinieron.

Los integrantes del Comite deberan estar registraclos en la lista de asistencia.

Ala presente se debera anexar:

Lista de asistentes con sello del centro escolar y SMDIF.

Copia del INE por ambes lados de las persenas que integran el Comitée Comunitario de
Participacion Social.
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Alcance Catorce DEL ESTADO DE HIDALGO
‘y SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA EN HIDALGO . @ Dif
HIDALGO DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLL O COMUNITARIO n Hidalgo
Presidenta (e) o Director (a) 2
del Sistema /El;ton?ad
Municipal DIF N gca lfva
(Nombre, firma, QR 'ﬁ' TR
sello) il

Integrantes de Comité Comunitario de Participacion Social

Presidente (a) del Comité de
Participacion Social
(Nombre, Firma, Sello)

Primer Vocal sggglndo
(Nombre, firma, (Nombre. firma,
sello) sello)

Lista de Asistencia a la Reunién para la Integracién de Comité de participacion Social

IR IELIZIIEI LUNCRUR IR TR TR
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DEL ESTADO DE HIDALGO Alcance Catorce
L- SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA EN HIDALGO 2 [} Dif
HibaLGo DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO “ Hidalgo
DESAYUNO ESCOLAR FRIO
CICLO ESCOLAR 2020-2021
LISTA DE ASISTENTES A LA REUNION PARA LA INTEGRACION DE COMITE DE
PARTICIPACION SOCIAL
NOMEBRE COMPLETO DEL FIRMA
TUTOR
SELLO DIF
MUNICIPAL SELLO CENTRO
ESCOLAR

Cédula de responsable del programa Desayunos Escolares Frios
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L 7 Dif w5
Hc!EeALGO ﬁ Hidalgo =2
SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEHIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
CICLO ESCOLAR 2021-2022

CEDULA DE RESPONSABLE DE PROGRAMA DESAYUNO ESCOLAR FRIiO

MUNICIPIO: FECHA DE ELABORACION:

NOMBRE: SEXO:

FECHA DE NACIMIENTO:

RFC:

CURP:

TELEFONOS DE CONTACTO:
CELULAR:

CASA:

OFICINA: Ext.

E-MAIL:

DIRECCION PARTICULAR:

DIRECCION SMDIF:

ESCOLARIDAD:

EXPERIENCIA LABORAL:

FUNCIONES QUE DESEMPENA EN EL SMDIF

NOMBRAMIENTO A PARTIR DE:

NOTA:ANEXAR COPIA DE LA CREDENCIAL DE ELECTOR DEL RESPONSABLE DEL PROGRAMA

PRESIDENTA/E DEL SISTEMA MUNICIPAL DIF RESPONSABLE PROGRAMA
NOMBRE Y FIRMA NOMBRE Y FIRMA
Vo.Bo. SEDIF

IR IEIDIZIIEI I LIIIIIHI [T
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’ Cédula de seguimiento

m SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE HIDALGO ﬁ Qﬁ
HIDALGO DIREQCI()N DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
CEQULADE SEGUMIENTD MUNICIPAL DE LOS PROGRANAS ALINENTARIDS

El comité de Participacion Social debera llenar los datos generales y responder preguntas de conformidad con |z informacion que conozca.

El comité lointegran: Numero de Mujeres | | I Nimero de Hombres | |
Comité Constituide :E :I:] I I | Fecha de llenado: I | | |
DiA

Alo MES ANO

Nombre del integrante del C.P.S.: Cargo:
Domicilio: Colonia:
Municipio: Localidad:
Nombre del Centro Escolar:

CC.T.: Tipode Escuela:

Programa Vigilado:
I .- Preguntas de Comité comunitario de Participacion Social
1- ;Recibieron capacitacion necesaria para realizar las actividades del Comité de Participacion Social?
s [ © ]
2.-En casode no haber recibido capacitacion necesaria para realizar las actividades del Comité de Participacion Social l han solicitado?
s ] GO

3.- £Quién les proporciono la capacitacion?

érgano de Control I: Personal del D Otro: I:l

Intemo municipal SMDIF

4.- La informacion que conoce se refiere a (puede elegir mas de una opcion):

|:|Objetivo del programa |:| Documentos comprobatorios

|:| Crblacine beneﬁci‘ar |:| Dependencia que sporta los recursos

|:| Gt de raperadon |:| Integracion y funciones del Comité de Participacion
|:| Dias 3 beneficiar Social

I:l Correcto almacenamiento y transporte de alimentos |:| Requisitos para ser beneficiado (encuesta socio-

Economica, peso, tallg, etc.
|:| Derechos y obligaciones de lasy los beneficiarios ki )

: 2 |:| Informacion para realizar [en caso de que las haya) quejas, Sugerencias, denuncias
|:| Medidas de seguridad en comedores y almacenes

|:| Beneficios y restricciones
Otro:

|:| Reglas de Operacion

|:| Medidas de higiene y Manipulacion de Alimentos

el comité de Participacion Social
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5.-¢Qué actividades realizan comeo Comité comunitario de Participacidn Social?

Recepcion y Distribucion de raciones alimentarias I:I Reslizar reuniones para corroborar |2 operatividad del
2 beneficiarios Program a sea de acuerdo 3 lo establecido en las ROP

I:l Firma de informe de Distribucién Municipal I:' Confirmar que los productos alimentarios sereciban

Conforme a lo asignado por el SMDIF en cantidad v
Calidad

Corroborar gue los insumaos alimentarios estén en buen
estado fisico, almacenado en un lugar especifico conlas

medidaz de higiene adecuadas, dentro del centro
escolar

I:I Verificar gue la cuota de recuperacién MO sean incrementada I:l

I:I Dias 2 beneficiar sean los establecidos Lo= insumaes glimentarios no sean derivados pars otro

tipo de actividades y fines distintos a los establecidos

en &l Programa
I:lDerEEhGS\,r obligacicnes de las/los ben eficiados Los= insumas alimentarios no sean desviados para otro
tipo de actividades y fines distintos 2 los establecidos

en el Programa
Que las nifias y los nifios beneficiados consuman

sudezayuno de lunes a8 viernes dentro de |2 escuela
o desayunador escolar

6- En las siguientes preguntas sefale que piensa sobre las actividades que realiza el Comité de Participacion Social

6.1 ¢El Programa operd correctamente, conforme a las reglas de operacdan? | | | | | |
6.2 ¢Detectaron que el programa se utilizo con fines politicos, electorales, de

Lucre u otros distinto s a su objetivo? | | | | | |
5.3 Después de realizar la supervision del Programa ¢Considera quecumple | | | | | |
Conloque el programa les informa que se les entregaria?

6.4 ;De acuerdo con la infermacion proporcionada por los responsables de | | | | | |

Los programas alimentarios, todas las personas cumplen con los reguisitos | | | |
Para ser beneficiarios?

6.5 ¢Recibieron guejas y denuncias sobre la aplicacien u operacion delprograma?
&.6 :Entregaron las guejas y denuncias a la autoridad competente?

£.7 tRecibieron respuesta de las quejas gue entregaron 2 |2 autoridad competente? |
&.83 :El programa cumple con el principio de igualdad entre mujeres y hombres?

|
11 [

7.- £En la eleccidn de integrantes de Comités de Participacien Social, tienen la mism a posibilidad de ser electos mujeres y hombres?
| NO

£ Por qué?

2.- ¢ Has realizado alguna sugerenciz, quejs o denuncia?
3l NO

OBSERVACIONES

Nombre cargo y firma del
integrante entrevistador/a
Social

Nombre, cargo y firma del/la
del Comité de Participacidn
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Directorio Municipal Desayunos Escolares Frios

a SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE HIDALGO ;‘ Dif
HIDALGO DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO i
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS

DESAYUNOS ESCOLARES FRIOS

DIRECTORIO MUNICIPAL
CICLO ESCOLAR

MUNICIPIO:

PRESIDENTA (E) DEL SMDIF

DOMICILIO DEL SMDIF

TELEFONO OFICINA

TELEFONO CELULAR:

DIRECTOR (A) DIF MUNICIPAL

TELEFONO OFICINA:

TELEFONO PARTICULAR:

TELEFONO CELULAR:

CORREO ELECTRONICO VIGENTE:

RESPONSABLE DEL PROGRAMA EN EL DIF MUNICIPAL

TELEFONO OFICINA:

TELEFONO PARTICULAR:

TELEFONO CELULAR:

CORREO ELECTRONICO VIGENTE:

» Ruta de Distribucion Desayunos Escolares Frios
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Escolares Frios

L. 22 Dif &g
HIDALGO ﬁ Hidallgo =
SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEHIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
EVIDENCIA FOTOGRAFICA DE CAPACITACION A COMITES COMUNITARIOS DE PARTICIPACION SOCIAL
DESAYUNO ESCOLAR FRIO

CICLO ESCOLAR 2021-20 22

crece conti

Municipio:

Localidad y Centro Escolar: Localidad y Centro Escolar:

Localidad y Centro Escolar: Localidad y Centro Escolar:

Localidad y Centro Escolar: Localidad y Centro Escolar:

NOTA: ENVIAR ESTE ARCHIVO DE FORMA MAGNETICA

Nombre y Firma del Responsable Nombre, firma y sello de la
del Programa Desayunos Escolares Frios Presidenta del Sistema DIF Municipal

’ Evidencia Fotografica de Consumo de Productos Desayunos Escolares Frios
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u'; SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE HIDALGO
HIDALGO DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS

#2 Dif

Hidalgo
EVIDENCIA FOTOGRAFICA CONSUMO DE LOS PRODUCTOS

DESAYUNOS FRIOS
CICLO ESCOLAR

Municipio:

Localidad y Centro Escolar: Localidad y Centro Escolar:

Localidad y Centro Escolar: Localidad y Centro Escolar:

Localidad y Centro Escolar: Localidad y Centro Escolar:

NOTA: ENVIAR ESTE ARCHIVO DE FORMA MAGNETICA

Nombre y Firma del Responsable Nombre, firma y sello de la
del Programa Desayunos Escolares Frio Presidenta del Sistema DIF Municipal

Evidencia Fotogréafica Entrega de Cuadernillos Desayunos Escolares Frios
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Alcance Catorce DEL ESTADO DE HIDALGO
PH, SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE HIDALGO [ N Dif
HIDALGO DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO Ba .
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
EVIDENCIA FOTOGRAFICA ENTREGA CUADERNILLOS
DESAYUNO FRIO
CICLO ESCOLAR
Comité: Comité:
Comité: Comité:
Comité: Comité:
Comité: Comité:
NOTA: ENVIAR ESTE ARCHIVO DE FORMA MAGNETICA
Nombre y Firma del Responsable Nombre, firma y sello de la
del Programa Desayunos Escolares Frio Presidenta del Sistema DIF Municipal

Evidencia Fotografica Etiquetas Desayunos Escolares Frios
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE HIDALGO L ™ Dif
‘lr DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO Fa .
HIDALGO .
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
EVIDENCIA FOTOGRAFICA ETIQUETAS
DESAYUNO FRIO
CICLO ESCOLAR
Localidad y Centro Escolar: Localidad y Centro Escolar:
Localidad y Centro Escolar: Localidad y Centro Escolar:
Localidad y Centro Escolar: Localidad y Centro Escolar:
NOTA: ENVIAR ESTE ARCHVO DE FORMA MAGNETICA
Mombre y Firma del Responsable Mombre, firma y sello de la
del Programa Desayunos Escolares Frio Presidenta del Sistema DIF Municipal

Carta compromiso de padres de familia
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Hidalgo

Lo e W

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA EN HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
CARTA COMPROMISO DE PADRES DE FAMILIA DE CORRESPONSABILIDAD
DEL PROGRAMA ALIMENTARIO DESAYUNO ESCOLAR FRIO
CICLO ESCOLAR 2021-2022

En el Municipio de (MUNICIPIO), Estado de Hidalgo; siendo las: horas del dia
del mes de del ano , reunidos en las instalaciones del

Centro Escolar:

Preescolar: Clave SEP:

Primaria: __Clave SEP: __

En presencia de (Autoridades Educativas de la Comunidad, personal del Sistema
DIF Municipal, Integrantes del Comité de Participacion Social, Madres y Padres de
familia) segun lista anexa, para tratar como Unico punto el COMPROMISO DEL
BENEFICIARIO POR PERTENECER AL PADRON DEL PROGRAMA
DESAYUNO ESCOLAR FRIO.

Asimismo, tengo conocimiento que la inscripcion para que mi hija(o) sea
beneficiario se realiza Gnicamente de manera anual al inicio del Ciclo Escolar.

Me comprometo a que mi hija(o) permanezca dentro de la Matricula del Programa
Desayuno Escolar Frio durante el Ciclo Escolar 2021-2022.

Alumna(o):

Grado: _ _Grupo:

Nombre de la madre, padre de familia o tutor:

A la presente debera anexar copla del INE por ambos lados de la Madre, Padre de Familia o
Tutor y esta deberd ser integrada al expediente del beneficiario.

LTI IR (RN LT
2022 feb 28 al14 09



Pagina 64 de 93 PERIODICO OFICIAL 28 de Febrero de 2022

DEL ESTADO DE HIDALGO Alcance Catorce
g 2 Di W
©
pa Dif
NOMBRE COMPLETO Autoridad Educativa
Presidenta (e) del Sistema Municipal (Nombre, firma, sello)
DIF de Atotonilco el Grande, Hidalgo.
(Firma, sello)
Madre, Padre de Familia o Tutor Integrante de Comité de Participacion
(Nombre, firma) Social
(Nombre, cargo, firma)

IR yﬂlijizl LUNCRUR IR TR TR

feb 28 all4 09



28 de Febrero de 2022

Alcance Catorce

PERIODICO OFICIAL

DEL ESTADO DE HIDALGO

Pagina 65 de 93

[H] ©
HIDALGO 2

Dif &

Hidalgo

LISTA DE ASISTENTES A LA REUNION PARA EL COMPROMISO DE PADRES
DE FAMILIA AL PROGRAMA DESAYUNO ESCOLAR FRIO

NOMBRE COMPLETO DEL
TUTOR

FIRMA
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Carta compromiso de corresponsabilidad

L 2 Dif @

Hidalgo

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA EN HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
CARTA COMPROMISO MUNICIPAL DE CORRESPONSABILIDAD DEL
PROGRAMA ALIMENTARIO DESAYUNO ESCOLAR FRIO
CICLO ESCOLAR 2021-2022

En la cabecera Municipal del Municipio de (MUNICIPIO), Estado de Hidalgo,
siendo las (HORA, HORA EN LETRA) horas del dia (DIA, DIA EN LETRA) de
(MES) del ano 2021 (dos mil veintiuno), reunidos en las instalaciones del Sistema
para el Desarrollo Integral de la Familia del municipio antes mencionado, ubicado
en (DIRECCION DEL SMDIF), ella NOMBRE DEL PRESIDENTE MUNICIPAL
CONSTITUCIONAL en su caracter de Presidente(a) Municipal Constitucional, el/la
NOMBRE DEL (LA) SINDICA PROCURADOR, Sindico Procurador y ella
NOMBRE DEL (LA) PRESIDENTE(A) DEL SMDIF, Presidenta/e del Sistema
Municipal DIF, para tratar como Gnico punto el compromiso del Municipio con el
Programa Desayuno Escolar Frio.

CONFORMACIONDEL APOYO:

DESAYUNOS ESCOLARES FRIOS

El apoyo consiste en un brik de 250 ml. de leche descremada natural, una galleta
integral de 30 gramos y 20 gramos de mix de fruta deshidratada o 70 gramos de
fruta fresca, conforme a 10 menus ciclicos disenados con calidad nutricia, los
cuales en conjunto proporciona el 20% de los nutrientes de la ingesta diaria
recomendada para menores en edad escolar, se proporciona durante 5 dias de la
semana, de lunes a viernes para contribuir en el mejoramiento el estado nutricio
de ninas y nifos inscritos en escuelas oficiales de educacion preescolar y primaria,
mediante el otorgamiento de una racién alimentaria diaria.
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CONSIDERANDOS:

Que la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en su articulo 4°,
establece que toda persona tiene derecho a la alimentaciéon nutritiva, suficiente y
de calidad.

Que el Fondo de Aportaciones Multiples componente Asistencia Social (FAM-AS)
forma parte de las Aportaciones Federales para Entidades Federativas y
Municipios del Ramo General 33, que es el mecanismo presupuestario disefiado
para transferir a los Estados y Municipios recursos que les permitan fortalecer su
capacidad de respuesta y atender demandas de gobierno en los rubros de
programas alimentarios, de asistencia social e infraestructura educativa; y dicho
Fondo esta regulado por la Ley de Coordinacion Fiscal, y por la Ley Federal de
Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria y el Presupuesto de Egresos de la
Federacion 2021.

Que el fortalecimiento del Pacto Federal y Municipio Libre establecido en el
articulo 2 fraccion V de la Ley de Planeacion, busca lograr un desarrollo equilibrio
del pais, promoviendo la descentralizacién de la vida nacional.

COMPROMISOS:

1. COMPROMISOS DEL MUNICIPIO:

El Municipio de (MUNICIPIO), Hidalgo, representado por ella NOMBRE DEL
PRESIDENTE MUNICIPAL CONSTITUCIONAL en su caracter de Presidente/a
Municipal Constitucional, ella NOMBRE DEL (LA) SINDICA PROCURADOR en
su caracter de Sindico Procurador y el Sistema para el Desarrollo Integral de la
Familia, representado por ella NOMBRE DEL (LA) PRESIDENTE(A) DEL SMDIF,
se comprometen a que se permanezca la Matricula proporcionada a inicios de
Ciclo Escolar por medio de su Cédula de Focalizacién del Programa Desayuno
Escolar Frio durante el Ciclo Escolar 2021-2022.
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Hago de su conocimiento que en caso de incumplimiento o baja de algin
beneficiario, la Madre, Padre o Tutor debera de llenar el formato de Solicitud de
Baja del Programa Desayuno Escolar Frio, en el cual indicara el motivo de la
misma.

Asimismo, en caso de que la Madre, Padre o Tutor requiera el re-ingreso del
Beneficiario al Programa para el Ciclo Escolar vigente, ésta quedara bajo
valoracion del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de

Hidalgo.
NOMBRE COMPLETO NOMBRE COMPLETO
Presidente(a) Municipal Constitucional Presidente(a) del Sistema Municipal DIF
de Atotonilco el Grande, Hgo. Atotonilco el Grande, Hgo
(Nombre, firma, sello) (Nombre, firma, sello)

NOMBRE COMPLETO
Sindico Procurador del Municipio de
Atotonilco el Grande, Hgo
(Nombre, firma, sello)
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14.2 Desayunos Escolares Calientes

» Actas de Integracion de Comités Comunitarios de Participacién Social Desayunos Escolares Calientes
ﬂ SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA EN HIDALGO o o Dif
HIDALGO Hidalgo

ACTA DE INTEGRACION DE COMITE COMUNITARIO DE PARTICIPACION SOCIAL
INTEGRADO POR MADRES Y PADRES DE FAMILIA DE MENORES BENEFICIARIOS DEL
PROGRAMA ALIMENTARIO DESAYUNO ESCOLAR CALIENTE

CICLO ESCOLAR 2 02 0" 20 21

En la localidad de: municipio de:
siendolas__ hrs.deldia_____ delmes de del ano.
reunidos en las instalaciones de en presencia de

las autoridad es educativas. de b comunidad, Sistema DIF Municipal Madres y Padres de Familia, para tratar
como unico punto la eleccion democratica d el Comité Comunitario de Participacion Sodal este queda
conformado de la siguente manera:

Nombre Cargo Teléfono
[ ] rresidentea) l ]
| | Frimer vocal [ |
[ ] seaundo Vocal [ |

Afin de fontalecer el proyecto Desayuno Escolar Caliente que opera en los siguient es centros escolares:

Preescolar: Clave SEP:
Primaria: Clave SEP:

El comite participara durante «l CICLO ESCOLAR 2020-2021. invalucrandose en las labores

organizativas de los Desayunos Escolares Calientes, asi como vigilar las principales actividades v
compromisos que a continuacion se enlistan

Funciones de los integrantes del comite de participacion social:

1) Verificar que los msumeos se reciban conforme a lo asignado y en buen estado (revisar fechas de
caducidad). En caso de encontrarse en mal estado, no recibir los insumos y reportar al DIF
municipal.

2) Soelicitara los padres de familia su cuota de recuperacion.

3) No permitic el incremento de la cuota indicada en ks reglas de operacion al menos que sea haya
acordado yasentado enuna minuta con los padres de familia de los beneficiarios.

4)  Repontar el desvio, venta o cualquier otro uso de los insumos que no es el indicado en las reglas
de operacional DIF Estatal o Municipal.

5)  Llevar un control de los insumeos, asistencia de los beneficiarios y cuotas de recuperacion usando
los formatos establecidos.

6) Verificar que el comedor, utensilios, insumos y persomal encargado de la preparacion de los
alimentos cumpla con las medidas de higiene necesaria (delantal, cofia, unas cortas etc...)

7). Verificar que se preparen los alimentos de acuerdo a los menus ciclicos entregados por los DIF
municipales.

LTI IR (RN LT
2022 feb 28 al14 09



Pagina 70 de 93

PERIODICO OFICIAL 28 de Febrero de 2022

DEL ESTADO DE HIDALGO

Alcance Catorce

m SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA EN HIDALGO ﬁ Dif
Hidalgo

HRALSO DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO

8) Verificar que los beneficiarios consuman suDesayuno Caliente dentro del
comedor escolar.

9) Verificar que los beneficiarios cumplan con los ariterios de focalizacién.

Obligaciones del sistema DIF municipal para con el Comité Comunitario de
Participacion Social:

1. Entregar reglas de operacion y listado de menores con delgadez, talla baja y

obesidad.

2. Hacer llegar en tiempo y forma los insumos a los Comités Comunitarios de

Participacion Social. (semanalmente)

3. Hacer la entrega del “Cuadernillo de apoyo a la operacion de los Comités

Comunitarios de Participacion Social” y de los menus cidlicos.

4. Capacitar al Comité Comunitario de Participacion Social sobre sus funciones y

enrelacion al Programa
5. Verificar que los beneficiarios cumplan con los criterios de focalizacion:

- Que sean ninas y nifos que presenten talla baja respecto a su edad.

- Que sean nifas y nifos que presenten bajo peso o delgadez en base a su

edad.

- Nifas y ninos con sobrepeso y/o obesidad que estén en riesgo alimentario.

- Nifas y nifos con talla normal de acuerdo a su edad, que sean
considerados en riesgo economico y/o familiar:

a) Que sea hijo o hija de padres sin trabajo.

b) Que seahijo o hija de madre o padre soltero en riesgo economico.
c) Que la nifa o nine viva con tutores,

d) Que nifia o nifRo viva en hogar con riesgo social.

6. Participacion en caso de desastre naturales.
Asi mismo se manifiesta que el Sistema DIF Municipal se compromete a

capacitar en materia de nutricion y manejo de alimentos a los integrantes de
éste comité, con lafinalidad de que realicen adecuadamente sus atribuciones.

Dando asi cumplimiento a las politicas y lineamientos para la operacion de los
Programas de la Estrategia Integral de Asistencia Alimentaria.

No habiendo otro asunto que tratar se da por concluida la presente acta siendo
las hrs. del mismeo dia de inicio firmando vy sellando al calce los que en ella
intervinieron.

Losintegrantes del Comité deberan estar registrados en la lista de asistencia.

A la presente se debera anexar:
Lista de asistentes con sello del centro escolar y SMDIF.

Copia del INE por ambos lados de las personas que integran el Comité Comunitario de

Participacion Social.
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Alcance Catorce DEL ESTADO DE HIDALGO
L SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA EN HIDALGO 0, Dif
HIDALOO DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO “ Hidalgo
Presidenta (e) o Director (a) del Autoridad
Sistema

Educativa
(Nombre, firma,
sello)

Municipal DIF
(Nombre, firma,
sello)

Integrantes de Comité Comunitario de Participacion Social

Presidente (a) del Comité de
Participacion Social
(Nombre, Firma, Sello)

Primer Vocal Segundo vocal
(Nombre, firma,

(Nombre, firma,
sello)

sello)
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’ Cédula de seguimiento municipal

m SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE HIDALGO :i R!l
HIDALGO DIREC'CI(’)N DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
CEQULADE SEGUNIENTD MUNICIPAL DE LDS PROGRANAS ALINENTARIDS

El comité de Participacion Social debera llenar los datos generales y responder preguntas de conformidad con |z infformacion que conozca.

El comité lointegran: Numerode Mujeres | I Nimero de Hombres | I
Comité Constituido D: ED I _ l I Fecha de llenado: I | | |
DIA

Afio MES Ao

Nombre del integrante del C.P.S.: Cargo:
Domicilio: Colonia:
Municipio: Localidad:
Nombre del Centro Escolar:

C.CT.: Tipo de Escuela:

Programa Vigilado:

I .- Preguntas d e Comité comunitario de Participacion Social
1.- ;Recibieron capacitacion necesaria para realizar las actividades del Comiteé de Participacion Social?
sl D NO ':'
2.- En casode no haber recibido capacitacion necesaria para realizar las actividades del Comité de Participacion Social kb han solicitado?

sl D NO D

3.- ¢Quién les proporciono la capacitacion?

érganodeControl |:] Personzldel |:] Otro: |:]

Intemo municipal SMDIF

4.- La informacion que conoce se refiere a {puede elegir mas de una opcion):

E] st de e g E] Documentos comprobatorios
Poblacion a beneficiar
D : el |:] Dependencia que aporta los recursos
Cuotad cio . ; o o vis
l:l e e L |:| Integracion y funciones del Comite de Participacion
[:] Dias 3 beneficiar Social
Correcto almacenamiento y transporte de alimentos Requisitos para ser beneficiado (encuesta socio-
Economi ,talla, etc.
Derechos y obligaciones de Iz= y los beneficiarios condmica, paso, talla, etc.)
. . D Informacion para realizar [en caso de que las haya) quejas, Sugerencias, denuncias
|:] Medidas de seguridad en comedores y almacenes ¢ : X
el comité de Participacion Social
|:] Beneficios y restricciones

Otro:
Reglas de Operacion
: | Medidas de higiene y Manipulacién de Alimentos

LTI IR (RN LT
2022 feb 28 al14 09



28 de Febrero de 2022 PERIODICO OFICIAL P4gina 73 de 93
Alcance Catorce DEL ESTADO DE HIDALGO 9

5.-¢Qué actividad es realizan coma Comité comunitario de Participacidn Social?

Recepcion y Distribucidn de raciones alimentarias l:l Realizar reuniones para corroborar |3 operstividad del
a beneficiarios Programa sea de acuerdo a2 lo establecido en las ROP

l:l Firma de inform e de Distribucién Municipal l:l Confirmar que los productos alimentarios sereciban

Conforme a lo asignado por &l SMDIF en cantidad y
Calidad

l:l\l'eri‘f'h:arque |z cuota de recuperacion NO sean incrementada I:I Corroborar gue los insumaos slimentarios estén en buen

estado fisico, almacenado en un lugar especifico conlas
medidas de higiene adecuadas, dentro del centro
escolar

l:l Dias a beneficiar sean los establecidos Los insumas slimentarios no sean derivados para otro

tipo de actividades y fines distintos a los establecidos

en &l Programa
I:IDere:hnE\( obligaciones de |as/los beneficiadas Los insumos alimentarios no sean desviados para otro
tipo de actividades y fines distintos a los establecidos

en el Programa
Que las nifias y los nifios beneficiados consuman

sudesayuno de lunes 8 viernes dentro de |2 escuela
o desayunador escolar

&.- En las siguientes preguntas sefiale gue piensa sobre las actividades que realiza el Comité de Participacidn Social

6.1 ¢El Program s operd correctamente, conforme = |as reglas de operacian? | | | | | |
6.2 ¢Detectaron que el programa se utilizé con fines politicos, electorales, de

Lucre u otros distinto s 8 su objetiva? | | | | | |
6.3 Despues de realizar la supervision del Programa ¢Considera gue cumple | | | | | |
Cen logque el programa les informe gue se les entregaria?

6.4 ¢De acuerdo con |2 informacion proporcionada por los responsablesde | | | | | |

Lo= programas alimentarios, todas |a= personas cumplen con los requisitos | | | |
Para zer beneficiarios?

8.5 ¢Recibieron quejas y denuncias sobre |a aplicacion u operacion delprograma? | | | |
6.6 ¢Entregaron las quejas y denuncias a |a autoridad competente?

6.7 eRecibieron respuesta de |2z quejas que entregaron 2 I auteridad competente? | |
6.2 £El programa cumple con el principio de igualdad entre mujeres y hombres?

7.- éEn la eleccion de integrantes de Comités de Participacion Seocial, tienen la misma posibilidad de ser electos mujeres y hombres?
sl NO

£ Por qué?

8.- ¢Has realizado alguna sugerencia, queja o denuncia?
5l NO

OBSERVACIONES

Nombre cargo y firma del
integrante entrevistador/a
Social

Nombre, cargo y firma del/la
del Comité de Participacion

Lista de Asistentes para la Asistencia a la Reunién para la Integracion de Comité Comunitario de

IR |I I||I I I|| IIIIIIIII [T
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Participacion Social
lﬂ SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA EN HIDALGO o @ if
WALOO DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO “ Hidalgo
DESAYUNO ESCOLAR CALIENTE
CICLO ESCOLAR 2020-2021
LISTA DE ASISTENTES A LA REUNION PARAI%EA INTEGRACION DE COMITE COMUNITARIO
PARTICIPACION SOCIAL
NOMBRE DEL FIRMA
TUTOR
: | SELLO CENTRO
: SELLO DIF 5 i ESCOLAR
MUNICIPAL : '

’ Cédula de responsable del programa Desayunos Escolares Calientes
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ry =) o
"‘ SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE HIDALGO ﬁ le
ng_m.oo Hidalgo

DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO

SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS

CICLO ESCOLAR
PROGRAMA DESAYUNOS ESCOLARES CALIENTES

CEDULA DE RESPONSABLE

MUNICIPIO: FECHA DE ELABORACION:
NOMBRE: SEXO:
ESCOLARIDAD:

TELEFONOS DE CONTACTO:
CELULAR:

CASA:
OFICINA: Ext.

E-MAIL:

ESCOLARIDAD:

FUNCIONES COMO RESPONSABLE DE DESAYUNOS ESCOLARES CALIENTES:

QUE OTRAS FUNCIONES DESEMPENA EN EL SMDIF:

NOMBRAMIENTO A PARTIR DE:

NOTA:ANEXAR COPIA DE LA CREDENCIAL DE ELECTOR DEL RESPONSABLE DEL PROGRAMA

' \
PRESIDENTA/E DEL SISTEMA MUNICIPAL DIF ! ! RESPONSABLE PROGRAMA
NOMBRE Y FIRMA i SELLO NOMBRE Y FIRMA
! SMDIF !
i i
Vo.Bo. SEDIF

Ruta Municipal de distribucion

LTI IR (RN LT
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o SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE HIDALGO °. Dif
——‘s0 DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO 4L
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
DESAYUNOS ESCOLARES CALIENTES
RUTA MUNICIPAL DE DISTRIBUCION SEMANAL
CICLO ESCOLAR
MUNCIPO: TOTAL BENERCIARIOS:
FECHA DE ELABORACION:
NOMBRE DF LA COMUMOAD, COLOMA O BAZRS0 LA ALA| TOTAL | TOTAL | TOTAL Loses | magres |MIERCOLEL evvs | vienses um%&!
RUTA NRAS | MROS | BONNICIAROS s ‘ our
- | N
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
1 0 0 0 0 L] 0 0 0 0
PRESI!EAE DEL SISTEMA NUNCIPAL DF RESPONSABLE PROGRAMA Vo.Bo. SEDF
NOMBRE ¥ FIRMA NOMERE Y FIRMA
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Directorio Municipal Desayunos Escolares Calientes

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE HIDALGO 0, .
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO “ le

o Hidalgo
—— SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
DIRECTORIO MUNICIPAL
DESAYUNO ESCOLAR CALIENTE
CICLO ESCOLAR
MUNICIPIO:

PRESIDENTA (E) DEL SMDIF

DOMICILIO DEL SMDIF

TELEFONO OFICINA

TELEFONO CELULAR:

DIRECTOR (A) DIF MUNICIPAL

TELEFONO OFICINA:

TELEFONO PARTICULAR:

TELEFONO CELULAR:

CORREOQ ELECTRONICO VIGENTE:

RESPONSABLE DEL PROGRAMA EN EL DIF MUNICIPAL

TELEFONO OFICINA:

TELEFONO PARTICULAR:

TELEFONO CELULAR:

CORREO ELECTRONICO VIGENTE:

LTI IR (RN LT
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»  Nombramiento responsable del programa

LOGO 1
MUNICIPIO

Nombre del responsable del programa
PRESENTE

Con fundamento de lo dispuesto por losarticulos 144 fraccion VIl de la constitucion politica
del Estado de Hidalgo, referente a las obligaciones y facultades conferidas que, como
Presidenta del Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia de (nombre del
municipio); se expide el presente NOMBRAMIENTO que la acredita como:

Responsable del Programa Desoyuno-
Escolar Caliente del Sistema Municipal
parav el Desarrollo- Integral de la
Familiow de: (nombre del mpio-), Hgo-
Paravel pexitodo- comprendido-del ano-

——, —, ——, — —, — —, —, — ——, — —— —

A partir del dia, mes aiio, Exhortandole a cumplir responsablemente con el cargo que se
le confiere.

ATENTAMENTE

Nombrede
PRESIDENTE MUNICIPAL
MUNICIPIO, HGO.

LTI IR (RN LT
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Evidencia fotografica de Capacitacion a Comités Comunitarios de Participacion Social

u SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE HIDALGO Qe Dif
SROALOO DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO Hidelgo
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
DESAYUNO ESCOLAR CALIENTE
EVIDENCIA FOTOGRAFICA DE CAPACITACION A COMITES COMUNITARIOS DE PARTICIPACION SOCIAL
Municipio: Lugar:
Comité: Comite:
Comite: Comité:
Comite: Comité:
NOTA: ENVIAR ESTE ARCHIVO DE FORMA MAGNETICA
Nombre y Firma del Responsable Nombre, firma y sello de la
del Programa Desayunos Escolares Calientes Presidenta del Sistema DIF Municipal
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Evidencia Fotografica Consumo de los Productos Desayuno Escolar Caliente

u; SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE HIDALGO
HIDALGO DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS

#2 Dif

Hidalgo
EVIDENCIA FOTOGRAFICA CONSUMO DE LOS PRODUCTOS

DESAYUNO ESCOLAR CALIENTE
CICLO ESCOLAR

Municipio:

Localidad y Centro Escolar: Localidad y Centro Escolar:

Localidad y Centro Escolar: Localidad y Centro Escolar:

Localidad y Centro Escolar: Localidad y Centro Escolar:

NOTA: ENVIAR ESTE ARCHIVO DE FORMA MAGNETICA

Nombre y Firma del Responsable Nombre, firma y sello de la
del Programa Desayunos Escolares Calientes Presidenta del Sistema DIF Municipal
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Evidencia fotografica Entrega Cuadernillos Desayuno Escolar Caliente

o SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE HIDALGO [ 8 i
HIDALGO DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO Ba ..
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
EVIDENCIA FOTOGRAFICA ENTREGA CUADERNILLOS
DESAYUNO ESCOLAR CALIENTE
CICLO ESCOLAR
Comité: Comité:
Comité: Comité:
Comité: Comité:
Comité: Comité:
NOTA: ENVIAR ESTE ARCHIVO DE FORMA MAGNETICA
Nombre y Firma del Responsable Nombre, firma y sello de la
del Programa Desayunos Escolares Calientes Presidenta del Sistema DIF Municipal
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Evidencia Fotografica Etiquetas Desayuno Escolar Caliente

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE HIDALGO L Dif
Lr DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO Fa
HIDALGO -
T SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
EVIDENCIA FOTOGRAFICA ETIQUETAS
DESAYUNO ESCOLAR CALIENTE
CICLO ESCOLAR
Localidad y Centro Escolar: Localidad y Centro Escolar:
Localidad y Centro Escolar: Localidad y Centro Escolar:
Localidad y Centro Escolar: Localidad y Centro Escolar:
NOTA: ENVIAR ESTE ARCHIVO DE FORMA MAGNETICA
Nombre y Firma del Responsable MNombre, firma y sello de la
del Programa Desayunos Escolares Calientes Presidenta del Sistema DIF Municipal
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DEL ESTADO DE HIDALGO

Alcance Catorce

Carta compromiso

L 2 Dif %

Hidalgo

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA EN HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
CARTA COMPROMISO DE PADRES DE FAMILIA DE CORRESPONSABILIDAD DEL
PROGRAMA DESAYUNOS ESCOLARES CALIENTES
CICLO ESCOLAR 2021-2022

En el Municipio de (MUNICIPIO), Estado de Hidalgo; siendo las: ___ horas del dia
del mes de _ ________del afo , reunidos en las instalaciones del
Centro Escolar:

Preescolar: Clave SEP:

Primaria: __Clave SEP:

En presencia de (Autoridades Educativas de la Comunidad, personal del Sistema
DIF Municipal, Integrantes del Comité de Participacion Social, Madres y Padres de
familia) segun lista anexa, para tratar como Unico punto el COMPROMISO DEL
BENEFICIARIO POR PERTENECER AL PADRON DEL PROGRAMA
DESAYUNOS ESCOLARES CALIENTES.

Asimismo, tengo conocimiento que la inscripcion para que mi hija(o) sea
beneficiario se realiza Gnicamente de manera anual al inicio del Ciclo Escolar.

Me comprometo a que mi hija(o) permanezca dentro de la Matricula del Programa
Desayunos Escolares Calientes durante el Ciclo Escolar 2021-2022.

Alumna(o):

Grado: Grupo:

Nombre de la madre, padre de familia o tutor:

A la presente debera anexar copia del INE por ambos lados de la Madre, Padre de Familia o
Tutor y esta debera ser integrada al expediente del beneficiario.
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@
HIDALGO Fa B’L! x
NOMBRE COMPLETO - Autoridad Educativa
Presidenta (e) del Sistema Municipal (Nombre, firma, sello)
DIF de Atotonilco el Grande, Hidalgo.
(Firma, sello)
Madre, Padre de Familia o Tutor Integrante de Comité de Participacion
(Nombre, firma) Social
(Nombre, cargo, firma)
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LISTA DE ASISTENTES A LA REUNION PARA EL COMPROMISO DE PADRES
DE FAMILIA AL PROGRAMA DESAYUNOS ESCOLARES CALIENTES

NOMBRE COMPLETO DEL FIRMA
TUTOR
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Carta de corresponsabilidad

. 22 Dif 4

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA EN HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
CARTA COMPROMISO MUNICIPAL DE CORRESPONSABILIDAD DEL PROGRAMA
DESAYUNOS ESCOLARES CALIENTES
CICLO ESCOLAR 2021-2022

En la cabecera Municipal del Municipio de (MUNICIPIO), Estado de Hidalgo,
siendo las (HORA, HORA EN LETRA) horas del dia (DIA, DIA EN LETRA) de
(MES) del afio 2021 (dos mil veintiuno), reunidos en las instalaciones del Sistema
para el Desarrollo Integral de la Familia del municipio antes mencionado, ubicado
en (DIRECCION DEL SMDIF), ella NOMBRE DEL PRESIDENTE MUNICIPAL
CONSTITUCIONAL en su caracter de Presidente(a) Municipal Constitucional, el/la
NOMBRE DEL (LA) SINDICA PROCURADOR, Sindico Procurador y ella
NOMBRE DEL (LA) PRESIDENTE(A) DEL SMDIF, Presidenta/e del Sistema
Municipal DIF, para tratar como Gnico punto el compromiso del Municipio con el
Programa Desayunos Escolares Calientes.

CONFORMACION DEL APOYO:
DESAYUNOS ESCOLARES CALIENTES

El apoyo consistente en un vaso de 250 ml. de leche descremada natural, un
guisado, tortillas y fruta fresca de temporada (proporcionada de manera
corresponsable por Sistema DIF Hidalgo, SMDIF y padres de familia) y un vaso de
agua simple de 250 ml., organizados en 20 menis disefiados con base a los
criterios de calidad nutricia que en conjunto proporcionan el 33% de
requerimientos nutricionales de la ingesta diaria recomendada a menores en edad
escolar, se proporciona durante 5 dias de la semana, de lunes a viernes para
contribuir en el mejoramiento el estado nutricio de nifias y nifios inscritos en
escuelas oficiales de educaciéon preescolar, primaria y secundaria mediante el
otorgamiento de una racién alimentaria diaria.
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CONSIDERANDOS:

Pagina 88 de 93

Que la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en su articulo 4°,
establece que toda persona tiene derecho a la alimentaciéon nutritiva, suficiente y
de calidad.

Que el Fondo de Aportaciones Multiples componente Asistencia Social (FAM-AS)
forma parte de las Aportaciones Federales para Entidades Federativas y
Municipios del Ramo General 33, que es el mecanismo presupuestario disefiado
para transferir a los Estados y Municipios recursos que les permitan fortalecer su
capacidad de respuesta y atender demandas de gobierno en los rubros de
programas alimentarios, de asistencia social e infraestructura educativa; y dicho
Fondo esta regulado por la Ley de Coordinacion Fiscal, y por la Ley Federal de
Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria y el Presupuesto de Egresos de la
Federacion 2021.

Que el fortalecimiento del Pacto Federal y Municipio Libre establecido en el
articulo 2 fraccion V de la Ley de Planeacion, busca lograr un desarrollo equilibrio
del pais, promoviendo la descentralizacién de la vida nacional.

COMPROMISOS:

1. COMPROMISOS DEL MUNICIPIO:

El Municipio de (MUNICIPIO), Hidalgo, representado por ella NOMBRE DEL
PRESIDENTE MUNICIPAL CONSTITUCIONAL en su caracter de Presidente/a
Municipal Constitucional, ella NOMBRE DEL (LA) SINDICA PROCURADOR en
su cardacter de Sindico Procurador y el Sistema para el Desarrollo Integral de la
Familia, representado por ella NOMBRE DEL (LA) PRESIDENTE(A) DEL SMDIF,
se comprometen a que se permanezca la Matricula proporcionada a inicios de
Ciclo Escolar por medio de su Cédula de Focalizacion del Programa Desayunos
Escolares Calientes durante el Ciclo Escolar 2021-2022.
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Hago de su conocimiento que en caso de incumplimiento o baja de algin
beneficiario, la Madre, Padre o Tutor debera de llenar el formato de Solicitud de
Baja del Programa Desayunos Escolares Calientes, en el cual indicara el
motivo de la misma.

Asimismo, en caso de que la Madre, Padre o Tutor requiera el re-ingreso del
Beneficiario al Programa para el Ciclo Escolar vigente, ésta quedara bajo
valoracion del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de

Hidalgo.
NOMBRE COMPLETO NOMBRE COMPLETO
Presidente(a) Municipal Constitucional Presidente(a) del Sistema Municipal DIF
de Atotonilco el Grande, Hgo. Atotonilco el Grande, Hgo
(Nombre, firma, sello) (Nombre, firma, sello)

NOMBRE COMPLETO
Sindico Procurador del Municipio de
Atotonilco el Grande, Hgo
(Nombre, firma, sello)
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= Dif
m - Hidalgo
HIDALGO SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA HIDALGO

o DIRECCION DE AUMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
ENCUESTA SOCIECONOMICA Y DE SEGURIDAD AUMENTARIA

Fechadeaplicacién: ____ /. /
dia

| 10 del eneficiario: | e 8o
Encuesta dirigida al Programa Alimentario:
Desayuno Escolar Frio () Atencién a Menores de 5aflos [ | Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables )
Desayuno Escolar Caliente [ ] DIF Hidalgo te Nutre [ ] Sujetos Vulnerables con Discapacidad 0O

FICHA DE IDENTIFICACION DEL BENEFICIARIO

Municipio donde reside: Localidad donde reside:

Nombre de la calle: Codigo postal:

Nombre completo del beneficiario: Sexo: Mujer ( ) Hombre ( )
Fecha de nacimiento; au/ M/ “/ Edad:____ Meses: CURP.I l ] l l l l l l ] Ll—[ I l l l l
Estado civil: Escolaridad: Grado escolar: Ocupacion:

En caso de beneficiarios escolares contestar lo siguiente.

Nombre de la escuela: Clave de la escuela:

Localidad y Municipio: Habla lengua Indigena: SI [)écual? No ()

FICHA DE IDENTIFICACION DEL PADRE, MADRE, TUTOR O QUIEN SE HAGA CARGO DEL BENEFICIARIO

Nombre completo: Sexo: Mujer( ) Hombre ( )

Ocupacion: Escolaridad:
Parentesco con el beneficiario:

NIVEL SOCIECONOMICO AMAI 2018

Pensando en el jefe o jefa de hogar icudl fue el Ultimo afio de estudios que aprobd en la escuela?
L Sin [ Piiaks [ Primaria | Primaria | Secund l Secundaria I Preparatoria | Preparatoria | Licenciatura | Licenciatura
Instruccion Incompleta | Completa | Inci Completa Incompleta Completa Incompleta | Completa
¢Cudntos bafos completos con regadera y W.C. (excusadojhay en la vivienda?
[ o | 1 [26mas]
[J,Cutnloslau(omév]iles ) cml\ioneus tienen en su hogar, incluyendo camionetas cerradas, o con cabina o caja?
0 1 206 mas
Sin tomar en cuenta la conexién moévil que pudiera tener desde algin celular este hogar cuenta con internet?
|Sitiene  [Notiene |
De todas las personas de 14 aflos o mds que viven en el hogar, {cudntas trabajaron en el Uitimo mes?
Lol 1] 2] 3 Jasmis|
En esta vivienda, ¢cudntos cuartos se usan para dormir, sin contar pasillos ni bafios?

[T 1 [ 2] 3 Jaomss]

=

INGRESO DEL HOGAR

¢Elingreso del hogar es fijo durante todo el afio? S NoCJ
¢De cudnto es el ingreso mensual familiar?
{Cudntas familias o personas comparten un mismo gasto dentro de la vivienda?
#Cria animales para que su familia los coma? $iCJ NoUJ

¢Produce alguna verdura, fruta, maz, frijol para que su familia los consuma? $iCJ No O

COMPOSICION DEL HOGAR

£Cudntas personas habitan en esta vivienda contando a menores de edad y adultos mayores? Total Nifios Adultos
¢Cudntas familias viven en la vivienda?
{La familia o algin integrante habla alguna lengua indigena? SiCJ ¢eudl? No OJ
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA HIDALGO
DIRECCION DE AUMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO

Dif

Hidalgo

ENCUESTA SOCIECONOMICA Y DE SEGURIDAD ALIMENTARIA
ESTRUCTURA FAMILIAR

Se deberd anotar a las personas de la familia que compartan un mismo gasto y que reciban algin apoyo de algun Programa o Proyecto,

puede ser alimentario o0 econdmico.

No, Nombre completo

Sexo
H M

ez | f

Apoyo que recibe

1

2

ESCALA MEXICANA DE SEGURIDAD ALIMENTARIA (EMSA)

Estas preguntas deben contestarse todas cuando en la famika del beneficiario vivan menores y adultos, si el adulto vive solo se contestardn

las primeras 6 preguntas y se especificard en observadiones.,

Las siguientes preguntas se refieren a la aimentacion que hay en
su hogar, marcar con una X la respuesta

Sien el hogar NO hay personas menores de 18 afios termine la
encuesta, y $1 hay continde

1.-En los dltimos tres meses, por falta de dinero o recursos {alguna
vez usted o algun adulto en su hogar tuvo una alimentacién basada
en muy poca variedad de alimentos? Sil) Nol)

7.-En los dltimos tres meses, por falta de dinero o recursos {alguna
vez algin menor de 18 afos en su hogar tuvo una alimentacién
basada en muy poca variedad de alimentos? SiC) No[)

2.-En los Gltimos tres meses, por falta de dinero o recursos ¢alguna
vez usted o algun adulto en su hogar dejo de desayunar, comer ©
cenar? Si[) No[)

8.4En los Gltimos tres meses, por falta de dinero o recursos ¢alguna
vez algin menor de 18 afos en su hogar comié menos de lo que
debia? SiCINo()

3.-En los Gltimos tres meses, por falta de dinero o recursos ¢alguna
vez usted o algin adulto en su hogar comié menos de lo que usted
piensa debia comer? Si) No()

9.-En los Gltimos tres meses, por falta de dinero o recursos {alguna
vez tuvieron que disminuir la cantidad servida en las comidas a algin
menor de 18 afios del hogar? SiC) No()

4.€n los Gltimos tres meses, por falta de dinero o recursos éalguna
vez se quedaron sin comida? Si CJNo [J

10.-En los Gltimos tres meses, por falta de dinero o recursos ¢alguna
vez algin menor de 18 aflos sintié hambre, pero no comié?
SiCNo ()

5.-En los Ultimos tres meses, por falta de dinéro o recursos ¢alguna
vez usted o algin adulto de este hogar sintié hambre, pero no
comié? SIC)No()

11.-En los Gltimos tres meses, por falta de dinero o recursos ¢alguna
vez algin menor de 18 aflos se acostd con hambre?
SiCINo()

6.-En los dltimos tres meses, por falta de dinero o recursos ¢alguna
vez usted o algun adulto en este hogar solé comid una vez al dia o
dejo de comer todo un dia? SiC) No[)

12.-En los Gltimos tres meses, por falta de dinero o recursos Zalguna
vez algin menor de 18 aflos comio alguna vez al dia o dejo de comer
todo un dia?

SilJ Nol()

Observaciones:

Nomibre y firma de quien realizé la encuesta:

Toldd

Cargo en el SMDIF:
Resultado de b entrevista: Entrevista completa (] Entrevista incompleta
Nombre de quien captura b informacion:

[ Senegd adarinformacién [

Cargo en el SMDIF:

Teléono:

TRANSITORIOS
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PRIMERO. El presente Acuerdo entrara en vigor al dia siguiente de su publicacion en el Periddico Oficial del
Estado de Hidalgo.

SEGUNDO. Se derogan todas aquellas reglas de operacién en esta misma materia que estén vigentes a la
entrada de vigor de las presentes.
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TERCERO. Estas Reglas de Operacién estaran vigentes a partir de su publicacion y hasta el afio 2023. En caso
necesario, seran objeto de revision y modificacion conforme a la estructura o necesidades del Proyecto y
debiendo ser publicadas en el Periédico Oficial del Estado de Hidalgo a fin de que surtan sus efectos.

CUARTO. Todo lo no previsto en las presentes reglas de operacidn sera resuelto por la persona titular de la
Direccion de Alimentacion y Desarrollo Comunitario conjuntamente con la persona encargada de los proyectos
“Desayunos Escolares Frios y Desayunos Escolares Calientes”.

Dado en la ciudad de Pachuca de Soto, Hidalgo, a los veintitrés dias del mes de febrero del afio dos mil veintidos,
en la Primera Sesioén Extraordinaria de la Junta de Gobierno del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
del Estado de Hidalgo, mediante Acuerdo S.E./I/2022/15, se aprueba el Proyecto.

POR LA JUNTA DE GOBIERNO DEL SISTEMA DIF HIDALGO
PRESIDENTA SUPLENTE

M.C.E. MARIA DE LOS ANGELES OSORIO SANCHEZ
DIRECTORA DE PLANEACION ESTRATEGICA DE LA DIRECCION
GENERAL DE PROSPECTIVA, PLANEACION Y EVALUACION DE LA
SECRETARIA DE DESARROLLO SOCIAL
RUBRICA

CONSEJEROS SUPLENTES ASISTENTES

ING. ANA PILAR RODRIGUEZ MOEDANO
ENCARGADA DE DEPARTAMENTO DE LA

M.G.A. OMAR ANTONIO MURBARTIAN LOPEZ
DIRECTOR GENERAL DE VINCULACION Y
ANALISIS INSTITUCIONAL DE LA SECRETARIA DIRECCION GENERAL DE CONTROL Y
DE FINANZAS PUBLICAS SEGUIMIENTO A ENTIDADES PARAESTATALES
RUBRICA DE LA UNIDAD DE PLANEACION Y
PROSPECTIVA
RUBRICA

MTRO. PABLO OSCAR ROMERO ISLAS
ENCARGADA DE LA UNIDAD DE SUBDIRECTOR DE ETAPAS DE LA VIDA DE LA
ADMINISTRACION Y FINANZAS DE LA SECRETARIA DE SALUD
SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA RUBRICA
RUBRICA

MTRA. JUANA PLACENCIA CAMPOS

VICTOR MANUEL GONZALEZ HERRERO
SECRETARIO TECNICO DE LA CISCMRDE
DE LA SECRETARIA EJECUTIVA DE LA
POLITICA PUBLICA ESTATAL
RUBRICA
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LIC. ILLEANA RODRIGUEZ ALTAMIRA
DIRECTORA GENERAL DEL FOMENTO
ECONOMICO
DE LA SECRETARIA DE DESARROLLO
ECONOMICO
RUBRICA
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COMISARIO PUBLICO DEL SISTEMA DIF HIDALGO

L.C. JUSTO ADAN LOZADA AGUILAR
COMISARIO PUBLICO PROPIETARIO
RUBRICA

Estas firmas corresponden al Acuerdo S.E./I/2022/15 que aprueba las Reglas de Operacion de los PROYECTOS
“DESAYUNOS ESCOLARES FRIOS Y DESAYUNOS ESCOLARES CALIENTES” por parte de los integrantes de la H. Junta
de Gobierno que intervinieron en la Primera Sesion Extraordinaria celebrada con fecha 23 de febrero de 2022 y son las que
usan en sus actos publicos y privados. - --------------------

Derechos Enterados. 28-02-2022

Este ejemplar fue editado bajo la responsabilidad y compromiso del Gobierno del Estado de Hidalgo, en la
Ciudad de Pachuca de Soto, Hidalgo

El Periédico Oficial del Estado de Hidalgo es integrante activo de la Red de Publicaciones Oficiales Mexicanas
(REPOMEX) y de la Red de Boletines Oficiales Americanos (REDBOA).

REID DE
PUBLICACIONES
o OFICIALES
MIXTCANAS
N i~ Amenicano
p SN o

Para la reproduccioén, reimpresion, copia, escaneo, digitalizacion de la publicacién por particulares, ya sea
impreso, magneético, optico o electrénico, se requiere autorizacion por escrito del Coordinador General Juridico,
asi como el visto bueno del Director, en caso contrario careceran de legitimidad (articulo 5 del Reglamento de la
Ley del Periddico Oficial del Estado de Hidalgo).

El portal web https://periodico.hidalgo.gob.mx es el unico medio de difusidon oficial de las publicaciones
electronicas (articulo 7 del Reglamento de la Ley del Periddico Oficial del Estado de Hidalgo).
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