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LA JUNTA DE GOBIERNO DEL SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL
ESTADO DE HIDALGO, EN EJERCICIO DE LA ATRIBUCION QUE NOS CONFIEREN LOS ARTICULOS 31,
33 Y DEMAS RELATIVOS DE LA LEY DE ASISTENCIA SOCIAL PARA EL ESTADO DE HIDALGO, ASi
COMO EL ARTICULO 14 DE LA LEY DE ENTIDADES PARAESTATALES DEL ESTADO DE HIDALGO, Y

CONSIDERANDO

PRIMERO. Que dentro de la propuesta de las Naciones Unidas para 2030, a través de la Asamblea General,
de la cual México es Estado Parte, se establecié una Agenda denominada “Transformar nuestro mundo: la
Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible" la cual consta de 17 objetivos y 169 metas. Uno de los objetivos
establecidos es “Poner fin al hambre, lograr la seguridad alimentaria, la mejora de la nutricion y promover la
agricultura sostenible”, cuyo propdsito es entre otros, promover el acceso de las personas que cursan alguna
situacién vulnerable, incluidos los lactantes, personas con discapacidad, adultas mayores, a una alimentacion
sana, nutritiva y suficiente.

SEGUNDO. Que las Reglas de Operacion es un documento juridico que tiene como proposito asegurar la
aplicacion eficiente, eficaz, equitativa y transparentar los recursos publicos de acuerdo con lo establecido en el
articulo 77 de la Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria, asi como constituir un apoyo para
la operacioén el seguimiento y evaluacion de los proyectos alimentarios, operados por este Sistema DIF Hidalgo
y los 84 SMDIF.

TERCERO. Que los Lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo
Comunitario (EIASADC), han reforzado el esquema de integralidad con otras acciones, que requiere un mayor
esfuerzo de coordinacién y consenso entre las diferentes instituciones del sector publico y privado, que permita
cumplir con los objetivos planteados.

CUARTO. Que los Proyectos Alimentarios se encuentran alineados a la actualizacion del Plan Estatal de
Desarrollo 2016-2022, Eje No. 3 “Hidalgo Humano e Igualitario” Sub. Eje 3.1 “Desarrollo Social Integral y Solidario”
bajo el objetivo “La Alimentacion es Primero”, “Contribuir a una nutricion adecuada en las familias, especialmente
de los menores y adultos mayores, mediante apoyos alimentarios a poblacidon vulnerable y asesoria
especializada a la sociedad en general propiciando habitos alimenticios saludables, que tengan como base el

valor de la responsabilidad en el cuidado de su salud.

QUINTO. Que las politicas de asistencia social estan definidas en el marco de una perspectiva de desarrollo,
donde los hidalguenses previo fortalecimiento de sus capacidades sociales, participan con mayor interés y de
manera corresponsable en los proyectos asistenciales, especialmente en las actividades preventivas, siendo
también gestores en la solucién de la problematica que viven.

Ante el contexto actual de salud publica el sobrepeso y obesidad, sus complicaciones son actualmente uno de
los retos mas importantes de salud publica, en México tan solo de 1980 a la fecha, la prevalencia de sobrepeso
y obesidad se ha triplicado en todas las edades, lo que ha llevado a nuestro pais a ocupar el segundo lugar en
obesidad en elmundo, asi mismo a causa del sobrepeso y la obesidad se presenta en nifios, nifias y adolescentes
enfermedades que pueden afectar su vida.

SEXTO. Que se busca brindar a los Sistemas Municipales DIF, conceptos actualizados sobre Asistencia Social
Alimentaria, sus implicaciones y trascendencia en la atencion y prevencion de la mala nutricion a través de la
promocion de la alimentacion correcta, abordada mediante la implementacién de la Estrategia Estatal de
Orientacion Alimentaria.

SEPTIMO. Que la coordinacién interinstitucional entre el Sistema Nacional DIF (SNDIF), Sistema DIF Hidalgo
y los 84 Sistemas Municipales DIF (SMDIF), ha permitido la realizaciéon de acciones encaminadas a brindar
asistencia social alimentaria e impulsar el desarrollo comunitario de la poblacion vulnerable.

OCTAVO. Que el panorama epidemioldgico que presenta el Estado de Hidalgo se caracteriza, de la misma
manera que en el resto del pais, por la persistencia de desnutricion, principalmente crénica, deficiencias
especificas de micro nutrimentos (principalmente hierro y zinc), la presencia creciente de sobrepeso, obesidad
y enfermedades crénicas como principal causa de muerte y discapacidad.
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NOVENO. Que la instrumentacion de proyectos de asistencia alimentaria, se encuentran fundamentados en
diversos ordenamientos legales, como los articulos 1, 2,4, 25, 26, y 27 de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos. Asi mismo en las Directrices hacia el Plan Nacional de Desarrollo 2019-2024, relativo al
Bienestar Social e Igualdad, que tiene por objeto revertir la situacion de desigualdad social en México, las lineas
de accion de esta directriz deben contribuir a “Proporcionar bienestar prioritariamente para los grupos
vulnerables, quienes sufren por carencias, olvido y abandono; en especial, a los pueblos indigenas de México.
Por el bien de todos, primero los pobres”. Exalta también el “Proveer bienestar desde una perspectiva de
derechos y de ciclo de vida: mujeres, primera infancia, nifas, nifios, jovenes, adultos mayores, personas con
discapacidad”. “Otorgar salud para el bienestar” y “Garantizar el derecho del pueblo a la alimentacién”.

Por otra parte, un fundamento mas se encuentra en los articulos 2, 3, 6, 7, 27, 111, 112, 114, 115, 172, 210,
212 y 213 de la Ley General de Salud. Asi como en los fundamentos contenidos en los articulos 3, 5, 6, 7, 8,
9,10, 11, 14, 19, 30 y 36 de aplicables de la Ley General de Desarrollo Social. Por cuanto a lo aplicable de la
Ley de Asistencia Social, en los articulos 3,4, 7, 9, 10, 11, 12, 14, 15, 19, 22, 23, 24, 27, 28, 29 y 41. En cuanto
a la Ley General para la Igualdad Entre Mujeres y Hombres aplica lo dispuesto en los términos de los articulos
5y 30. En cuanto a la Ley General de Educacién, Articulo 7° y 33. Por cuanto a la Ley General de los Derechos
de Nifas, Nifios y Adolescentes aplican lo dispuesto en los articulos 24, 36, 37, 39, 50 y 53.

Por cuanto a la Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria, lo dispuesto en los 57, 77, 78, 85,
110 y 11, en concordancia con el de Decreto Presupuesto de Egresos de la Federacion para el Ejercicio Fiscal
2020, en lo que concierne a lo dispuesto en los articulo 29 y 30. Asimismo, lo aplicable de los articulos 25, 40,
41, 48 y 49 de la Ley de Coordinacion Fiscal.

Asi mismo, en los Lineamientos para informar sobre los recursos Federales transferidos a las Entidades
Federativas, Municipios y Demarcaciones Territoriales del Distrito Federal, y de Operacién de los Recursos del
Ramo General 33.

Aplica también lo relativo a la materia de la Ley de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica para el
Estado de Hidalgo, Asi mismo lo que confiere en materia asistencial y dispuesta en la Ley De Asistencia Social
para el Estado de Hidalgo, vigente.

Aplica asi mismo para este Proyecto lo dispuesto en las siguientes Normas Oficiales:

a) NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-014-SSA3-2013, PARA LA ASISTENCIA SOCIAL ALIMENTARIA
A GRUPOS DE RIESGO

b) NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-043-SSA2-2012, SERVICIOS BASICOS DE SALUD.
PROMOCION Y EDUCACION PARA LA SALUD EN MATERIA ALIMENTARIA. CRITERIOS PARA
BRINDAR ORIENTACION

c) NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-251-SSA1-2009, PRACTICAS DE HIGIENE PARA EL PROCESO
DE ALIMENTOS, BEBIDAS O SUPLEMENTOS ALIMENTICIOS

d) NOM-051-SCFI/SSA1-2010“ESPECIFICACIONES GENERALES DE ETIQUETADO PARA
ALIMENTOS Y BEBIDAS NO ALCOHOLICAS PREENVASADOS-INFORMACION COMERCIAL Y
SANITARIA

e) NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-155-SCFI1-2012, LECHE-DENOMINACIONES,
ESPECIFICACIONES FISICOQUIMICAS, INFORMACION COMERCIAL Y METODOS DE PRUEBA

f)  NORMA OFICIAL MEXICANA PROY-NOM-050-SSA2-2018, PARA EL FOMENTO, PROTECCION Y
APOYO A LA LACTANCIA MATERNA DOF 02 05 2018

g) NORMA OFICIAL MEXICANA PROY-NOM-015-SSA2-2018, PARA LA PREVENCION, DETECCION,
DIAGNOSTICO, TRATAMIENTO Y CONTROL DE LA DIABETES MELLITUS DOF 03 05 2018

h) ESTRATEGIA NACIONAL PARA LA PREVENCION Y EL CONTROL DEL SOBREPESO, LA
OBESIDAD Y LA DIABETES. En el Eje estratégico 1.2. Promocién de la salud, el cual deriva en el
Acuerdo mediante el cual se establecen los Lineamientos Generales para el expendio y distribucion de
alimentos y bebidas preparados y procesados en las escuelas del Sistema Educativo Nacional.

Respecto a la disposicidon estatal, aplica lo contenido en la Constitucion Politica del Estado Libre y

Soberano de Hidalgo, en lo establecido en el Plan Estatal de Desarrollo 2016-2022 Eje 3 Hidalgo Humano e
Igualitario 3.1 Desarrollo Social, Integral y Solidario: La Alimentacion es Primero. En este sentido lo dispuesto
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en la Ley de Asistencia Social para el Estado de Hidalgo, asi mismo los Convenios de Coordinacién que se
Establecen entre el Sistema DIF Hidalgo y los 84 Municipios.

Por lo anterior, tenemos a bien expedir el siguiente:
ACUERDO

QUE CONTIENE LAS REGLAS DE OPERACION CORRESPONDIENTES A LOS PROYECTOS DE LA
ESTRATEGIA INTEGRAL DE ASISTENCIA SOCIAL ALIMENTARIA (DESAYUNOS ESCOLARES FRIOS,
DESAYUNOS ESCOLARES CALIENTES, DIF HIDALGO TE NUTRE, ASISTENCIA ALIMENTARIA
FAMILIAS EN DESAMPARO, ASISTENCIA ALIMENTARIA A SUJETOS VULNERABLES ADULTOS
MAYORES, ASISTENCIA ALIMENTARIA SUJETOS VULNERABLES CON DISCAPACIDAD)

2. GLOSARIO DE TERMINOS:

Para los efectos de estas Reglas de Operacion, se entiende por:

Acidos grasos saturados: Los que carecen de dobles ligaduras. Se recomienda que no excedan mas del 7%
del valor energético total de la dieta, ya que favorecen la ateroesclerosis. Algunos productos contienen
cantidades elevadas de acidos grasos saturados: la mantequilla y la margarina, las mantecas, el chicharrén de
cerdo, el chorizo, la crema, el aceite de coco, y los chocolates (cacao).

Acidos grasos trans: Son isomeros de acidos grasos monoinsaturados. Se pueden producir en la
hidrogenacion de aceites y grasas vegetales. Un alto consumo en la dieta puede incrementar el riesgo de
presentar enfermedades cardiovasculares.

Aditivo: Cualquier substancia permitida que, sin tener propiedades nutritivas, se incluya en la formulacién de
los productos y que actie como estabilizante, conservador o modificador de sus

caracteristicas organolépticas, para favorecer ya sea su estabilidad, conservacion, apariencia o aceptabilidad.
Adolescentes: De acuerdo a Ley de los Derechos de Nifas, Nifios y Adolescentes para el Estado de Hidalgo.
Son nifias y nifos los menores de doce afos, y adolescentes las personas de entre doce afios cumplidos y menos
de dieciocho afios de edad.

AGEB: Es la extension territorial que corresponde a la subdivision de las areas geoestadisticas municipales.
Constituye la unidad basica del Marco Geoestadistico Nacional y, dependiendo de sus caracteristicas, se
clasifican en dos tipos: urbana y rural.

AGEB urbana: Area geografica ocupada por un conjunto de manzanas que generalmente va de 1 a 50,
perfectamente delimitadas por calles, avenidas, andadores o cualquier otro rasgo de facil identificacién en el
terreno y cuyo uso del suelo sea principalmente habitacional, industrial, de servicios, comercial, etcétera, so6lo
se asignan al interior de las localidades urbanas.

AGEB rural: Subdivision de las areas geoestadisticas municipales que se ubican en la parte rural, cuya
extension territorial es variable y se caracteriza por el uso del suelo de tipo agropecuario o forestal. Contiene
localidades rurales y extensiones naturales como pantanos, lagos, desiertos y otros, delimitada por lo general
por rasgos naturales (rios, arroyos, barrancas, etcétera) y culturales (vias de ferrocarril, lineas de conduccién
eléctrica, carreteras, brechas, veredas, ductos, limites prediales, etcétera).

Alimentacién: Conjunto de procesos biolégicos, psicolégicos y socioldgicos, relacionados con la ingestion de
alimentos mediante el cual el organismo obtiene del medio los nutrimentos que necesita, asi como las
satisfacciones intelectuales, emocionales, estéticas, socioculturales, que son indispensables para la vida
humana plena.

Alimentacion complementaria: Es el proceso que se inicia con la introduccién y paulatina de alimentos
diferentes a la leche humana, para satisfacer las necesidades nutrimentales de la nifia o el nifio, se recomienda
después de los 6 meses de edad.

Alimentacion correcta: Habitos alimentarios que, de acuerdo con los conocimientos

reconocidos en la materia, cumple con las necesidades especificas de las diferentes etapas de la vida,
promueve en los nifios y las nifias el crecimiento y desarrollo adecuados, y en los adultos permite conservar o
alcanzar el peso esperado para la talla y previene el desarrollo de enfermedades.

Analisis de laboratorio de los insumos: Procedimiento quimico por el cual se analizan las caracteristicas
fisicas, quimicas, biolégicas y de inocuidad de los alimentos.

Analisis de peligros y control de puntos criticos (HACCP): Sistema que permite identificar,

evaluar y controlar peligros significativos para la inocuidad de los alimentos.

Analisis de peligros: Proceso de recopilacién y evaluacion de informacion sobre los peligros y las condiciones
que los originan para decidir cuales son importantes con la inocuidad de los alimentos y, por tanto, planteados

en el plan del sistema de HACCP.
HATTRTARE U LT LR R T e i e
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Aseguramiento de la Calidad Alimentaria: Conjunto de acciones planificadas y

sistematizadas, necesarias para proporcionar la confianza de que los insumos alimentarios que se entregan a
los beneficiarios no afecten su salud.

Asistencia Social: Conjunto de acciones tendientes a modificar y mejorar las circunstancias de caracter social
que impiden al individuo su desarrollo integral, asi como la proteccion fisica, mental y social de personas en
estado de necesidad, desproteccion o desventaja fisica y mental, hasta lograr su incorporacién a una vida plena
y productiva.

Asistencia Social Alimentaria: Accién de proporcionar a grupos en riesgo y a grupos vulnerables ayuda
alimentaria directa, orientacion alimentaria, promocién de la salud, vigilancia de la nutricion y fomento a la
produccion de alimentos, para contribuir a mejorar las circunstancias por las que atraviesa esta poblacion.
Autogestion Comunitaria: Proceso formativo que implica acciones participativas para la toma de decisiones
individuales, familiares y colectivas en torno la salud comunitaria, y para disminuir la dependencia de las ayudas
gubernamentales dirigidas a sobrevivir. Lo cual requiere la creacion de alianzas y redes con otras
organizaciones y participacion en las estructuras de poder.

Ayuda Alimentaria Directa: Accion de proporcionar alimentacion complementaria a grupos de poblacion que
no satisfacen sus necesidades alimentarias en cantidad y calidad, adecuadas conforme a las recomendaciones
nacionales.

Azucares anadidos: Azlcares anadidos a los alimentos y las bebidas durante la elaboracién industrial o la
preparacion casera.

Beneficiarios: Poblacion a la que van dirigidas las acciones de asistencia social alimentaria.

Cadena alimentaria: Secuencia de las etapas y operaciones involucradas en la produccion, procesamiento,
distribucién, almacenamiento y manipulacién de un alimento y sus ingredientes, desde su produccién primaria
hasta su consumo.

Calidad: Propiedades y caracteristicas de un producto o servicio para satisfacer las necesidades especificas o
implicitas de los consumidores.

Calidad Nutricia: Herramienta conceptual, flexible a diferentes contextos, para conducir acciones en materia
de:

Estructuracion de apoyos alimentarios para promover una alimentacion correcta;

Estructuracion de menus saludables;

Seleccidn, adquisicién, venta de alimentos y diversos productos en tiendas escolares y similares;

Como insumo para la conformacion de legislaciones y politicas publicas en la materia;

Este concepto considera que los insumos alimentarios:

Se encuentren combinados con alimentos de otros grupos;

Se consuman en la frecuencia y cantidad adecuada para promover una alimentacion correcta;

Presenten las caracteristicas organolépticas que les corresponden;

Aporten los nutrimentos propios de su tipo;

Se encuentren disponibles en la region en la que se consumen; y

Pertenezcan al patrdon y a la cultura alimentaria de la poblacién.

Capacitacién: Proceso de formacion destinado a promover, facilitar, fomentar y desarrollar las aptitudes,
habilidades o conocimientos de las personas, con el fin de permitirles mejores oportunidades y condiciones de
vida.

Cereales de grano entero: Cereal de granos intactos que, al someterse a un proceso de molienda,
rompimiento, hojuelado, entre otros, conserva sus principales componentes anatémicos y estan presentes en
una proporcion relativamente igual a la existente en el grano intacto original, logrando esto de manera natural
0 a través de medios tecnoldgicos.

Certificados de Calidad: Documento que declara la conformidad de las caracteristicas de un producto con
base en una determinada norma o especificaciones solicitadas.

COFEPRIS: Comisién Federal para la Proteccidn contra Riesgos Sanitarios

Complemento alimenticio: Producto alimenticio que consiste en fuentes concentradas de nutrientes que se
presentan con la finalidad de complementar la ingesta de tales nutrientes en la dieta normal.

Comité Comunitario de Participacion Social: Grupo de personas con representacion de la comunidad
(beneficiarios de los proyectos de asistencia alimentaria) que de manera organizada participan en los proyectos
de asistencia social alimentaria.

Comité: Grupo de personas con representacion de la comunidad o grupo organizados para participar en los
proyectos de los que son beneficiarios.

Comunidad: Es una unidad de relacion donde cada persona se considera a si misma un elemento
perteneciente a una totalidad, en constante vinculacién, ya que, al buscar su propio bien, busca el bien del todo.
La comunidad tiene por fundamento el bien comun.

CONAMER: Comision Nacional de Mejora Regulatoria.
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CONAFE: Comision Nacional de Fomento a la Educacion.

CONEVAL: Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de Desarrollo Social

Contaminacién: Presencia de materia extrafa, sustancias tdxicas o microorganismos, en cantidades que
rebasen los limites permisibles establecidos por la Secretaria de Salud o en cantidades tales que representen un
riesgo a la salud.

Cultura alimentaria: Manifestacion singular de un grupo social relativa a sus habitos de consumo de alimentos,
con base en su acervo culinario, el cual esta conformado por factores geograficos, econémicos, sociales,
religiosos e histéricos.

Desarrollo Comunitario: Proceso para la mejora de las condiciones sociales y econémicas enfocadas al
bienestar colectivo. Prioriza como eje fundamental de su quehacer el desarrollo de las personas a partir de su
participacion activa y autoconfianza.

Desastre: Resultado de la ocurrencia de uno o mas agentes perturbadores severos y o extremos,
concatenados o no, de origen natural, de la actividad humana (antropogénicos), que cuando acontecen en un
tiempo y en una zona determinada, causan dafios y que por su magnitud exceden la capacidad de respuesta
de la comunidad afectada.

Densidad energética: Cantidad de energia disponible en los alimentos por unidad de peso (kJ/g o kcal/g).
Densidad nutrimental: Relacién entre los nutrimentos recomendables, los nutrimentos restringidos yel aporte
energético en cierta porcion de alimento.

Desinfeccion: La reduccion del nimero de microorganismos presentes, por medio de agentes quimicos y/o
métodos fisicos, a un nivel que no comprometa la inocuidad o la aptitud del alimento, bebida o suplemento
alimenticio.

Desnutricion: Estado en el que existe un balance insuficiente de uno o mas nutrimentos y que manifiesta un
cuadro clinico caracteristico.

Diagnéstico: Proceso de acercamiento gradual al conocimiento analitico de un hecho o problema.
Diagnéstico Exploratorio (DE): Es el ejercicio inicial analitico realizado por el SEDIF en el Proyecto de Salud
y Bienestar Comunitario que constata las caracteristicas econdmicas, sociales, politicas, culturales,
demogréficas y topograficas de la comunidad, de manera que se ubiquen las circunstancias de las cuales se
parte.

Diagnostico Participativo (DP): Es el ejercicio de reflexion de la realidad que llevan a cabo, en conjunto, el
Grupo de Desarrollo y la Promotoria, basado en la metodologia de planeacion participativa, que permite
identificar y priorizar sus problematicas, y establecer alternativas de solucion, todo ello como punto de partida
para tomar decisiones encaminadas a mejorar la salud comunitaria.

Dieta correcta: A la que cumple con las siguientes caracteristicas de la dieta correcta: completa, equilibrada,
inocua, suficiente, variada y adecuada.

DOF: Diario Oficial de la Federacion.

Dotacion Alimentaria: Para efectos de estos lineamientos, nos referimos al conjunto de alimentos que forman
parte de la cultura alimentaria de los beneficiarios, que, por su conformacién, contribuye a promover una
alimentacion correcta, y que se otorgan a través de los proyectos de asistencia alimentaria.

DGADC: Direccion General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario.

Embalaje: Material que envuelve y protege los productos envasados para su transporte y almacenamiento,
generalmente contiene uno o méas de éstos. Se le llama también envase secundario. Debe satisfacer tres
requisitos: ser resistente, proteger y conservar el producto, ademas de contener instrucciones sobre las
condiciones de manejo.

EIASA: Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria

EIASADC: Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario.

ENHINA: Encuesta para Focalizar Hogares con Inseguridad Alimentaria.

Envase: todo recipiente destinado a contener un producto y que entra en contacto con el mismo, conservando
su integridad fisica, quimica y sanitaria.

Equidad: Es la cualidad por la que ninguna de las partes es favorecida de manera injusta en perjuicio de la
otra.

Espacio alimentario: Espacio designado para la preparacién de desayunos y comidas mediante la
organizacion y la participacion de los propios beneficiarios, que son responsables de desarrollar las tareas
necesarias para su funcionamiento, desde la administracion de los recursos, hasta la limpieza y mantenimiento
del local. Adicionalmente, tienen el propdsito de impulsar pequefios proyectos productivos de beneficio comun
y generar actividades integradoras de los miembros de la comunidad.

EEOA: Estrategia Estatal de Orientacion Alimentaria.

Especificacion: Caracteristicas o requisitos que debe cumplir un producto o un servicio.

Especificaciones Técnicas de Calidad: Caracteristicas o requisitos que deben cumplir los insumos
alimentarios de acuerdo con la EIASADC
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Estado de nutricidon o estado nutricio: Es el resultado del equilibrio entre la ingestion de alimentos (vehiculo
de nutrimentos) y las necesidades nutrimentales de los individuos; es Asimismo consecuencia de diferentes
conjuntos de interacciones de tipo bioldgico, psicoldgico y social.

Estrategia Anual de Inversion Comunitaria (EAIC): Iniciativa en la que se detallan los proyectos sociales o
productivos, las acciones de capacitacion y asesoria técnica y sus respectivos requerimientos de
financiamiento, que corresponden a las alternativas de accién colectiva que el GD ha identificado como
prioritarios en su Proyecto de Trabajo Comunitario, pueden abarcar uno o mas aspectos encaminados a
modificar los determinantes sociales de la salud, de tal manera que incida significativamente en la creacion de
condiciones para la salud y el bienestar comunitarios.

Estructura programatica: Conjunto de categorias y elementos programaticos ordenados en forma coherente
que define las acciones de los ejecutores de gasto para alcanzar sus objetivos y metas. Ordena vy clasifica las
acciones de los ejecutores de gasto para delimitar su aplicacion, y permite conocer el rendimiento esperado del
uso de los recursos publicos.

Etiqueta: Cualquier rotulo, marbete, inscripcion, imagen u otra materia descriptiva o grafica, escrita, impresa,
estarcida, marcada, grabada en alto o bajo relieve, adherida, sobrepuesta o fijada al envase del producto o,
cuando no sea posible por las caracteristicas del producto, al embalaje.

Evaluacién: Investigacion que analiza la estructura, el funcionamiento y los resultados de un proyecto con el
fin de proporcionar informacién de la cual se deriven criterios Utiles para la toma de decisiones en relacién con
su administracién y desarrollo.

Evaluacién de Impacto: Evaluacion de resultados que miden el efecto neto a largo plazo, atribuible a un
modelo de intervencion.

FAM-AS: Fondo de Aportaciones Multiples componente Asistencia Social.

Fibra dietética: A la parte comestible de las plantas o hidratos de carbono que son resistentes a la digestion y
a la absorcion en el intestino delgado humano y que sufren una fermentacién total o parcial en el intestino
grueso. La fibra dietética incluye polisacaridos, lignina y otras sustancias asociadas a las plantas. Se les divide
en solubles e insolubles. Su consumo insuficiente se ha asociado con la aparicion de enfermedades cronicas.
Se encuentra en leguminosas, cereales integrales, verduras y frutas.

Focalizacion: Estrategia mediante la cual se determina las prioridades de asistencia alimentaria y que apoya
el proceso de planeacién y presupuestacion.

Fomento a la produccion de alimentos: Participacion de los grupos beneficiarios en actividades productivas,
tales como huertos, granjas, proyectos agropecuarios o de procesamiento, cuyo producto se destina al
autoconsumo o para el enriquecimiento de los apoyos alimentarios.

Frutas y hortalizas deshidratadas. Productos frescos, sanos y limpios, enteros o divididos, con madurez
apropiada, a los cuales se les ha eliminado parcial o totalmente el agua mediante métodos naturales o
artificiales. Para fines de estos lineamientos, el proceso adecuado sera el desecado.

Género: Se refiere a los atributos sociales y a las oportunidades asociadas con ser hombre o mujer, asi como
las relaciones entre mujeres y hombres, nifias y nifios. Estos atributos, oportunidades y relaciones estan
socialmente construidos y se aprenden a través de procesos de socializacion. El género determina lo que se
espera, se permite y se valora en una mujer o en un hombre en un contexto dado.

Grupo de Desarrollo (GD): Es el conjunto de personas que se congregan y constituyen mediante asamblea
como organizacién comunitaria, con el propdsito de impulsar los trabajos para la salud y el bienestar de su
localidad. Es conformado por personas que han decidido trabajar libre, gratuita y voluntariamente, sin
discriminacion por sexo, género, rango social, orientacion sexual o cualquier otro motivo o circunstancia.
Grupos en riesgo: Quienes tienen dificultad de disponer y acceder a los alimentos, para satisfacer sus
necesidades alimentarias basicas debido a fendmenos hidrometeoroldgicos, geoldgicos y socio-organizativos,
o bien estan asentados en localidades con caracteristicas socioecondémicas deficientes en forma permanente.
Grupos vulnerables: Condicion de riesgo que padece un individuo, una familia o una comunidad, resultado de
la acumulacion de desventajas sociales, de manera que esa situacion impide que dichas condiciones no sean
superadas por ellos mismos y queden limitados para incorporarse a las oportunidades de desarrollo.

Grupo de edad: Conjunto de individuos que se caracteriza por pertenecer al mismo rango de edad. Se
establecen por diversos estandares estadisticos y su clasificacion permite sefalar caracteristicas especiales
del grupo. También se denomina grupo etario.

Habitos alimentarios: Conjunto de conductas adquiridas por un individuo, por la repeticion de actos en cuanto
a la seleccion, la preparacion y el consumo de alimentos. Los habitos alimentarios se relacionan principalmente
con las caracteristicas sociales, econémicas y culturales de una poblacién o regién determinada. Los habitos
generalizados de una comunidad suelen llamarse costumbres.

Harinas integrales: Producto obtenido de la molienda que incluye el salvado (cdscara), que es la parte externa
y es rica en fibra; el germen, que es la parte interna del grano y es rica en micronutrimentos, y la fécula o almidon,
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conocido como el endospermo. Se considera la harina de grano entero si al menos 51% del peso del producto
proviene de dichos granos.

Herramientas de selecciéon de beneficiarios: Documento o formato que contiene un conjunto estructurado
de preguntas, que permiten obtener la principal informacién para determinar si un sujeto cumple con los
requisitos establecidos para ser beneficiario de algun proyecto alimentario. Puede estar integrado por diversos
apartados, por ejemplo; datos generales, familiares, laborales, de vivienda y servicios, ingresos econémicos,
escolaridad, de salud, entre otros. Forma parte de los soportes necesarios para dar transparencia en la
seleccion de beneficiarios.

Igualdad: Consiste en la eliminacion de toda forma de discriminacién en cualquiera de los ambitos de la vida,
que se genere por pertenecer a cualquier sexo.

indice de Vulnerabilidad Social (IVS): Calculo utilizado para identificar las areas geograficas que, por las
caracteristicas econdmicas, sociales, culturales y de salud de su poblacion, son susceptibles de recibir
asistencia social alimentaria por parte del Sistema Nacional DIF y Sistema Estatal DIF. EI IVS es uno de los
componentes de la formula para la distribucién de los recursos.

Inocuo: Concepto que implica que un alimento no causara dafio al consumidor cuando se prepara y/o consume
de acuerdo con el uso a que se destina.

Integralidad: Conjunto de acciones diversas orientadas a fortalecer el desarrollo individual y familiar.

IPPEA: Informe Parcial del Proyecto Estatal Anual.

Lactancia materna: Alimentacion de los nifios con leche materna, se sugiere que sea exclusiva los primeros
seis meses, y complementada por dos afios o mas

LAS: Ley de Asistencia Social.

LCF: Ley de Coordinacion Fiscal.

LDFEFM: Ley de Disciplina Financiera de las Entidades Federativas y los Municipios.

Leche entera: Producto obtenido de la secrecién natural de las glandulas mamarias de las vacas o de cualquier
otra especie animal, sin calostro, con un contenido minimo de grasa butirica de 30 g/L.

Leche parcialmente descremada, semidescremada o descremada: Productos obtenidos de la secrecion
natural de las glandulas mamarias de las vacas o de cualquier otra especie animal, sin calostro El contenido de
grasa butirica de la leche parcialmente descremada es de 6-28 g/L, semidescremada cuando tiene de 16-18
g/L y el de la descremada es de 5g/L maximo.

LFPRH: Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria.

LGS: Ley General de Salud.

Localidad: Todo lugar ocupado con una o mas viviendas, las cuales pueden estar habitadas o no; este lugar
es reconocido por un nombre dado por la ley o la costumbre, por la cantidad de poblacion, se dividen en urbanas
(mayores de 2500 habitantes) y rurales (menores de 2500 habitantes) de acuerdo con Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia (INEGI).

Limpieza: Accion que tiene por objeto eliminar la suciedad visible mediante el uso de agua y detergente.
Lineamientos: Son las orientaciones y directrices generales de una politica o de una estrategia.

Mala nutricién: Un consumo insuficiente o excesivo de alimentos, aunado a una dieta inadecuada que no
contiene todos los nutrimentos necesarios para contar con un correcto estado de nutricién.

Marginacion social: Condicion que padece un grupo poblacional, caracterizada por su aislamiento, respecto
al crecimiento econdmico, yque involucra a los sectores que carecen de oportunidades de educacion y trabajo,
asi como de la satisfaccion de sus necesidades basicas.

Menu ciclico: Serie de menus planificados para un periodo especifico para evitar la repeticion de platillos y la
monotonia.

Monitoreo: Es la observacion, registro y andlisis de los posibles cambios que se detectan en los indicadores
elegidos, con el fin de determinar si corresponden a variaciones propias del sistema o a variaciones producto
de los impactos.

Nifas y nifios: Personas hasta 12 afios incompletos.

Obesidad: Enfermedad caracterizada por el exceso de tejido adiposo en el organismo. Se determina la
existencia de obesidad en adultos cuando existe un mayor de 30 de indice de masa corporal. Se debe a la
ingestién de altas cantidades de energia mayores a las que se gastan, acumulandose el exceso en el organismo
en forma de grasa.

Operacion: Accidon de poner en marcha algo que ha sido previamente planeado y autorizado o que se ejecuta
por rutina en el medio laboral, también se denomina operacion de la actividad sustantiva de una Instituciéon
relacionada directamente con el cumplimiento de los objetivos y metas de produccién de bienes y/o servicios.
Orientacion y educaciéon alimentaria (OEA): Conjunto de acciones enfocadas en transmitir nuevos
conocimientos, asi como reforzar aquellas buenas practicas que realiza la comunidad, a través de diferentes
actividades que motiven a tener actitudes saludables, mismas que, con el tiempo, se conviertan en acciones

cotidianas (habitos).
UL COPWNT TN TR LRt AT TR
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Padron de beneficiarios: Registro nominal de los beneficiarios de un proyecto.

Participacion Social: Proceso que permite involucrar a la poblacién, autoridades locales, instituciones publicas
y al sector social en la ejecucidon, seguimiento y evaluacién de los proyectos sociales, fomentando su
participacion activa y consiente.

PEA: Proyecto Estatal Anual.

Peligro: Agente bioldgico, quimico o fisico presente en el alimento, o bien la condicién en que éste se halla,
que puede causar un efecto adverso para la salud.

Personal docente: Recursos humanos cuya preparacion académica les permite dedicarse profesionalmente a
la ensenanza, en los niveles preescolares, escolares primarios o escolar secundaria.

Personal de salud: Recursos humanos de los establecimientos de salud, que realizan acciones de educacion,
prevencion, atencion a la salud y rehabilitacion, asi como de apoyo y de participacién social.

Personas con discapacidad: Personas con discapacidad: Toda persona que, por razén congénita o adquirida,
presenta una o mas deficiencias de caracter fisico, mental, intelectual o sensorial, ya sea permanente o
temporal y que al interactuar con las barreras que le impone el entorno social, pueda impedir su inclusion plena
y efectiva en igualdad de condiciones con los demas.

Personas de atencion prioritaria: Son aquellos a quienes se ha identificado que deben ser atendidos de
manera preferente, a través de proyectos especiales y estrategias, con la finalidad de alcanzar un equilibrio
social.

Peso: Medida de la masa corporal.

Perspectiva de género: Es una categoria analitica que acoge a todas aquellas metodologias y mecanismos
destinados al “estudio de las construcciones culturales y sociales propias para los hombres y las mujeres, lo
que identifica lo femenino y lo masculino”.

Perspectiva de los pueblos indigenas: Accion de reconocer que los pueblos indigenas se caracterizan por
la relacién especial con sus tierras, territorios y recursos naturales, donde han desarrollado culturas, lenguas,
artes, medicinas, cosmogonias y formas propias de organizacion politica, econémica y social. Conservan,
ademas, usos y costumbres, asi como principios y valores que rigen la vida comunitaria entre los que destacan:
el tequio, la solidaridad, el trabajo comunitario, la ayuda mutua, mismos que deberan tomarse en cuenta para
fortalecer los procesos de autonomia y formas de organizacién propias.

Perspectiva regional: Considera la cultura y tradiciones regionales para rescatar y mejorar las practicas
alimentarias de la comunidad, la familia y el individuo, por un lado, y por el otro, incentivar la economia y
produccion local, asi como fomentar el desarrollo regional.

Poblacién atendida: Numero de beneficiarios efectivos que estan siendo atendidos por el proyecto, en un
tiempo determinado (un afo).

Poblacién escolar: De acuerdo a las disposiciones educativas, se refiere a tres subgrupos, que son los
preescolares, cuyas edades van de los 3 a los 5 afios, escolares de primaria, de 6 a 14 afios y escolares de
secundaria de 12 a 15 afios.

Poblacién objetivo: Numero de beneficiarios identificados que cumplen con los criterios de elegibilidad para
cada uno de los proyectos o individuos que el proyecto tiene planeado o proyectado atender en un periodo dado
(un afo), pudiendo corresponder a la totalidad de la poblacién potencial, o a una parte de ella.

Poblacion potencial: NUmero de personas que potencialmente pueden recibir los beneficios de cada uno de
los cuatro proyectos de la EIASA, corresponde a la totalidad de los individuos que presentan los criterios de
elegibilidad que justifican cada uno de los proyectos y por ende pudieran ser electos para su atencion.
Practicas de higiene: Las medidas necesarias que se realizan durante las diferentes etapas de la cadena
alimentaria, para garantizar su inocuidad.

Produccion de alimentos: Son actividades de cultivo de alimentos o de cria de animales de traspatio,
orientadas a la produccion de alimentos que fortalecen la soberania alimentaria, son prioridad para la planeacion
nacional de desarrollo, y contribuyendo a la seguridad alimentaria de las comunidades, familias e individuos.
Promocién de la salud: Proceso que permite fortalecer los conocimientos, aptitudes y actitudes de las
personas para participar corresponsablemente en el cuidado de su salud y para optar por estilos de vida
saludables, facilitando el logro y conservacién de un adecuado estado de salud individual, familiar y colectiva
mediante actividades de participacion social, comunicacion educativa y educacioén para la salud.

Proteinas de alto valor biolégico: Aquellas que son mas facilmente retenidas y aprovechadas por el
organismo por su contenido de aminoacidos indispensables y que logran convertirse en tejidos corporales. Las
proteinas de origen animal son de mas alto valor bioldgico que las de origen vegetal.

Proyecto Comunitario: Es un plan de accidn que considera actividades concretas,

interrelacionadas y coordinadas entre si, que se realizan con el fin de generar determinados bienes y servicios,
orientados a satisfacer necesidades y/o resolver problemas colectivos. Los Proyectos Comunitarios atienden
temas relativos al logro de estilos de vida saludable por lo que pueden estar direccionados al autocuidado, a la
recreacion y manejo del tiempo libre, a la gestion integral de riesgos, a los espacios habitables sustentables, a
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la alimentacion correcta y local, a la sustentabilidad y a la economia solidaria. Se dividen en proyectos sociales
y proyectos productivos.

Recomendacion nutrimental: Es la cantidad de un nutrimento que las autoridades en materia de nutriciéon de
un pais recomiendan ingerir a los distintos grupos de poblacién, para cubrir sobradamente los requerimientos
de ese nutrimento.

Riesgo social: Conjunto de contingencias de dafios (enfermedad, incapacidad, desempleo, etc.) que pueden
afectar al ser humano en su aspecto social.

SIEB: Sistema de Informacion Estadistica de Beneficiarios, (Sistema Informatico de Captura a cargo del
Sistema DIF Estatal).

Sujetos Vulnerables: Hombres y mujeres mayores de 60 afios que tienen riesgo alimentario.

Reglas de Operacién (ROP): Son un conjunto de disposiciones que precisan la forma de operar un proyecto,
con el propésito de transparentar y normar la distribucion y entrega de los apoyos alimentarios.

Riesgo Alimentario: Es el riesgo de desnutricion que se incrementa en el adulto mayor debido a la tendencia
a disminuir su masa corporal (envejecimiento biolégico) y a muchos otros factores (econémicos, sociales,
psicoldgicos, enfermedades asociadas, etc.), que pueden comprometer la ingesta de nutrientes y liquidos.
RNPT: Registro Nacional de Peso y Talla.

Sistema DIF Hidalgo u Organismo: Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Hidalgo.
SMDIF: Sistema DIF Municipal.

SNDIF: Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.

Seguimiento: La observacion, registro y sistematizacion de la ejecucion de las actividades y tareas de un
proyecto social en términos de los recursos utilizados, las metas intermedias cumplidas, asi como los tiempos,
presupuestos previstos, la estrategia y las tacticas.

Seguimiento y vigilancia: Procesos permanentes destinados a medir el grado de avance de las acciones
(seguimiento) y cuidar la direccién del proceso (vigilancia).

Seguridad alimentaria: El acceso fisico y econémico de todas las personas, en todo momento, a los alimentos
inocuos y nutritivos que se requieren para satisfacer sus necesidades alimenticias y sus preferencias en cuanto
a los alimentos, a fin de llevar una vida saludable y activa.

SSH: Secretaria de Salud del Estado de Hidalgo.

SEPH: Secretaria de Educacion Publica del Estado de Hidalgo.

Supervision: Proceso para determinar si lo que se esta llevando a cabo va de acuerdo a la normatividad
establecida por el SEDIF vy, si es necesario, aplicando medidas correctivas. Es un proceso continuo de
seguimiento y verificacion de las acciones establecidas en un proyecto, detectando oportunamente “situaciones
problema”, ademas de ubicar las necesidades de capacitacion y asesoria del personal operativo.

Talla (Estatura): Medida o talla del eje mayor del cuerpo. La longitud se refiere a la talla obtenida con la persona
en decubito o acostada, en tanto que la estatura se refiere a la talla obtenida con el paciente de pie

UTED Unidad Técnica de Evaluacién al Desempefio

Vigilancia del estado nutricional: Conjunto de Procedimientos sistematicos que permiten

identificar, seguir y evaluar las condiciones de nutricion en forma individual y colectiva,
indispensable para la toma de decisiones.

Vulnerabilidad: Fendmeno social que implica la presencia de una condicion de riesgo que padece un individuo
o una familia, resultado de la acumulacion de desventajas sociales, de manera que esa situacion impide que
esas condiciones no sean superadas por ellos mismos y queden limitados para incorporarse a las
oportunidades de desarrollo.

3. INTRODUCCION

Los proyectos que integran la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria, fueron creados para
contrarrestar los efectos negativos en la poblacién vulnerable, mediante la implementacion de modelos de
atencién con perspectiva familiar y comunitaria, con el fin de promover el fortalecimiento de la familia, la nifiez
y el individuo en la comunidad. La Estrategia, pretende contribuir a un estado nutricional adecuado y al
desarrollo comunitario de las personas en condiciones de vulnerabilidad, promoviendo el consumo de una
alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad, fortalecida por la educacion nutricional y el aseguramiento de la
calidad alimentaria para lograr el bienestar de la poblacién beneficiada. La Estrategia Integral de Asistencia
Social Alimentaria, que aplica el Sistema DIF Hidalgo, integra los siguientes proyectos:

PROYECTO DE DESAYUNOS ESCOLARES FRIOS

Favorece el acceso y consumo de alimentos nutritivos e inocuos de la poblacion en condiciones de
vulnerabilidad que asiste a planteles del Sistema Educativo Estatal, nifias y nifios con talla baja por desnutricién
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de acuerdo a los estandares de la Organizacion Mundial de la Salud, favoreciendo mediante la entrega de
Desayunos Escolares Frios, disefiados con base en criterios de calidad nutricia, acompanados de acciones de
orientacion y educacion alimentaria, asi como de aseguramiento de la calidad, para favorecer un estado de
nutricion adecuado. Priorizando municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy
alto grado de marginacién y principalmente con elevado porcentaje de malnutricion.

ANTECEDENTES

El 31 de enero de 1961 se crea el Instituto Nacional de Proteccion a la Infancia (INPI), siendo su principal
proposito proteger a la nifiez, suministrando a escolares un desayuno. En el Estado de Hidalgo, congruente
con las politicas asistenciales del Ejecutivo Federal, realiza la conversién del INPI al Instituto Mexicano para la
Infancia (IMPI); continuando con la distribucion de desayunos, que consistian en leche saborizada, un panque
y una palanqueta que el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia hacia llegar diariamente para
ser distribuidos a escolares. En 1998 con la descentralizacion de recursos y proyectos alimentarios, en Hidalgo
se crea el proyecto “Leche para todos los nifios” (PLTN), que atendia a nifias y nifios de localidades urbanas y
semi urbanas, proporcionando a las escolares un brik de leche entera natural o saborizada, y el Proyecto de
Raciones Alimenticias (PRA) que incluia 1 brik de leche, una galleta y un postre que se entregaba a nifias y
ninos escolarizados de municipios de alta y muy alta marginalidad y en 2019 se implemento la inclusion de fruta
fresca como parte del desayuno escolar frio que incluia un brik de leche natural descremada, una galleta y un
postre (fruta deshidratada o fresca).

PROYECTO DE DESAYUNOS ESCOLARES CALIENTES

Favorece el acceso y consumo de alimentos nutritivos e inocuos de la poblacion en condiciones de
vulnerabilidad que asiste a planteles del Sistema Educativo Estatal, nifias, nifios y adolescentes con talla baja
por desnutricidon de acuerdo a los estandares de la Organizacion Mundial de la Salud, favoreciendo mediante
la entrega de Desayunos Escolares Frios, disefiados con base en criterios de calidad nutricia, acompafados
de acciones de orientaciéon y educacion alimentaria, asi como de aseguramiento de la calidad, para favorecer
un estado de nutricion adecuado. Priorizando municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas de
alto y muy alto grado de marginacién y principalmente con elevado porcentaje de malnutricion.

ANTECEDENTES

El proyecto de Desayunos Escolares Calientes, inicia en Hidalgo en 1999, atendiendo a 15 municipios
prioritarios: Francisco |. Madero, Pisaflores, La Mision, Xochiatipan, Yahualica, Atlapexco, Huautla, Huazalingo,
San Felipe Orizatlan, Huehuetla, San Bartolo Tutotepec, Chapulhuacan, Nicolas Flores, Ixmiquilpan y Cardonal,
con mas de 30% de poblacidon indigena, de tal forma que el nimero de apoyos para estos municipios era por
lo menos el equivalente al numero de nifios con mala nutricién. Los desayunadores operaban de manera muy
rustica, con lo minimo indispensable, el Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia (SEDIF), hacia
llegar abarrotes y perecederos de manera mensual. En 2001 con la finalidad de dignificar los desayunadores,
se doto a 100 de equipo y mobiliario, en 2019 se implementd la inclusién de fruta fresca como parte del
desayuno escolar caliente.

Actualmente el proyecto de Desayunos Escolares Calientes, opera a través de una coordinaciéon
interinstitucional, que el Sistema Estatal DIF de Hidalgo fortalece con el Sistema Nacional DIF; Sistemas DIF
Municipales; Secretaria de Salud, Secretaria de Educacién Publica y la Comision Nacional de Fomento
Educativo (CONAFE).

PROYECTO DIF HIDALGO TE NUTRE

Este proyecto contribuye a la seguridad alimentaria, nutricional y generacién de ingresos de las familias
hidalguenses, impulsando el desarrollo econémico que promueva el desarrollo social en las zonas de atencion
prioritaria del Estado, especialmente de la poblacién con pobreza o carencia por acceso a la alimentaciéon que
habita en zonas urbanas, periurbanas y rurales de las localidades, colonias o barrios de muy alta, alta y media
marginacion.

Tanto el hambre como la desnutricion son problemas complejos que pueden derivar en consecuencias
negativas como enfermedades y bajo rendimiento escolar. De forma directa, el hambre puede deberse a un
limitado acceso econdmico a los alimentos lo cual, en muchos casos, esta asociado a condiciones de pobreza
y a la falta de empleo bien remunerado que genere suficientes ingresos para adquirirlos. Asi también, habitar
en comunidades marginadas puede limitar el acceso fisico, debido a que los alimentos no estan disponibles
porque los mercados no funcionan adecuadamente y las vias de acceso son limitadas. Sin embargo, el hambre
también podria deberse a una insuficiente disponibilidad de alimentos en el pais.
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ANTECEDENTES

La problematica del hambre y la desnutricion puede analizarse en el marco de la seguridad alimentaria
desarrollada por la Organizacién de las Naciones Unidas para la Alimentacion y Agricultura (FAO). El concepto
de seguridad alimentaria surge a mediados de la década de los setenta, derivado de la crisis mundial generada
por el alza de los precios de los alimentos a nivel internacional, que ocasioné problemas de disponibilidad,
principalmente de trigo y maiz. Incluso después de que se habian estabilizado los precios y la oferta,
principalmente de cereales, fue evidente que la disponibilidad suficiente de alimentos no garantizaria la ingesta
nutricional adecuada.

Las dimensiones de la seguridad alimentaria tienen una alta interrelacion entre si para poder abordar el
problema en toda su complejidad y atacar las diferentes causas y no sélo sus manifestaciones.

Todos los individuos tienen derecho de disfrutar del acceso, fisico y econémico, a una alimentacion adecuada
y los medios para obtenerla. No padecer hambre es el minimo nivel que debe estar garantizado dentro del
derecho a la alimentacion. A través de la Secretaria de Desarrollo Social, en 2013 se instrumenta el Proyecto
de Comedores Comunitarios, para mejorar las condiciones nutricionales de la poblacién de nifios y nifias de 0
a 11 anos de edad, mujeres en gestacion y lactantes, personas con alguna discapacidad y adultos mayores de
65 afos; el cual, a partir de 2019 finalizé sus operaciones.

El proyecto DIF Hidalgo te nutre, tiene su sustento en la instruccion del ejecutivo del Estado que encabeza la
actual administracion, con la intencion de incluir en los proyectos de fortalecimiento alimentario a la poblacién
con carencia alimentaria o en riesgo de padecerla, de localidades de alta y muy alta marginacién, para asi
contribuir al acceso a la alimentacion.

PROYECTO DE ASISTENCIA ALIMENTARIA FAMILIAS EN DESAMPARO

La seguridad alimentaria de las familias se ve afectada cuando se presenta una situacién de emergencia como
olas de calor, sequias, bajas temperaturas, tornados, deslaves, terremotos e inundaciones, la ubicacién
geografica de nuestra entidad y las variantes introducidas por el efecto climatico constituyen uno de los factores
principales de riesgo en materia de proteccion civil, las afectaciones a los agricultores y ganaderos por las
intensas lluvias han sido una constante. El patrimonio y el bienestar de las familias hidalguenses que dependen
de esas actividades han causado fuertes dafios. Por otra parte, los incendios forestales, que son producto de
fendmenos climatoldgicos junto con inadecuadas practicas agricolas y la tala inmoderada de arboles han
llegado a afectar zonas boscosas considerables que detonan la erosion de la tierra a pasos agigantados, asi
como inundaciones por el mal funcionamiento hidraulico de los sistemas de drenaje y el inadecuado manejo de
basura.

Este proyecto contribuye al acceso a la alimentacién en un periodo determinado de tiempo para la poblacion
del estado de Hidalgo afectada por fendmenos naturales destructivos y condiciones de emergencia, buscando
asi reducir el incremento de enfermedades gastrointestinales y dermatoldgicas debido a la falta de acceso a
los servicios publicos basicos y a la escasez temporal de insumos para la preparacién de alimentos, en
localidades incomunicadas debido a la contingencia, logrando disminuir la demanda de servicios de salud y
medicamentos que pudieran detonar situaciones de riesgo como panico y conflictos vecinales entre los
pobladores afectados por el desastre, asi como actos vandalicos y de delincuencia que pudieran incrementar
las pérdidas materiales.

ANTECEDENTES

Durante el afio 2017 el gobierno del estado de Hidalgo, a través del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral
de la Familia, implementa el componente de cobertura alimentaria, con el propdsito de contribuir a
complementar la alimentacion y la economia familiar que habita en zonas urbanas, suburbanas y rurales de la
entidad. Posteriormente surge el Proyecto Asistencia Alimentaria a Familias en Desamparo en junio de 2017
con la finalidad de contribuir a la seguridad alimentaria de las familias en condicién de emergencia, que han
sido afectadas por la ocurrencia de fendmenos naturales destructivos y que por sus condiciones de
vulnerabilidad requieren de apoyo. Se proporcionara el primer alimento en coordinacion con las instituciones a
cargo de la atencién de la emergencia, el cual consta de una dotacion disefiada con base en los Criterios de
Calidad Nutricia y aseguramiento de la calidad alimentaria (alimentos de facil almacenamiento, transportacion
y preparacion).
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PROYECTO DE ASISTENCIA ALIMENTARIA A SUJETOS VULNERABLES ADULTOS MAYORES

El Proyecto de Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables Adultos Mayores, fue creado con la finalidad de
contribuir al acceso a una alimentacion sana, mediante la entrega de dotaciones de alimentos de alto contenido
nutricio, lo que, al consumirlos contribuye al fortalecimiento de su salud, que deriva en una disminucién en la
demanda de los servicios gerontoldgicos y de salud; situacién que a su vez favorece la reduccion en el gasto
publico dentro de este rubro.

Por otra parte, con el otorgamiento de dichos apoyos se aporta de manera indirecta a que el desgaste
economico familiar se vea reducido y facilite la atencién de otras necesidades basicas de la familia, con lo que
se contribuye a limitar su desintegracion por cuestiones econdmicas. Al contribuir con el acceso a la
alimentacion saludable, los adultos mayores disminuyen factores de riesgo que ocasionan un detrimento en su
salud, capacidades motrices y/o discapacidades, y que con ello, estos no sean objeto de aislamiento social;
favoreciendo su integracion a las actividades cotidianas, cabe destacar que cuando el adulto mayor se ve
beneficiado con una alimentacion sana, también se ve reflejada una mejoria en su estado animico y emocional,
lo que modifica su desempefio y participacion dentro de la dinamica familiar y que a su vez, les otorga la
posibilidad de incrementar su esperanza de vida, a lo que el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
(INEGI) 2015, sefala que en hombres incrementd a 72.8 afios y en mujeres a 77.5 afos, dando como resultado
que las tasas de mortalidad reduzcan sus niveles.

ANTECEDENTES

El Proyecto de Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables Adultos Mayores, es de caracter social que atiende
la malnutricién por estilos de vida poco saludables. En 2001 se implementd el proyecto “Papilla Nutritiva”;
posteriormente cambio el nombre a Complemento Alimenticio “Plenum” debido a la versatilidad del producto y
considerando que el amaranto es un alimento natural de los mas completos. En junio 2016 se implementa
como prueba piloto la entrega de dotaciones alimentarias con calidad nutricia encaminada a la mejora del
proyecto; dando inicio con los 18 municipios incluidos en la Cruzada Nacional contra el Hambre. En la actualidad
se atienden los 84 municipios del estado.

A partir del 2017 se otorgan dotaciones alimenticias que contienen productos basicos que cumplen con
caracteristicas y propiedades nutrimentales para complementar las necesidades alimentarias en personas
adultas mayores de 60 afios, se han considerado acciones para una adecuada alimentacién de los
beneficiarios, que viven en comunidades de alta y muy alta marginalidad social.

PROYECTO ASISTENCIA ALIMENTARIA SUJETOS VULNERABLES CON DISCAPACIDAD

Debido a la nueva politica que el Gobierno del Estado de Hidalgo establecid, misma que se encuentra plasmada
en el Plan Estatal de Desarrollo, en donde se ve reflejada la alineacién con los Objetivos de Desarrollo
Sostenible de hambre cero con la disminucién de la pobreza multidimensional; donde el Proyecto Asistencia
Alimentaria sujetos vulnerables con discapacidad contribuye al acceso a la seguridad alimentaria.

De acuerdo a la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica 2014, en Hidalgo solo el 38.6% de las personas
con discapacidad realiza alguna actividad econdémica. A través de los beneficios que otorga el Proyecto,
abatiendo la desigualdad de oportunidades, el deterioro de la economia familiar, dando atencién a otras
necesidades familiares basicas con el consecuente incremento en la calidad de vida familiar. Dichos factores
disminuirian la demanda de servicios médicos, ocasionando una menor carga para el gasto publico en el rubro
de salud.

ANTECEDENTES

En México las acciones dirigidas a atender a personas con discapacidad, comienzan en 1977 con la creacién
del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia, el cual ofrecia asistencia social a personas con
discapacidad y en situacion de vulnerabilidad. En 2005 surge la ley General de las personas con discapacidad
la cual da sustento legal a las politicas para la atencién a personas con discapacidad. En el periodo 2014 - 2018
surge el proyecto nacional para el desarrollo y la inclusion de las personas con discapacidad reconociendo la
necesidad, para garantizar el pleno ejercicio de sus derechos. El Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de
la Familia, atiende a proyectos de asistencia alimentaria a sujetos vulnerables con malnutricién, sin embargo,
la atencién no estaba focalizada especificamente a este grupo vulnerable por lo que para el 2019 se considera
atender a este grupo, dadas las condiciones de exclusion social que padece.
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4. OBJETIVOS
4.1 Objetivo General de la EIASADC

Contribuir a un estado nutricional adecuado y al desarrollo comunitario de la poblacién en condiciones de
vulnerabilidad, mediante el impulso de comunidades autogestivas, organizadas y con participacion activa, asi
como el consumo de una alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad, fortalecida por la educacién nutricional
y el aseguramiento de la calidad alimentaria para mejorar su bienestar.

4.2 Objetivos Generales
4.2.1 Desayunos Escolares Frios

Contribuir al acceso a alimentos inocuos y nutritivos en el mejoramiento del estado nutricio de nifias y nifios
inscritos en escuelas oficiales de educacion preescolar y primaria, mediante el otorgamiento de una racién
alimentaria diaria disefiadas con base en criterios de calidad nutricia, acompanados de acciones de orientacion
alimentaria.

4.2.2 Desayunos Escolares Calientes

Contribuir al acceso a alimentos inocuos y nutritivos en el mejoramiento del estado nutricio de nifias, nifios y
adolescentes inscritos en escuelas oficiales de educacion preescolar, primaria y secundaria mediante el
otorgamiento de una racién alimentaria diaria disefiadas con base en criterios de calidad nutricia, cuidando la
inocuidad de los insumos, acompafados de acciones de orientacién alimentaria

4.2.3 DIF Hidalgo te nutre

Fortalecer el acceso a la alimentacién de manera gratuita a la poblacion del estado de Hidalgo, mediante la
entrega de comidas calientes disefiadas con base a los criterios de calidad nutricia acompafados de orientacion
alimentaria

4.2.4 Asistencia Alimentaria a Familias en Desamparo

Contribuir en el acceso a la alimentacién para la poblacién del estado de Hidalgo, afectada por fenémenos
naturales destructivos, mientras se encuentran en situaciones de emergencia, con apoyos alimentarios
temporales, disefiados con base en los criterios de calidad nutricia, acompafiados de acciones de orientacién
alimentaria.

4.2.5 Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables Adultos Mayores

Mejorar el estado nutricional de hombres y mujeres de 60 afios a mas, del estado de Hidalgo que presentan
malnutricion o en riesgo de padecerla, mediante la entrega de dotaciones alimentarias con calidad nutricia,
acompanados de acciones de orientaciéon alimentaria.

4.2.6 Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables con Discapacidad

Mejora el estado nutricional de personas con discapacidad permanente del estado de Hidalgo, que presentan
malnutricion o en riesgo de padecerla, mediante la entrega de dotaciones con criterios de calidad nutricia,
acompanados de acciones de orientacién alimentaria.

5  LINEAMIENTOS GENERALES
5.1 Cobertura Geografica

5.1.1 Desayunos Escolares Frios

Aplica a los 84 municipios del estado de Hidalgo.

5.1.2 Desayunos Escolares Calientes

Aplica a los 84 municipios del estado de Hidalgo.

5.1.3 DIF Hidalgo Te Nutre

Aplica a los 84 municipios del estado de Hidalgo.

5.1.4 Asistencia Alimentaria a Familias en Desamparo.

Aplica a los 84 municipios del estado de Hidalgo.

5.1.5 Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables Adultos Mayores
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Aplica a los 84 municipios del estado de Hidalgo.

5.1.6 Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables con Discapacidad

Aplica a los 84 municipios del estado de Hidalgo.

Los proyectos consideran en la operacién a las comunidades o AGEB urbanas, indigenas, rurales de alto y muy
alto grado de marginacién, de los 84 municipios de la entidad, en riesgo o vulnerabilidad alimentaria y
nutricional, personas con discapacidad permanente y que preferentemente no reciban apoyo de otros proyectos
sociales.

5.2 Poblacion Potencia

5.21 Desayuno Escolar (Frio y Caliente).

La poblacién potencial para desayunos escolares es de 271,191 conformada por la matricula oficial de SEPH,
en los 84 municipios.

5.2.2 DIF Hidalgo Te Nutre

La poblacion potencial para DIF Hidalgo Te Nutre es de 18,567, distribuidos en los 84 municipios del estado de
Hidalgo.

5.2.3 Asistencia Alimentaria a Familias en Desamparo

La poblacién potencial para Familias en Desamparo es de 66,107, en los 84 municipios del estado de Hidalgo.
5.2.4 Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables Adultos Mayores

La poblacién potencial para Sujetos Vulnerables Adultos Mayores es de 69,316.

5.2.5 Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables con Discapacidad

La poblacion potencial para sujetos con discapacidad es de 60,195; en los 84 municipios del estado de Hidalgo.

5.3 Poblacion objetivo

5.3.1 Desayuno Escolar Frio.

Nifas y nifios de 3 a 12 afios, inscritos en escuelas oficiales de educacién preescolar y primaria del estado de
Hidalgo que tienen mal malnutricion o en riesgo de padecerla, que presentan talla baja de acuerdo a su edad.
5.3.2 Desayuno Escolar Caliente.

Nifas, nifios y adolescentes inscritos en planteles oficiales de educacion preescolar, primaria y secundaria que
tienen malnutricién o en riesgo de padecerla

5.3.3 DIF Hidalgo Te Nutre

Poblacién que presente inseguridad alimentaria, que reside preferentemente en localidades o AGEB rurales,
urbanas y espacios periurbanos de los 84 municipios del estado de Hidalgo.

5.3.4 Asistencia Alimentaria a Familias en Desamparo.

Personas que han sido afectadas por la ocurrencia de fendmenos naturales destructivos y/o antropogénicos
que por sus condiciones de vulnerabilidad requieren de apoyo institucional para enfrentarlos. En cuyo caso se
proporcionara el primer alimento en coordinacion con las instituciones a cargo de la atencion de la emergencia;
o familias con diagndstico de inseguridad alimentaria.

La entrega del apoyo sera temporal. En caso de que al acercarse el final del ejercicio fiscal no se hubiera
presentado alguna condicién de emergencia, el SEDIF podra destinar los recursos o insumos de este proyecto
a otros del FAM-AS enmarcados en la EIASA-DC 2020, de preferencia a las personas con carencia alimentaria.
5.3.5 Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables Adultos Mayores

Hombres y mujeres mayores de 60 afios, sujetos de asistencia social alimentaria, que presentan riesgo
alimentario, que habitan en zonas indigenas, rurales y urbanas de alto y muy alto grado de marginacion.

5.3.6 Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables con Discapacidad.

Personas con discapacidad permanente, sujetos de asistencia social alimentaria, que presentan riesgo
alimentario, que habitan en zonas indigenas, rurales y urbanas de alto y muy alto grado de marginacion.

5.4 Criterios elegibilidad, Requisitos de beneficiarios y Restricciones
5.4.1 Focalizacion.
5.4.1.1 Focalizacién de Desayunos Escolares Frios
El proyecto aplicara de la siguiente forma:
. Preferentemente planteles educativos oficiales de nivel preescolar y primaria, ubicados en localidades
o AGEB indigenas, rurales y urbanas de alto y muy alto grado de marginacion.
Il. Prioriza aquellas con elevado porcentaje de malnutricion
lll. Que por su ubicacidn presenten dificultad en su acceso carretero o de comunicacion,
IV. Contar con infraestructura minima de construccion

5.4.1.2 Focalizacion de Desayunos Escolares Calientes
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El proyecto se aplicara considerando las siguientes caracteristicas:

l. Preferentemente planteles educativos oficiales de nivel preescolar, primaria y secundaria,
preferentemente con poblacion escolar que presenta elevado porcentaje de malnutricion,

Il. Que posibiliten la instalacién de desayunador comunitario dentro del centro escolar, cuenten con un
espacio con mobiliario y equipo y servicios basicos (agua potable, energia eléctrica, drenaje),

lll. Que los planteles se ubiquen en localidades o AGEB indigenas, rurales y urbanas de alto y muy alto
grado de marginacién, que tengan acceso carretero,

5.4.1.3 DIF Hidalgo Te Nutre
La focalizacién se haréa de la siguiente manera:

I. Prioriza localidades indigenas, rurales, urbanas y espacios periurbanos del estado de Hidalgo donde
habite preferentemente poblacion de nifias y nifios de 1 a 5 afios, nifias, nifios y adolescentes de 6 a 14
afios de edad no escolarizados que presenten baja talla con respecto a su edad cronoldgica,

Il. Mujeres embarazadas y en periodo de lactancia en los primeros 6 meses,

lll. Sujetos vulnerables (hombres y mujeres) de 15 a 60 afios; personas adultas mayores,

IV. Personas con discapacidad, con presencia de carencia alimentaria.

5.4.1.4 Asistencia Alimentaria a Familias en Desamparo

Este Proyecto, beneficiara a personas que han sido afectadas por la ocurrencia de fenomenos naturales
destructivos y/o antropogénicos que por sus condiciones de vulnerabilidad requieren de apoyo institucional para
enfrentarlos.

5.4.1.5 Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables Adultos Mayores

Este proyecto beneficiara a personas que habiten en localidades o AGEB de alta y muy alta marginacion,
indigenas, rurales del estado de los 84 municipios del estado, con alta prevalencia de mujeres y hombres de
60 afios en riesgo o vulnerabilidad alimentaria y nutricional.

5.4.1.6 Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables con Discapacidad

Este proyecto beneficiara a personas de ambos sexos, de cualquier edad que habiten en localidades o AGEB
de alta y muy alta marginacion, indigenas, rurales de los 84 municipios del estado de Hidalgo, que presente
algun tipo de discapacidad.

5.4.2 Proceso de seleccion:
5.4.2.1 Desayunos Escolares Frios
Para el acceso a este proyecto, se procede considerando lo siguiente:

l. El Sistema DIF Hidalgo, obtiene informaciéon administrativa y estadistica de la SEPH de las escuelas,
identificando planteles educativos oficiales de nivel preescolar y primaria, ubicados en localidades o
AGEB indigenas, rurales y urbanas de alto y muy alto grado de marginacién de estado nivel y tipo de
institucion educativa, nombre de las instituciones educativas y total de alumnos matriculados (CONAPO
2010).

1. Con base en los resultados de la “Encuesta Socioeconémica y de Seguridad Alimentaria”,
aplicado en las escuelas identificadas, se establece el orden de prioridad de los planteles por municipio,
identificando donde hay escolares procedentes de hogares con inseguridad alimentaria severa y
moderada.

M. El Sistema DIF Municipal aplica aleatoriamente la “Encuesta Socioecondémica y de Seguridad
Alimentaria” al padre, madre o tutor al 10 por ciento de los nifios y nifias que asisten a ese plantel
educativo o un maximo de 100 encuestas por escuela.

V. Con ello se determina las nifias y nifios escolares que seran candidatos de atencion al proyecto, de
acuerdo a los criterios de elegibilidad establecidos en las presentes Reglas de Operacion.

5.4.2.2 Desayunos Escolares Calientes

l. El Sistema DIF Hidalgo, obtiene informacion administrativa y estadistica de la SEPH de las escuelas,
identificando planteles educativos oficiales de nivel preescolar y primaria, ubicados en localidades o
AGEB indigenas, rurales y urbanas de alto y muy alto grado de marginacién de estado nivel y tipo de
institucion educativa, nombre de las instituciones educativas y total de alumnos matriculados de
acuerdo con la informacién de CONAPO 2010.

1. Con base en los resultados de la “Encuesta Socioeconémica y de Seguridad Alimentaria”,
aplicado en las escuelas identificadas, se establece el orden de prioridad de los planteles por municipio,
identificando donde hay escolares procedentes de hogares con inseguridad alimentaria severa y
moderada.

Il El Sistema DIF Municipal aplica aleatoriamente la “Encuesta Socioecondémica y de Seguridad
Alimentaria” al padre, madre o tutor al 10 por ciento de los nifios, nifias y adolescentes que asisten a
ese plantel educativo o un maximo de 100 encuestas por escuela.
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V. Con ello se determina las nifias, niflos y adolescentes escolares que seran candidatos de atencion al
proyecto, de acuerdo a los criterios de elegibilidad establecidos en las presentes Reglas de Operacion.

5.4.2.3 DIF Hidalgo Te Nutre

Para determinar las personas con inseguridad alimentaria se aplicaran a toda la poblacion objetivo los formatos
dela“Encuesta de Seguridad Alimentaria y Socioecondmica” y la “Encuesta Mexicana de Seguridad Alimentaria”. El
resultado determina la poblacién susceptible de recibir el apoyo del Proyecto.

5.4.2.4 Asistencia Alimentaria a Familias en Desamparo

Este Proyecto, beneficiara a personas que han sido afectadas por la ocurrencia de fenémenos naturales
destructivos y/o antropogénicos que por sus condiciones de vulnerabilidad requieren de apoyo institucional para
enfrentarlos.

5.4.2.5 Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables a Adultos Mayores

El Sistema DIF Hidalgo aplica el “Instrumento de Focalizacién”, mediante el cual se identifican las localidades
con mayor indice de marginacion y rezago social.

Con base en los resultados de la “Encuesta Socioecondmica y de Seguridad Alimentaria” (CONAPO 2010) se
establece el orden de prioridad por municipio, identificando las localidades con mayor nimero de hogares con
inseguridad alimentaria severa y moderada,

Los Sistemas DIF Municipales aplican aleatoriamente la “Encuesta para Focalizar Hogares con Inseguridad
Alimentaria” a los adultos mujeres y hombres mayores de 60 y/o familiares.

Con los resultados se determinar la poblaciéon adulta mayor que sera candidata de atencién al Proyecto, de
acuerdo a los criterios de elegibilidad establecidos en las presentes Reglas de Operacion.

5.4.2.6 Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables con Discapacidad

El Sistema DIF Hidalgo aplica el “Instrumento de Focalizacién”, mediante el cual se identifican las localidades
con mayor indice de marginacion y rezago social.

Con base en los resultados de la “Encuesta Socioeconémica y de Seguridad Alimentaria” (CONAPO 2010) se
establece el orden de prioridad por municipio, identificando las localidades con mayor nimero de hogares con
inseguridad alimentaria severa y moderada. Los Sistemas DIF Municipales aplican aleatoriamente la “Encuesta
para Focalizar Hogares con Inseguridad Alimentaria” a mujeres y hombres de cualquier edad con discapacidad
y/o familiares.Con los resultados se determinar la poblacion con discapacidad que sera candidata de atencion
al Proyecto, de acuerdo a los criterios de elegibilidad establecidos en las presentes Reglas de Operacion.

5.4.2.1 Requisitos y Restricciones
Proyecto de Desayunos Escolares Frios

Poblacién objetivo

Requisitos
(Documentos Requeridos)

Restricciones

Nifas y nifios inscritos en el ciclo
escolar en planteles oficiales en
Su municipio.

Nifias y nifios que asisten a
preescolares indigenas y

CONAFE, ubicados en
municipios y localidades
prioritarias.

Nifas y nifios que asisten a
escuelas oficiales de nivel
preescolar, primaria y secundaria
ubicados en municipios vy
localidades de alto y muy alto
grado de marginacion.

Nifias y nifios con presencia de
malnutricion 0 inseguridad
alimentaria, esto sera con base al
diagnéstico  del estado

Presentar a Sistemas
Municipales DIF copia de los
siguientes documentos de la
persona beneficiaria:

a)

URP

b)

cta de nacimiento

d)

redencial de elector o cualquier
documento con fotografia que
demuestre la acreditacion, del
padre o tutor de la nifia y nifo.
e)

omprobante de domicilio.

f)

resentar al SMDIF tomade peso
y talla certificada por el Centro
de Salud.

de
ARATRV M IO T e T e (e e

Nifias y nifios no asista
a la escuela.

Nifias y nifios sea
beneficiado por otro
proyecto de caracter
alimentario.

Cuando el plantel
escolar forme parte del
Sistema Escuela de
Tiempo Completo en
Hidalgo con modalidad
de Alimentos.
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nutricién del Registro Nacional de
Peso y Talla (RNPT), a lo cual es
importante identificar:

a) Nifas y nifios que presenten
estatura baja con respecto a su
edad

b) Nifas y nifios que presenten bajo
peso o delgadez con base a su
edad.

c) Nifias y nifios que presenten
sobrepeso y obesidad con
riesgo alimentario.

d) Nifas y niflos con estatura normal
de acuerdo a su edad en

condiciones de carencia o
problemas familiares, por
ejemplo:

Con padres o madres sin trabajo.
Ser parte de una familia extensa,
y que tengan insuficientes
recursos economicos para su
alimentacion saludable.

Con madre soltera o padre soltero
y desempleado (a).

A Aquellos menores que vivan
con tutores.

Presencia de alcoholismo en el
hogar.

Proyecto de Desayunos Escolares

Calientes

Poblacién objetivo

Requisitos
(Documentos Requeridos)

Restricciones

Nifias, nifilos y adolescentes
inscritos en el ciclo escolar en
planteles oficiales en su municipio.

Nifias, nifios y adolescentes que
asisten a preescolares indigenas y
CONAFE, ubicados en municipios
y localidades prioritarias.

. Nifias, nifas y adolescentes que
asisten a escuelas oficiales de nivel
preescolar, primaria y secundaria
ubicados en  municipios vy
localidades de alto y muy alto grado
de marginacion.

Nifias, nifios y adolescentes con
presencia de malnutricion o
inseguridad alimentaria, esto sera
con base al diagnostico del estado
de nutricion del Registro Nacional
de Peso y Talla (RNPT), a lo cual
es importante identificar:

Nifias, nifios y adolescentes que
presenten estatura baja con
respecto a su edad

Presentar a Sistemas Municipales
DIF copia de los siguientes
documentos

CURRP de la persona beneficiaria:

Acta de nacimiento

Credencial de elector o cualquier
documento con fotografia que
demuestre la acreditacién, del
padre o tutor de la nifa, nifio o
adolescente.

Comprobante de domicilio.
Presentar al SMDIF tomade peso
y talla certificada por el Centro de
Salud.

. Cuando el

Cuando la nifia, nifo o
adolescente no asista a
la escuela.

Cuando la nifa, nifio o
adolescente sea
beneficiado por otro
proyecto de caracter
alimentario.

plantel
escolar forme parte del
Sistema Escuela de
Tiempo Completo en
Hidalgo con modalidad
de Alimentos.
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Nifias, nifios y adolescentes que
presenten bajo peso o delgadez
con base a su edad.

Nifias, nifios y adolescentes que
presenten sobrepesoy obesidad
conriesgo alimentario.

Nifias, nifios y adolescentes con
estatura normal de acuerdo a su
edad en condiciones de carencia o
problemas familiares, por ejemplo:
Con padres o madres sin trabajo.
Ser parte de una familia extensa, y
que tengan insuficientes recursos
econdmicos para su alimentacion
saludable.

Con madre soltera o padre soltero
y desempleado (a).

A Aquellos menores que vivan con
tutores.

Presencia de alcoholismo en el
hogar.

Proyecto DIF Hidalgo Te Nutre

Poblacién Objetivo

Documentos Requeridos

Restricciones

Nifias y nifios de 1 a 5 afios, que
presentan mal nutricibn o
inseguridad alimentaria.

Presentar Copia de:

e CURP

e Acta de nacimiento

e Comprobante de domicilio

e Credencial de elector de alguno
de los padres o tutor o cualquier

Que no cumpla con los
criterios de elegibilidad

documento oficial con

fotografia.
Nifias, nifios y adolescentes entre | Copias de: Que no cumpla con los
6 a 14 anos que presenten | CURP criterios de elegibilidad

malnutricion o
alimentaria.
Para los nifios de entre 6 y 12

inseguridad

Acta de nacimiento
Comprobante de domicilio
Credencial de elector de alguno

establecidos.
Cuando el plantel escolar
forme parte del sistema

afios de edad escolarizados que | de los padres o tutor o cualquier | Escuelas  de  Tiempo

presenten bajo peso o talla baja | gocumento oficial con | Completo con  apoyo

con respecto a su edad, con base | fotografia. alimentario.

al diagnostico del estado de El centro escolar cuente

nutricion del RNPT. con establecimiento de
consumo escolar.

Sujetos vulnerables (hombres y | Copias de:

mujeres de 15 a 60 afos), con
necesidades nutricionales o
inseguridad alimentaria.

CURP o Acta de Nacimiento
Comprobante de domicilio
Credencial de elector o
cualquier documento oficial con

Personas Adultas Mayores de 60
afios 1 mes y mas, en riesgo

fotografia.
Para el caso de personas con

alimentario con inseguridad | discapacidad: Dictamen,
alimentaria y personas con | médico de  discapacidad
discapacidad que limite su | emitida por una institucion
actividad fisica o productiva. oficial del Sistema de Salud o
- unidades basicas de
Mujeres embarazadas o en | \opapiitacion del SMDIF.

periodo de lactancia, en riesgo
alimentario o con inseguridad
alimentaria.

Que no cumpla con los
criterios de elegibilidad




28 de Febrero de 2020 PERIODICO OFICIAL Pagina 21 de 128

Alcance Doce DEL ESTADO DE HIDALGO

Nifas y nifios de 1 a 5 afos, que | Copias de: Que no cumpla con los
presentan mal nutricion o | CURP criterios de elegibilidad
inseguridad alimentaria. Acta de nacimiento

Comprobante de domicilio
Credencial de elector de alguno
de los padres o tutor o cualquier
documento oficial con
fotografia.

Nota:

Los menores de 1 a 14 afnos de edad, que reciben el apoyo de los proyectos Desayunos Escolares Frio,
Caliente, pueden recibir el apoyo de la comida caliente del Proyecto DIF Hidalgo Te Nutre, si presentan talla
baja de acuerdo a su edad o presenten carencia alimentaria. Las mujeres embarazadas se podran atender
desde el primer trimestre hasta el término del embarazo, respecto a las mujeres en periodo de lactancia se
atendera unicamente durante los primeros 6 meses, en ambos casos debera presentar constancia del control
meédico, emitido por el centro de salud.

Para las personas con discapacidad y/o que por su condicion no puedan acudir por sus alimentos, se autorizara
a un familiar llevarle la comida caliente al domicilio del beneficiario, presentando dictamen médico original
emitido por una institucion oficial del Sistema de Salud o unidades basicas de rehabilitacion del SMDIF.

Proyecto Asistencia Social a Personas a Familias en Desamparo

Poblacion Objetivo Requisitos Restricciones
(Documentos Requeridos)
Ser persona que haya sido | Presentar a SMDIF copia de los | 1. Cuando la familiar sea

afectada por ocurrencia de | siguientes documentos en el caso | beneficiado por otro
fenémenos naturales | de las familias atendidas. proyecto alimentario.
destructivos.

Credencial de elector o cualquier
Ser familia con inseguridad | documento oficial de identificacion

alimentaria severa | con fotografia.
principalmente de las ubicadas
en la CNCH

Proyecto Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables a Adultos Mayores
Poblacion objetivo Requisitos Restricciones
(Documentos Requeridos)

Ser adulto mayor de 60 afios y habitar | Presentar a SMDIF copia de los | Cuando la mujer y el

en Hidalgo. siguientes documentos de la | hombre mayor de 60
Ser adulto mayor de 60 afios en riesgo | persona beneficiaria: afios sea beneficiado
alimentario que habiten en zonas | CURP por otro proyecto
urbanas de alto y muy alto grado de | Acta de nacimiento alimentario.
marginacion, suburbanas, rurales e | Credencial de elector o
indigenas preferentemente cualquier = documento  con

fotografia.

) Comprobante de domicilio.

Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables con Discapacidad
Poblacion Objetivo Requisitos Restricciones
(Documentos Requeridos)
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Personas con discapacidad en riesgo
alimentario que habiten en zonas
urbanas de alto y muy alto grado de
marginacion, suburbanas, rurales e
indigenas.

Presentar al Sistema Municipal

DIF que corresponda, copia de

los siguientes documentos de la

persona beneficiaria:

Dictamen médico, emitido por el

Centro de Rehabilitacién

Integral Regional (CRIH), del

municipio al cual corresponda;

CURP;

a) Acta de nacimiento;

b) Credencial de elector o
cualquier documento oficial

Cuando la persona
con discapacidad sea
beneficiada por otro
proyecto alimentario,
0 no se encuentre en
riesgo alimentario que
habite en  zonas
urbanas de alto y muy
alto grado de
marginacion,
suburbanas, rurales e
indigenas,

vigente con fotografia;
c) Comprobante de domicilio

5.5 Caracteristicas de los Apoyos

5.5.1 Tipo o modalidades y periodicidad:

Proyecto de Desayunos Escolares Frios

Modalidad: Se entrega a la poblacion beneficiaria un desayuno frio consistente en un brik de 250 ml. de leche
descremada natural, una galleta integral de 30 gramos y 20 gramos de mix de fruta deshidratada o 70 gr de
fruta fresca, conforme a 10 menus ciclicos disefiados con calidad nutricia, los cuales en conjunto proporciona el
25% de los nutrientes de la ingesta diaria recomendada para menores en edad escolar, se proporciona durante
5 dias de la semana, de lunes a viernes.

De acuerdo a Lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario
(EIASA-DC) 2020 y a las Normas Oficiales Mexicanas NOM-014-SSA3-2013, NOM-043-SSA2-2012, PROY-
NOM-050-SSA2-2018, en los Desayunos Escolares Frios en los planteles escolares, en apego al calendario
escolar oficial, se ofrece una dotacion, que pretende cubrir el 25% de los requerimientos de la ingesta diaria de
los beneficiarios.

Proyecto de Desayunos Escolares Calientes

La poblacion beneficiaria recibird un desayuno caliente consistente en un vaso de 250 ml. de leche descremada
natural, un guisado, tortillas y fruta fresca de temporada (proporcionada de manera corresponsable por Sistema
DIF Hidalgo, SMDIF y padres de familia) y un vaso de agua simple de 250 ml., organizados en 25 menus
disefiados en base a los criterios de calidad nutricia que en conjunto proporcionan el 33% de requerimientos
nutricionales de la ingesta diaria recomendada a menores en edad escolar.

De acuerdo a Lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario
(EIASA-DC) 2020 y a las Normas Oficiales Mexicanas NOM-014-SSA3-2013, NOM-043-SSA2-2012, PROY-
NOM-050-SSA2-2018, en los Desayunos Escolares Calientes en los planteles escolares, en apego al
calendario escolar oficial, se ofrece una comida caliente que pretende cubrir el 33% de los requerimientos de
la ingesta diaria de los beneficiarios, durante 5 dias de la semana, de lunes a viernes. En cada desayuno o
comida caliente por lo menos debera recibir la poblacion beneficiaria cereales, verduras y frutas, oleaginosas y
productos de origen animal.

El disefio de los menus esta basado en la guia denominada “Menus y Recetario” donde se contemplan 25
menus ciclicos para comida caliente y 10 menus ciclicos para desayuno frio y la cantidad que debe
proporcionarse a cada segmento poblacional, de manera que cada menu involucra alimentos basados en los
criterios de calidad nutricia.

DIF Hidalgo Te Nutre

El apoyo que se entrega a la poblacion beneficiaria, consiste en una comida caliente cinco dias a la semana,
de lunes a viernes; la cual consiste en un platillo integrado por verduras, leguminosas o productos de origen
animal, sopa de pasta, verduras o arroz, tortillas, fruta de temporada, agua natural o de sabor; los menus estan
disefiados con base en los criterios de calidad nutricia con un aporte aproximado del 30 al 40% del requerimiento
energético diario recomendado para cada grupo de edad, acompafado de orientacién alimentaria, dirigido a la
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poblacién objetivo que vive en las localidades con infraestructura comunitaria donde pueden prepararse los
alimentos, de acuerdo a lo siguiente:

o Mujeres embarazadas y en periodo de lactancia

Para este segmento poblacional, se elaboran y entregan 20 menus ciclicos; los cuales estan conformados de
la siguiente manera:

- Una racién de 250 ml. de leche descremada y agua natural.

- Un platillo fuerte, el cual incluye al menos una racién de cereales integrales, leguminosas y/o alimentos
de origen animal y, ademas, un minimo de 70g de verduras; dando prioridad a los guisados en salsa, asados,
horneados, tostados, cocidos al vapor que no requieran aceite o grasa en su preparacion.

- Una racién de 70 g de fruta fresca.

. Lactantes de 6 a 24 meses de edad

Para esta poblacion beneficiaria, se elaboran y entregan 10 menus ciclicos; a continuacion, se desglosan los
menus por grupo etario, ya que a partir del sexto mes de vida el lactante requiere un mayor aporte energético
y de algunos nutrimentos especificos tales como hierro, zinc, selenio, calcio y vitaminas Ay D:

o Para lactantes de 6 a 12 meses de edad:

Los menus estan elaborados con base a la consistencia de alimentos (de liquido a papillas, purés, machacado,
picado fino y trozos); con preparaciones que incluyen frutas y verduras, se promueve la combinacion de
cereales con leguminosas, para mejorar el aprovechamiento de los alimentos y la calidad de las proteinas;
introduciendo un solo alimento a la vez, ofreciéndolo durante 2 o 3 dias; lo que permite conocer la tolerancia
de los mismos.

o Para lactantes de 12 a 24 meses de edad, se entrega lo siguiente:
- Una racién de 250 ml. de leche entera y agua natural.

- Un platillo fuerte, el cual incluye al menos una racién de cereales integrales, leguminosas y/o alimentos
de origen animal y ademas de verduras.

- Una racién de 70 g de fruta fresca.

. Para Menores de 2 a 5 aiios 11 meses no escolarizados

Se elaboran y entregan 20 mendus ciclicos; los cuales estan conformados de la siguiente manera:
- Una racién de 250 ml. de leche semidescremada y agua natural.

- Un platillo fuerte, el cual incluye al menos una racién de cereales integrales, leguminosas y/o alimentos
de origen animal y, ademas, un minimo de 70g de verduras; dando prioridad a los guisados en salsa, asados,
horneados, tostados, cocidos al vapor que no requieran aceite o grasa en su preparacion.

- Una racién de 70 g de fruta fresca.

. Para personas con discapacidad, adultos mayores y personas que por su condiciéon de
vulnerabilidad se encuentren en situacion de carencia alimentaria o desnutricion

Se elaboran y entregan 20 menus ciclicos; los cuales estan conformados de la siguiente manera:

- Una racion de 250 ml. de leche descremada y agua natural.

- Un platillo fuerte, el cual incluye al menos una racién de cereales integrales, leguminosas y/o alimentos
de origen animal y, ademas, un minimo de 70g de verduras; dando prioridad a los guisados en salsa, asados,
horneados, tostados, cocidos al vapor que no requieran aceite o grasa en su preparacion.

- Una racién de 70 g de fruta fresca.

De acuerdo a Lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario
(EIASA-DC) 2020 y a las Normas Oficiales Mexicanas NOM-014-SSA3-2013, NOM-043-SSA2-2012, PROY-
NOM-050-SSA2-2018, en DIF Hidalgo Te Nutre, se ofrece una comida caliente que pretende cubrir del 30% al
40% de los requerimientos de la ingesta diaria de los beneficiarios, por grupo de edad. En cada comida o
dotacion por lo menos debera recibir la poblacién beneficiaria cereales, verduras y frutas, oleaginosas,
productos de origen animal y leguminosas.
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El disefio de los menus esta basado en la guia denominada “Menus y Recetario” donde se contemplan 20
menus ciclicos para comida caliente y la cantidad que debe proporcionarse a cada segmento poblacional, de
manera que cada menu involucra alimentos basados en los criterios de calidad nutricia.

Proyecto Asistencia Alimentaria a Familias en Desamparo.

El apoyo consiste en la entrega mensual de una dotacion alimentaria con calidad nutricia avalada por el SNDIF.
De acuerdo a Lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario
(EIASA-DC) 2020 y a las Normas Oficiales Mexicanas NOM-014-SSA3-2013, NOM-043-SSA2-2012, PROY-
NOM-050-SSA2-2018, en la Asistencia Social Alimentaria a Personas en Situaciéon de Emergencia y Desastre,
se ofrece una dotaciéon o una comida caliente que pretende cubrir el 25% de los requerimientos de la ingesta
diaria de los beneficiarios.

En cada comida o dotacion por lo menos debera recibir la poblacion beneficiaria cereales, verduras y frutas,
oleaginosas, productos de origen animal y leguminosas. El disefio de los menus esta basado en la guia
denominada “Menus y Recetario” donde se contemplan 20 menus ciclicos para comida caliente y la cantidad
que debe proporcionarse a cada segmento poblacional, de manera que cada menu involucra alimentos basados
en los criterios de calidad nutricia.

Proyecto Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables Adultos Mayores
El apoyo consiste en la entrega mensual de una dotacién alimentaria con calidad nutricia avalada por el SNDIF
y orientaciones alimentarias.

De acuerdo a Lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario
(EIASA-DC) 2020 y a las Normas Oficiales Mexicanas NOM-014-SSA3-2013, NOM-043-SSA2-2012, PROY-
NOM-050-SSA2-2018, en la Asistencia Social Alimentaria a Personas de Atencién Prioritaria, se ofrece una
dotacion, que pretende cubrir el 25% de los requerimientos de la ingesta diaria de los beneficiarios. En cada
dotacion por lo menos debera recibir la poblacién beneficiaria cereales, verduras y frutas, oleaginosas,
leguminosas, productos de origen animal y un complemento alimenticio.

El disefio de los menus esta basado en la guia denominada “Menus y Recetario” donde se contemplan 25
menus ciclicos y la cantidad que debe proporcionarse a cada segmento poblacional, de manera que cada menu
involucra alimentos basados en los criterios de calidad nutricia.

Proyecto Asistencia Alimentaria Sujetos Vulnerables con Discapacidad.
El apoyo consiste en la entrega mensual de una dotacion alimentaria con calidad nutricia avalada por el SNDIF
y orientaciones alimentarias.

De acuerdo a Lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario
(EIASA-DC) 2020 y a las Normas Oficiales Mexicanas NOM-014-SSA3-2013, NOM-043-SSA2-2012, PROY-
NOM-050-SSA2-2018, en la Asistencia Social Alimentaria a Personas de Atencion Prioritaria, se ofrece una
dotacién, que pretende cubrir el 25% de los requerimientos de la ingesta diaria de los beneficiarios. En cada
dotacién por lo menos debera recibir la poblaciéon beneficiaria cereales, verduras y frutas, oleaginosas,
leguminosas, productos de origen animal y un complemento alimenticio.

El diseno de los menus esta basado en la guia denominada “Menus y Recetario” donde se contemplan 25
menus ciclicos y la cantidad que debe proporcionarse a cada segmento poblacional, de manera que cada menu
involucra alimentos basados en los criterios de calidad nutricia.

5.5.1 Cuota de Recuperacion a cargo de la poblacion beneficiaria

Con el propésito de que las personas beneficiadas de los proyectos asistenciales los “Sistemas DIF Municipales”
pagaran al “Sistema DIF Hidalgo”, la cuota de recuperacion sefialada en el Acuerdo Tarifario de Prestacién de
Servicios del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado, de conformidad con el Decreto de
Cuotas y Tarifas del organismo, en vigor para el ejercicio fiscal 2020, publicado en el Periédico Oficial del Estado
de 31 de diciembre de 2019”.

Proyecto Desayunos Escolares Frios
Por la racion diaria de desayuno escolar frio, la familia de la nifia y del nifio debera aportar al “Sistema Municipal
DIF” $0.60 (Sesenta centavos M.N), es decir, $3.00 (Tres pesos 00/100 M.N.) a la semana o $12.00 (Doce
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pesos 00/100 M.N.) al mes, como cuota de recuperacién en fortalecimiento de la corresponsabilidad social de
los padres de familia. En tanto que los “Sistemas DIF Municipales” aportara al “Sistema DIF Hidalgo” una cuota
de recuperacion equivalente a $0.50 (Cincuenta centavos M.N), por racién

Proyecto Desayunos Escolares Calientes

Por desayuno escolar caliente, la familia de la nifia, del nifio o adolescente debera aportar al “Sistema Municipal
DIF” $0.90 (Noventa centavos M.N), es decir, $4.50 (Cuatro pesos 50/100 M.N.) a la semana o $18.00
(Dieciocho pesos 00/100 M.N.) al mes, como cuota de recuperacion en fortalecimiento de la corresponsabilidad
social de los padres de familia. En tanto que los Sistemas DIF Municipales” aportaran al “Sistema DIF Hidalgo”
una cuota de recuperacion equivalente a $0.80 (Ochenta centavos M.N), por racion.

Proyecto Asistencia Alimentaria a Familias en Desamparo
El apoyo sera entregado de manera gratuita a la poblacion beneficiada.
Proyecto DIF Hidalgo Te Nutre

El apoyo sera entregado de manera gratuita a la poblacién beneficiaria

Proyecto Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables Adultos Mayores.

Por la dotacién alimentaria los adultos mayores de 60 afos beneficiados aportaran al “Sistema Municipal DIF”
$10.00 (Diez pesos 00/100 M.N.), como cuota de recuperacion como parte de la corresponsabilidad social. Por
cada dotacion alimentaria otorgada a los adultos mayores de 60 afios, los “Sistemas DIF Municipales” pagaran
al “Sistema DIF Hidalgo” una cuota de recuperacion equivalente a $8.00 (ocho pesos M.N), por dotacion.

Proyecto Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables con Discapacidad.

Por la dotacion alimentaria las personas beneficiadas aportaran al “Sistema Municipal DIF” $10.00 (Diez pesos
00/100 M.N.), como cuota de recuperacion como parte de la corresponsabilidad social. Por cada dotacion
alimentaria otorgada a las personas con discapacidad, los “Sistemas DIF Municipales” pagaran al “Sistema DIF
Hidalgo” una cuota de recuperacion equivalente a $8.00 (ocho pesos M.N), por dotacion.

5.5.2 Criterios Para la Selecciéon de Insumos

l. El Sistema DIF Hidalgo a través de la Direcciéon de Alimentacion y Desarrollo Comunitario establece
los criterios de seleccién para la adquisicién de los insumos destinados para los proyectos alimentarios.
Para ello se consideran los criterios de calidad nutricia para la conformacion de los apoyos alimentarios,
los establecidos en los Lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia Alimentaria y Desarrollo
Comunitario 2020 (EIASA-DC) basados en las caracteristicas de una dieta correcta, de acuerdo a la
NOM-043-SSA2-2012, Servicios Basicos de Salud. Promocién y educacion para la salud en materia
alimentaria. Criterios para brindar orientacién y, a partir de 2011, se consideran las disposiciones
establecidas en los “Lineamientos generales para el expendio o distribucion de alimentos y bebidas en
los establecimientos de consumo escolar de los planteles de educacién basica”, emitidos por la
Secretaria de Educacién Publica y la Secretaria de Salud.

Il.  Se elaboran Especificaciones Técnicas de Calidad de todos los insumos alimentarios, en las cuales se
describen con detalle todas las caracteristicas que deben tener los insumos alimentarios
(determinaciones microbioldgicas, sensoriales, fisicoquimicas y nutrimentales), asi como parametros
de contaminantes, aditivos, vida de anaquel, envase y normas de referencia.

M. Se realizan analisis fisico-quimicos y microbiolégicos a los productos adquiridos de manera aleatoria.

5.5.3 Acciones Transversales

Comparando los estudios previos que se han realizado desde 2010 con el Perfil Nutricional de Escolares en
Hidalgo hasta los Registros Nacionales de Peso y Talla de 2015-2016, 2017-2018 y 2018-2019; nos muestran
la tendencia de la disminucion de talla baja en nifios y nifias de primero y sexto afio de primaria del Estado de
Hidalgo; como se observa en la figura 1, durante 9 afios , la talla baja o desnutricién crénica ha disminuido 2.86
pp (puntos porcentuales); pero esta disminucidn ha sido significativa en los RNPT 2015-2016 al RNPT 2018-
2019; donde hubo un acelerado descenso de 1.59 pp (puntos porcentuales).
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Figura 1. Descripcidn de los logros en disminucion de talla baja en el Estado de Hidalgo. DIF Hidalgo. 2010-2019.
Los resultados que arroja el Registro Nacional de Peso y Talla 2018-2019 son los siguientes:

Prevalencia de talla baja o desnutricion.
Como se muestra en la figura 2, la prevalencia de talla baja o desnutricion cronica en los escolares del Estado
de Hidalgo fue de 5.34% y 94.66% de los nifos evaluados antropométricamente presentaron talla normal o
saludable. La desnutricion cronica afecté en mayor proporcién a las y los escolares de primer a sexto afno de
primaria de escuelas indigenas y CONAFE.

5.34%

® Prevalencia de
Talla Baja

® Prevalencia de
Talla Normal

Figura 2. Descripcion del indicador Talla para la Edad (T/E) en escolares. RNPT 2018-2019.

5.5.4 Prevalencias de sobrepeso y obesidad

De acuerdo con la figura 3, se describe que la prevalencia de sobrepeso u obesidad en los escolares del Estado de
Hidalgo fue de 34.55% (21.38% sobrepeso y 13.17% obesidad); delgadez 3.18% y peso normal 62.27%; el
sobrepeso u obesidad afecté en mayor proporcién a las y los escolares de primarias particulares y generales.
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21.38%

® Prevalencia de Sobpreso

m Prevalencia de Obesidad

Figura 2. Descripcién del indicador indice de Masa Corporal para la Edad (IMC/E) en escolares. RNPT 2018-

2019

5.5.4 Derechos, Obligaciones y Sanciones de beneficiarios, de las instancias normativas,

coordinadoras y ejecutoras.

Desayunos Escolares Frios

Derechos de la poblacion beneficiaria:

L
Il
il
Iv.
V.
VL.

VII.

VIIl.

Recibir orientacion alimentaria por parte de personal profesional y calificado por parte del Sistema DIF
Hidalgo y el SMDIF, encargado de promover habitos correctos en su alimentacion;

Solicitar y recibir informacion referente a los desayunos escolares por parte de los SMDIF;

Recibir a través de los SMDIF una racién alimenticia que cumpla con los criterios de calidad nutricia
durante los dias habiles que conforma el ciclo escolar, de acuerdo al tipo de escuela y con base al
calendario de la Secretaria de Educacion Publica (SEP).

Recibir alimentos sanos e higiénicos dentro de su centro escolar a través del SMDIF;

Recibir por el SMDIF una atencién particular la nifia y el nifio que se encuentre en una situacion de
mala alimentacion;

Recibir un trato digno, respetuoso, oportuno, con calidad y equidad, sin discriminacién alguna por parte
del personal que tenga intervencion directa con las nifias y los nifios beneficiados;

Conocer las enfermedades que le pueden afectar a su organismo por tener una mala alimentacioén por
parte de personal profesional y calificado de los SMDIF o a través de la Estrategia Estatal de
Orientacion Alimentaria; y

Saber y conocer el tipo de actividad fisica que puede realizar y su beneficio por parte del personal
profesional y calificado de los SMDIF o a través de la EEOA.

Obligaciones de la poblacion beneficiaria del proyecto desayunos Escolares Frios:

V.

V.

VL.

VIL.

VIIL.

Proporcionar, sus datos personales y aquella informacién y documentacion que se requiera de los
proyectos, conforme a los requisitos de elegibilidad establecidos en las presentes Reglas de Operacion;
Utilizar los apoyos para los fines con que fueron autorizados;

Asistir a las platicas de orientacion alimentaria y realizar la actividad fisica sugerida por la Estrategia
Estatal de Orientacién Alimentaria;

Consumir por completo todo el desayuno o racién, dentro de la escuela o desayunador escolar,
asistiendo a su centro educativo los dias establecidos en el calendario escolar

Aportar la cuota de recuperacion minima por racion;

Colaborar en las diferentes actividades productivas de autoconsumo emprendidas por SMDIF en
coordinacién con los Comité Comunitarios de Participacion Social integrado por padres de familia de
cada proyecto;

Presentar queja oportuna, en caso de que el desayuno se le otorgara en mal estado, ante el SMDIF
correspondiente;

Colaborar en la recuperacion y limpieza de los envases de leche, para que éstos puedan ser reciclados;

y
Colocar todos los demas envases usados en el cesto de la basura.
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Desayunos Escolares Calientes

Derechos de la poblacion beneficiaria:
1. Recibir orientacion alimentaria por parte de personal profesional y calificado por parte del Sistema DIF
Hidalgo y el SMDIF, encargado de promover habitos correctos en su alimentacion;

1l Solicitar y recibir informacion referente a los desayunos escolares por parte de los SMDIF;

111 Recibir a través de los SMDIF una racion alimenticia que cumpla con los criterios de calidad nutricia
durante los dias habiles de acuerdo con el ciclo escolar, de acuerdo al tipo de escuela y con base al
calendario de la Secretaria de Educacion Publica (SEP),

IV. Recibir alimentos sanos e higiénicos dentro de su centro escolar a través del SMDIF;

V. La nifia, el nifio y el adolescente recibira por el SMDIF una atencién particular que se tengan mala

alimentacion;
VL. Recibir un trato digno, respetuoso, oportuno, con calidad y equidad, sin discriminacién alguna por parte
del personal que tenga intervencion directa con las nifias, los nifios y los adolescentes beneficiados
VII. Conocer las enfermedades que le pueden afectar a su organismo por tener una mala alimentacion por

parte de personal profesional y calificado de los SMDIF o a través de la Estrategia Estatal de
Orientacion Alimentaria; y

VIIl. Saber y conocer el tipo de actividad fisica que puede realizar y su beneficio por parte del personal
profesional y calificado de los SMDIF o a través de la EEOA.

Obligaciones de la poblacién beneficiaria del Proyecto Desayunos Escolares Calientes:

. Proporcionar, sus datos personales y aquella informacion y documentacién que se requiera de los
proyectos, conforme a los requisitos de elegibilidad establecidos en el punto 3.3, segun se detalla en
las presentes Reglas de Operacion;

1. Utilizar los apoyos para los fines con que fueron autorizados;

1. Asistir a las platicas de orientacion alimentaria;
IV. Elegir alimentos, dentro del centro escolar que no afecten la salud y que sean equilibrados;
V.  Aprender a realizar actividad fisica constantemente;

VI.  Aportar una cuota de recuperacion minima por racion;

VII. Colaborar en las diferentes actividades productivas de autoconsumo emprendidas por SMDIF en
coordinacién con los Comité Comunitarios de Participacién Social integrado por padres de familia de
cada proyecto;

VIIL. Presentar queja oportuna, en caso de que el desayuno se le otorgara en mal estado, ante el SMDIF
correspondiente;

IX. Consumir por completo todo el desayuno o racién, dentro de la escuela o desayunador escolar,
asistiendo a su centro educativo los dias establecidos en el calendario escolar;

X. Colaborar en la recuperacioén y limpieza de los envases de leche, para que éstos puedan ser reciclados;

y
XI. Colocar todos los demas envases usados en el cesto de la basura.

Proyecto DIF Hidalgo Te Nutre
Derechos

Recibir un trato digno, respetuoso, oportuno, con calidad y equidad, sin discriminacién alguna por
parte del personal que tenga intervencion directa con las personas beneficiadas;

Solicitar y recibir informacion referente al Proyecto;
Recibir credencial que le acredite como beneficiario del Proyecto DIF Hidalgo Te Nutre;

Recibir durante 20 dias del mes, a través de los Comités Comunitarios de Participacion Social una
comida caliente,

Recibir orientacion alimentaria por parte de personal profesional y calificado por parte del Sistema
DIF Hidalgo, encargado de promover habitos de alimentacién saludables;

Recibir alimentos inocuos e higiénicos.
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Obligaciones de la poblaciéon Beneficiaria del Proyecto DIF Hidalgo te Nutre
. Recibir orientacién alimentaria por parte de personal profesional y calificado por parte del Sistema DIF
Hidalgo y el SMDIF, encargado de promover habitos correctos en su alimentacion;
Il Presentar credencial proporcionada por la Direccion de Alimentacién y Desarrollo Comunitario, para recibir
su apoyo alimentario;

lll. Proporcionar, sus datos personales y aquella informacion y documentacion que se requiera, conforme a
los requisitos de elegibilidad establecidos en el punto 5.3.1 segun se detalla en las presentes Reglas de
Operacion;

IV. Utilizar los apoyos para los fines con que fueron autorizados;

V. Asistir a las platicas de orientacion alimentaria;

VL. Colaborar en las diferentes actividades productivas de autoconsumo emprendidas por Sistema DIF
Hidalgo en coordinacion con los Comités Comunitarios de Participacion Social;

VII. Presentar queja oportuna, ante el Sistema DIF Hidalgo, en caso de que la comida se otorgue en mal
estado;
VIII. Consumir la comida, dentro del espacio alimentario o Desayunador Escolar.

Asistencia Alimentaria a Familias en Desamparo.
Derechos de la poblacion beneficiaria.
. Recibir un trato digno, respetuoso, oportuno con calidad y equitativo, sin discriminacién alguna;
1. Solicitar y recibir informacion referente al proyecto alimentario;
1. Recibir orientacion alimentaria por parte de una persona profesional y calificada;
IV.  Conocer los beneficios que le aporta el apoyo alimentario.

Obligaciones
I. Proporcionar, sus datos personales y aquella informacion y documentacién que se requiera de los
proyectos, con base en los requisitos de elegibilidad establecidos en el punto 3.3, segun se detalla en
las presentes Reglas de Operacion;
Il. Contestar las encuestas de satisfaccion del proyecto alimentario

Proyecto Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables Adultos Mayores

Derechos
. Recibir un trato digno, respetuoso, oportuno con calidad y equitativo, sin discriminacion alguna;
1l Solicitar y recibir informacion referente al proyecto alimentario;
1. Recibir orientacion alimentaria por parte de una persona profesional y calificada;

IV. Recibir un apoyo alimentario mensualmente, que cumpla con los requerimientos establecidos en
los criterios de calidad nutricia;

V. Recibir su dotacién en tiempo y forma; y

VI. Conocer los beneficios que le aporta el apoyo alimentario.

Obligaciones

. Utilizar los apoyos para los fines con los que fueron autorizados.

Il Proporcionar, sus datos personales y aquella informacién y documentacién que se requiera de los
proyectos, con base en los requisitos de elegibilidad establecidos en el punto 3.3, segun se detalla
en las presentes Reglas de Operacion;

1. Acudir al lugar indicado por el SMDIF, por su dotacién en tiempo y forma;

V. Pagar su cuota de recuperacion por concepto de los apoyos alimentarios mensualmente;

V. Colaborar en las diferentes actividades productivas de auto consumo emprendidas por el SMDIF
en coordinacion con los Comités Comunitarios de Participacion Social del proyecto; y

VL. Contestar las encuestas de satisfaccion del proyecto alimentario.

Proyecto Asistencia Alimentaria Sujetos Vulnerables con Discapacidad

Derechos
1. Recibir un trato digno, respetuoso, oportuno con calidad y equitativo, sin discriminacion alguna;
1. Solicitar y recibir informacion referente al proyecto alimentario;
. Recibir orientacion alimentaria por parte del Proyecto Estrategia
Estatal de Orientacion;
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IV. Recibir un apoyo alimentario mensualmente, que cumpla con los requerimientos establecidos en los

criterios de calidad nutricia;
V. Recibir su dotacién en tiempo y forma; y Conocer los beneficios que le aporta el apoyo alimentario.

Obligaciones

I.  Utilizar los apoyos para los fines con los que fueron autorizados;

Il.  Proporcionar, sus datos personales y aquella informacién y documentacion que se requiera de los
proyectos, con base en los requisitos de elegibilidad establecidos en el punto 3.3, segun se detalla en
las presentes Reglas de Operacion;

lll.  Acudir al lugar indicado por el Sistema Municipal DIF, por su dotacion en tiempo y forma;

IV. Pagar mensualmente su cuota de recuperacién por concepto de los apoyos alimentarios;

V. Contestar las encuestas de satisfaccion del proyecto alimentario

5.4.5 Causas de Incumplimiento, Retencion, Suspensiéon de Recursos
Para el Municipio:
I. Por incrementar las cuotas de recuperacién del desayuno escolar o dotaciones autorizadas por el
Congreso del Estado y publicadas en el Periddico Oficial del Estado para el ejercicio fiscal vigente;
Il. Por la venta o distribucion del desayuno escolar o dotacién alimentaria a personas no inscritas en el
padrén de beneficiarios;
lll. Por integrar al sistema informatico SIEB informaciéon falsa o alterada respecto a la poblacion
beneficiaria,
IV.  Por emplear el producto para actividades o fines distintos para lo que fue creado el proyecto;
V.  Por no distribuir en tiempo y forma el desayuno o dotacién al beneficiario;
VI. Porque el lugar destinado para almacenarlo no reuna las minimas condiciones de seguridad e higiene;
VII.  Porno contar con la conformacion de los Comités Comunitarios de Participacion Social de los diferentes
proyectos integrados por padres de familia de los beneficiarios y/o los beneficiarios segun sea el caso,
al inicio de la entrega de apoyos;
VIIl. Por la entrega del producto a madres, padres de familia o tutores para el consumo fuera del centro
escolar.
IX. Puede ser causa de suspension temporal o permanente el no concluir la captura en SIEB al 100%
X.  Por no entregar las Actas de Comité de participacion Social, en la fecha de acuerdo a calendario.
XI. Por no retirar en tiempo y forma los insumos alimentarios; y
XIl. Por no cumplir con las facultades y obligaciones listadas en las reglas de operacion.

Para el Centro Educativo
. Por incrementar las cuotas de recuperacion del desayuno escolar o dotaciones autorizadas por el

Congreso del Estado y publicadas en el Periddico Oficial del Estado para el ejercicio fiscal vigente;

1l Por la venta o distribucién del desayuno a nifias, nifios y adolescentes no inscritas en el padron de
beneficiarios;

lll.  Por emplear el producto para actividades o fines distintos para lo que fue creado el proyecto;

IV.  Por no distribuir en tiempo y forma el desayuno escolar a las nifias y nifios beneficiarios;

V. Porque el lugar destinado para almacenar los insumos alimentarios no reuna las minimas condiciones
de seguridad e higiene;

VI. Por no contar con el Comité Comunitario de Participacion Social, integrado por los padres de familia de

los beneficiarios; y
VII. Por no cumplir con las facultades y obligaciones listadas en las presentes reglas de operacion.

Para el beneficiario
I.  Cuando la nifia, el nifio o adolescente ya no asista a la escuela en el caso de desayunos escolares;

Il. Cuando la madre, padre o tutor del beneficiario, no entregue la documentacion solicitada; y
lll. Cuando la nifia, nifio, adolescente o adulto mayor sea beneficiado por otro proyecto de caracter
alimentario.

6. INSTANCIAS PARTICIPANTES
6.1 Normativas

Instancia Normativa Federal
Sistema Nacional DIF, Proporciona los Lineamientos para la operacion de los Proyectos.
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Instancia Normativa Estatal

Gobierno del Estado de Hidalgo, Proporciona presupuesto para gasto de operacion, Sistema DIF Hidalgo, como
Organismo Descentralizado de la Administraciéon Publica, con personalidad juridica y patrimonio propio, no
sectorizado, de conformidad con el Decreto No. 276 que contiene la Ley de Asistencia Social para el Estado de
Hidalgo. Que tiene por objeto promover y realizar servicios y acciones en materia de asistencia social en
corresponsabilidad con Instituciones Publicas, Privadas y de la Sociedad en general, a través de la Direccion
de Alimentacién y Desarrollo Comunitario, da cumplimiento a los Lineamientos de la Estrategia Integral de
Asistencia Social Alimentaria y de Desarrollo Comunitario (EIASADC) 2020 e indice de Desempefio. Disefia y
da cumplimiento a lo establecido en las presentes Reglas de Operacion. El Sistema DIF Hidalgo a través de la
Direcciéon de Alimentacion y Desarrollo Comunitario, establece convenios de colaboracién para instrumentar
mecanismos entre “El SEDIF Hidalgo” y los “SMDIF” con el objeto de que el municipio opere los proyectos
alimentarios en su demarcaciéon conforme a cada una de las politicas, estrategias y obligaciones de los
proyectos. Elabora instrumentos para la planeacién, supervision, seguimiento y evaluacién de los proyectos
alimentarios a nivel estatal y municipal, que permitan su difusién correcta de la operacién conforme a los
lineamientos emitidos por el SNDIF y del Estado.

6.2 Instancia Ejecutora

Lo es el Sistema DIF Municipal como instancia ejecutora de los proyectos de la Estrategia Integral de Asistencia
Social Alimentaria, de acuerdo a los derechos y obligaciones de las instancias ejecutoras establecidas en las
presentes Reglas de Operacion.

7. COORDINACION INSTITUCIONAL

El Sistema DIF Hidalgo como Instancia normativa establecera mecanismo de coordinacion entre las
instituciones estableciendo sinergias para articular y optimizar acciones para garantizar no se contrapongan,
afecte o presenten duplicidades con otros proyectos para transparentar y hacer mas eficiente el uso de los
recursos.

Convenios de Colaboracion

Documento de caracter juridico que establece las bases y mecanismos de colaboracion entre “El SEDIF
Hidalgo” y “El Sistema Municipal DIF”, en el ambito de responsabilidades de cada institucion que busca
trascender en la atencion y prevencion de la malnutricién, a través de la promocién de la alimentacién correcta,
estrategias educativas e informativas, focalizacién de beneficiarios, aseguramiento de la calidad, preparacion
y consumo de los apoyos alimentarios con calidad nutricia, a fin de contribuir al mejoramiento de la calidad de
vida de los beneficiarios. Asi como coordinar la difusién, promocion y ejecucion para el cumplimiento de todas
y cada una de las politicas, estrategias y obligaciones de los proyectos.

Colaboracion

En apego a la Normatividad Federal y Estatal se administran los proyectos alimentarios, ejerciendo y aplicando
los recursos federales y estatales de acuerdo con la Ley de Coordinacion Fiscal. Asi como promover la
vinculaciéon con el SMDIF, Presidencias Municipales, S.S.H., S.E.P.H. y Comités de Participacion Social
integrados por Padres de Familia.

Concurrencia

Aplicar a los proyectos alimentarios en sus diferentes modalidades, la consistencia y orientacién a resultados
de los proyectos de inversion, financiados con recursos del Ramo 33, como parte de un proceso integral y
gradual a fin de proveer informacion que retroalimente su disefio, gestion y resultados para la toma de
decisiones vinculadas al presupuesto y fortalezca la eficiencia y eficacia en el ejercicio de gasto publico. Lo
anterior con objeto de dar cumplimiento a lo estipulado en el articulo 29 del Presupuesto de Egresos de la
Federacion.

8. MECANICA DE OPERACION

8.1 Proceso de la Ejecucion del Proyecto
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Desayunos Escolares Frios

VL.

VIL.

VIIL.

Xl.

El Sistema DIF Hidalgo, identifica planteles educativos oficiales de nivel preescolar y primaria, ubicados
en localidades o AGEB indigenas, rurales y urbanas de alto y muy alto grado de marginacién de estado
nivel y tipo de institucién educativa, el nombre de las instituciones educativas y total de alumnos
matriculados.

De manera aleatoria el Sistema DIF Municipal aplica la “Encuesta Socioecondémica y de Seguridad
Alimentaria” al padre, madre o tutor de las nifias y nifios que asisten al plantel educativo, realizando un
10 por ciento o un maximo de 100 encuestas por escuela, identificando a escolares procedentes de
hogares con inseguridad alimentaria severa y moderada, determinando la poblacién escolar que sera
beneficiada de acuerdo a las presentes Reglas de Operacion.

Se realiza propuesta de Cédula de Focalizacion donde se sefiala el nimero de beneficiarios a atender
por plantel escolar, enviandose a cada uno de los SMDIF, solicitando se revise, en caso de estar de
acuerdo con el contenido, la sometera a Sesién de Cabildo para su aprobacién. En caso contrario, el
DIF Municipal, indicara al Sistema DIF Hidalgo respecto a las modificaciones que haya lugar.

Hechas las modificaciones se remite al SMDIF, para someterla a sesion de Cabildo.

De acuerdo a los planteles escolares oficiales identificados en la Cédula de focalizacién, el Sistema
DIF Hidalgo envia al SMDIF el Calendario de Retiros para realizar la entrega a través de los almacenes
regionales segun su ubicacion (Pachuca, Panales, Molango, Atlapexco y Santiago Tulantepec) con
ficha de depdésito por concepto de cuota de recuperacién para realizar el retiro,

El SMDIF realiza la distribucién a los centros escolares oficiales a través de los comités comunitarios
de participacion social quien se encarga de realizar la entrega a la poblacién escolar identificada,

EL SMDIF solicita a los comités y centros escolares un expediente que contendra los requisitos
solicitados en el capitulo correspondiente de las presentes Reglas de Operacion,

El comité comunitario de participacion social se encarga de recabar la cuota de recuperacion la que
entrega al SMDIF para que realice el depdsito semanal para el proximo retiro,

Con los datos contenidos en el expediente, el SMDIF realiza la captura de informacién en el sistema
informatico SIEB,

El Sistema DIF Hidalgo, realiza periédicamente supervisiones a los Centros escolares verificando que
se cumpla lo establecido en las presentes Reglas de Operacion,

El Sistema DIF Hidalgo, hace el seguimiento del proyecto se hace mediante la verificacion de los datos
capturados en el SIEB.

Desayunos Escolares Calientes

VL.

VII.

VIIL.

El Sistema DIF Hidalgo, identifica planteles educativos oficiales de nivel preescolar y primaria, ubicados
en localidades o AGEB indigenas, rurales y urbanas de alto y muy alto grado de marginacién de estado
nivel y tipo de institucion educativa, el nombre de las instituciones educativas y total de alumnos
matriculados.

De manera aleatoria el Sistema DIF Municipal aplica la “Encuesta Socioecondémica y de Seguridad
Alimentaria” al padre, madre o tutor de las nifias y nifios que asisten al plantel educativo, realizando un
10 por ciento o un maximo de 100 encuestas por escuela, identificando a escolares procedentes de
hogares con inseguridad alimentaria severa y moderada, determinando la poblacién escolar que sera
beneficiada de acuerdo a las presentes Reglas de Operacion.

Se realiza propuesta de Cédula de Focalizacion donde se sefiala el numero de poblacién beneficiaria
a atender por plantel escolar, enviandose a cada uno de los SMDIF, solicitando se revise, en caso de
estar de acuerdo con el contenido, la sometera a Sesién de Cabildo para su aprobacion. En caso
contrario, el DIF Municipal, indicara al Sistema DIF Hidalgo respecto a las modificaciones que haya
lugar.

Una vez realizadas las modificaciones se remite al SMDIF, para someterla a sesion de Cabildo,

De acuerdo a los planteles escolares oficiales identificados en la Cédula de focalizacion, el Sistema
DIF Hidalgo entrega insumos semanalmente al SMDIF, a través de los almacenes Regionales segun
su ubicacién (Pachuca, Panales, Molango, Atlapexco y Santiago Tulantepec) con ficha de depdsito por
concepto de cuota de recuperacion para realizar el retiro,

El SMDIF realiza la distribucién a los centros escolares oficiales a través de los comités comunitarios
de participacion social quien se encarga de realizar la entrega a la poblacion escolar identificada,

EL SMDIF solicita a los comités y centros escolares un expediente que contendra los requisitos
solicitados en el capitulo correspondiente de las presentes Reglas de Operacion,

El comité comunitario de participacion social se encarga de recabar la cuota de recuperacion la que
entrega al SMDIF para que realice el depésito semanal para el proximo retiro,
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IX. Con los datos contenidos en el expediente, el SMDIF realiza la captura de informacion en el sistema
informéatico SIEB,

X. El Sistema DIF Hidalgo, realiza periédicamente supervisiones a los Centros escolares verificando que
se cumpla lo establecido en las presentes Reglas de Operacion,

XI. El Sistema DIF Hidalgo, hace el seguimiento del proyecto se hace mediante la verificacion de los datos

capturados en el SIEB.

DIF Hidalgo Te Nutre

VI.

La focalizacion de beneficiarios se realiza mediante la aplicacion de encuestas socioecondmicas vy la
Encuesta Mexicana de Seguridad Alimentaria (EMSA), una vez evaluadas se determina a las personas
que son candidatas a recibir el apoyo alimentario y se integra al padrén, solicitando su documentacion
para la integracion de expediente y elaboracion de credencial de beneficiario; los documentos
solicitados son: Acta de nacimiento, CURP, Identificacién del beneficiario o padre o tutor, Comprobante
de domicilio y, en su caso Certificado Médico.

Se realiza una reunion de asamblea con los beneficiarios y autoridades locales para elegir a tres
personas que conformaran el Comité Comunitario de Participacién Social (CCPS).

Una vez determinado el niumero de beneficiarios por localidad, se realiza la solicitud de insumos al
proveedor el cual entrega estos directamente en la localidad al CCPS, quienes se encargan de verificar
que se entreguen en buen estado y completos con base en la requisicion.

Asi mismo, el Comité se encarga de la preparacion de los alimentos diariamente, ademas de tomar
registro de los beneficiarios que acuden a consumirlos, solicitando presenten su credencial de
beneficiario al ingresar al comedor.

Diariamente se llena el registro de asistencia y a fin de mes se solicita la firma o huella del beneficiario,
para certificar sus asistencia; dicho reporte se entrega mensualmente a los enlaces del SEDIF.

El padron de beneficiarios se integra por parte del pesronal operativo, en la plataforma informatica del
sistema SIEB.
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Asistencia Alimentaria a Familias en Desamparo

Este Proyecto, beneficiara a personas que han sido afectadas por la ocurrencia de fenémenos naturales
destructivos y/o antropogénicos que por sus condiciones de vulnerabilidad requieren de apoyo institucional para
enfrentarlos.

Mecanica de Operacion de Asistencia Alimentaria a Familias en Desamparo
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Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables Adultos Mayores

El Sistema DIF Hidalgo aplica el “Instrumento de Focalizacién”, mediante el cual se identifican las localidades
con mayor indice de marginacion y rezago social.

Con base en los resultados de la “Encuesta Socioecondémica y de Seguridad Alimentaria” (CONAPO 2010) se
establece el orden de prioridad por municipio, identificando las localidades con mayor nimero de hogares con
inseguridad alimentaria severa y moderada.

Los Sistemas DIF Municipales aplican aleatoriamente la “Encuesta para Focalizar Hogares con Inseguridad
Alimentaria” a los adultos mujeres y hombres mayores de 60 afios y/o familiares.

Con los resultados se determina la poblaciéon adulta mayor que sera candidata de atencioén al Proyecto, de
acuerdo a los criterios de elegibilidad establecidos en las presentes Reglas de Operacion.
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Mecanica de Operacion Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables Adultos Mayores
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Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables con Discapacidad
El Sistema DIF Hidalgo aplica el “Instrumento de Focalizacion”, mediante el cual se identifican las localidades
con mayor indice de marginacion y rezago social.

Con base en los resultados de la “Encuesta Socioeconémica y de Seguridad Alimentaria” (CONAPO 2010) se
establece el orden de prioridad por municipio, identificando las localidades con mayor numero de hogares con

inseguridad alimentaria severa y moderada,

Los Sistemas DIF Municipales aplican aleatoriamente la “Encuesta para Focalizar Hogares con Inseguridad
Alimentaria” a mujeres y hombres de cualquier edad con discapacidad y/o familiares.

Con los resultados se determina la poblacién con discapacidad que sera candidata de atencién al Proyecto, de
acuerdo a los criterios de elegibilidad establecidos en las presentes Reglas de Operacion.
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Mecanica de Operacion Asistencia Alimentaria Sujetos Vulnerables con Discapacidad

SEDIF/SMDIF SEDIF/SMDIF SEDIF
Define la > Planea la coberturs ) Conforma dotaciones)
poblacion objetivo y distribucién alimentarias con
criterios de calidad
nutricia
PROVEEDOR
SEDIF/SMDIF SEDIF
Entrega de insumos al e e )
almacén central del SEDIF Integra padrones Realiza licitacion
o SMDIF de beneficiarios de insumos
alimentarios
BENEFICIARIOS SEDIF/SMDIF
) % Entrega de dotaciones
Acuerdan mecanismos alimentarias a poblacién
de corresponsabilidad objetivo
o/ BENEFICIARIOS SEDIF Y/O SMDIF
Ao e e — - mploments
resnvierie mecanismos P y herramientas
de corresponsabilidad actividades ! "
social para el promovidas por el en orientacion y
fortalecimiento del SEDIF o0 SMDIF educacion alimentaria
programa ~
SMDIF/SEDIF

Compra insumos
perecederos o no
perecederos

Le corresponde al Sistema DIF Hidalgo a través de las areas responsables de los proyectos de Asistencia
Social Alimentaria:

»

Elaborar los instrumentos para la planeacion, supervision, seguimiento y evaluacion de los proyectos
alimentarios a nivel estatal y municipal, que permitan su difusién correcta de la operacion conforme a los
lineamientos emitidos por SNDIF y del Estado.

Establecer convenios de coordinacién para instrumentar mecanismos entre “EL SISTEMA DIF HIDALGO”
y “EL MUNICIPIO”, con el objeto de que el SMDIF opere los proyectos alimentarios en su demarcacion
conforme a cada una de las politicas, estrategias y obligaciones de los proyectos.

Elaborar Reglas de Operacion de los proyectos alimentarios, con el propésito de transparentar, normar
la distribucion y entrega de los apoyos alimentarios, de acuerdo con lo establecido en el articulo 77 de la
Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria (tltima reforma DOF 30 12-2015). Estas
sefalan las atribuciones, derechos y obligaciones del Sistema DIF Hidalgo, los SMDIF y los beneficiarios,
asi como hacerlo del conocimiento de los SMDIF para su observancia y apego, ademas de difundirse
entre los beneficiarios de los proyectos.

Las Reglas de Operacion contemplan alternativas para la operacion de los proyectos en caso de presentarse
contingencias de diferente indole en el Estado. Considera ademas el marco legal que contempla el Plan Estatal
de Desarrollo, la legislacion estatal vigente en la materia y los convenios e instrumentos Internacionales firmados
por nuestro pais en materia de alimentacion.

Administrar los proyectos alimentarios, en apego a la Normatividad Federal y Estatal, implica:
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1) Administrar, ejercer y aplicar los recursos federales y estatales de acuerdo con la Ley de
Coordinacion Fiscal, conforme a la normatividad nacional y estatal vigente;
2) Promover la vinculacion con SMDIF, Presidencias Municipales, SSH, SEPH y Comités de
Participacion Social integrados por Padres de Familia;
3) Determinar la composiciéon de los apoyos alimentarios, menus para desayunos escolares frios y
calientes, de acuerdo con los Criterios de Calidad Nutricia (CCN) de la EIASADC;
4) La elaboracion de los menus que se fundamentan en los criterios generales de calidad nutricia de

los apoyos alimentarios que explica de manera concisa, cantidad, criterios, calidad nutricia, frecuencia,
seleccién y preparacion de los alimentos que se deben incluir en la elaboracion de los menus.

Los menus ciclicos del Proyecto Desayunos Escolares seran entregados junto con un recetario, en caso de
desayuno caliente, a los Sistemas DIF Municipales para que sea reproducido y distribuido a cada uno de
los desayunadores escolares donde se preparan los menus ciclicos para los beneficiarios. En el recetario
se indica el numero de menu y la semana, nombre de la preparacion, los ingredientes y las cantidades y
preparacion culinaria.

5) Adquirir los insumos alimentarios que cumplan con las Especificaciones Técnicas de Calidad
nutricia establecidas por este Sistema Estatal;
6) Llevar a cabo actividades para normar el correcto almacenamiento de los insumos que permitan

conservar sus caracteristicas nutricionales, de calidad e inocuidad hasta su entrega al beneficiario a través
de:

a) Manual de Procedimientos Practicos de Transporte, Almacenaje e Higiene de los Alimentos,
dirigidos a los encargados de los almacenes del Sistema DIF Hidalgo y Sistema Municipal DIF, a fin de
asegurar el correcto almacenaje y la distribucién de los insumos, mismo que pretende ser una guia
sencilla y practica de conceptos y aplicaciones, asi como sugiere las condiciones 6ptimas para el
manejo, almacenamiento y distribucion de los tipos de alimentos, los cuidados mas importantes, sus
condiciones de almacenamiento, higiene y transporte;
b) Manual de Higiene de los Alimentos, dirigidos a los encargados de manipular los alimentos en los
municipios del proyecto desayunos escolares modalidad caliente. El proceso para la preparacion de
alimentos implica la higienizacion del area fisica, equipo y enseres, asi como las consideraciones que
deben tenerse presentes en la seleccidn, almacenamiento, preparacion y distribucion de alimentos;
c) Establecer los mecanismos de focalizacion para los Sistema DIF Municipal, a fin de que dichas
instancias municipales determinen a los beneficiarios de los proyectos alimentarios que operan en su
municipio, con base a indicadores socioecondmicos y de seguridad alimentaria; y
d) Coordinar la entrega de los apoyos alimentarios con los Sistema DIF Municipal, a través de
convenios de colaboracién y conforme a lo establecido en las Reglas de Operacion.
7) Disefar y coordinar la implementacion de las acciones de Orientacion Alimentaria y Aseguramiento
de Calidad Alimentaria a fin de promover una alimentacion correcta, que implica:
a) Disefiar y elaborar material didactico, que sera utilizado para enriquecer las platicas de
alimentacion y talleres culinarios dirigidos a personal responsable de municipios, escuelas como apoyo;
b) Impartir platicas de orientacion alimentaria a escolares, padres de familia y adultos mayores a fin
de promover una alimentacién correcta mediante la seleccién, preparacion y consumo de acuerdo al
cronograma de actividades; y
c) Realizar talleres culinarios con grupo de personas, efectuando demostracion fisica de la
elaboracién de menus saludables con alimentos de la region.
8) Fortalecer la participacion social entre la poblacion beneficiaria a través de la formacion de Comités
Comunitarios de Participacion Social integrado por Padres de Familia en los centros escolares por parte de
los Sistema Municipal DIF de los Proyectos: Desayunos Escolares Frios, Desayunos Escolares Calientes,
DIF Hidalgo te Nutre, Asistencia Alimentaria a Familias en Desamparo, Asistencia Alimentaria a Sujetos
Vulnerables Adultos Mayores y Asistencia Alimentaria Sujetos Vulnerables con Discapacidad, haciendo
mencién que en los cuatro ultimos proyectos solo se integraran comités en las localidades donde haya mas
de diez beneficiarios;
9) Realizar sesiones periddicas de coordinacién con los Sistema Municipal DIF, a fin de orientarlos, y
valorar los avances de los proyectos en todos los niveles operativos, analizar cualitativa y cuantitativamente
el cumplimiento de objetivos y metas, y coadyuvar a la toma de decisiones que permitan el logro de los
mismos;
10) Con el propésito de transparentar el uso de recursos y homologar los datos que se recaban de los
beneficiarios se recomienda elaborar los padrones de beneficiarios de los Desayunos Escolares Frios,
Desayunos Escolares Calientes, DIF Hidalgo te Nutre, Asistencia Alimentaria a Familias en Desamparo,
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Asistencia Alimentaria a Adultos Mayores y Asistencia Alimentaria Sujetos Vulnerables con Discapacidad,
asi como su captura a través del sistema electronico “SIEB” “Sistema de Informaciéon Estadistica de
Beneficiarios que se encuentra en el portal de Internet que opera el SMDIF, de acuerdo a los requerimientos
de informacién que sefala el Decreto por el que se crea el Sistema Integral de Informacion de Padrones de
Proyectos Gubernamentales (SIIPP-G), publicado en el Diario Oficial de la Federacion el dia 12 de enero
de 2006 y con base a los criterios establecidos en el Manual de Operaciéon del Sistema Integral de
Informacién de Padrones de Proyectos Gubernamentales (SIIPP-G), publicado por la Secretaria de la
Funcién Publica en el Diario Oficial de la Federacion el 13 de septiembre del 2018.

a) Capacitar a personal de los Sistemas Municipales DIF responsables de la captura de informacion,
referente a operatividad del sistema informatico SIEB;

b) Establecer fechas de integracién del padrén y captura al inicio del ciclo escolar; y

¢) Generar bases de datos de la informacion integrada en el Sistema de Informacion Estadistica de
Beneficiarios (SIEB), para su seguimiento.

Dar seguimiento a la operacién de los Desayunos Escolares Frios, Desayunos Escolares Calientes, DIF Hidalgo
te Nutre, Asistencia Alimentaria a Familias en Desamparo, Asistencia Alimentaria Sujetos Vulnerables Adultos
Mayores y Asistencia Alimentaria Sujetos Vulnerables con Discapacidad; para ello se implementan acciones:

Aviso de Privacidad

Los datos personales recabados a través del padrén de beneficiarios seran protegidos en “términos de los
principios de proteccion de datos personales contenidos en la ley de la materia y demas normativas aplicables.”
De acuerdo a lo establecido en los articulos 15y 16 de la Ley de Proteccion de Datos Personales en Posesion
de los Particulares. (DOF 05-07-2010).

a) Realizar el seguimiento y monitoreo del aseguramiento de la calidad de los insumos alimentarios,
desde el proceso de seleccion, almacenamiento, distribucién, preparacion y aceptacion por parte de
los beneficiarios;y
b) Dar seguimiento a las acciones de la Estrategia Estatal de Orientacion Alimentaria.
1. Fortalecer acciones con los Sistema Municipal DIF en la operacion de los proyectos alimentarios a través
de:

a) Promover la inclusion de verdura y fruta fresca en los espacios alimentarios, a través del disefio y
entrega de los mendus, y generar estrategias para su adquisicion y distribucién. Entre las estrategias se
encuentra la de fomentar la participacién de los Sistema Municipal DIF o de los comités de desayunos
escolares, para que sean ellos los responsables de su adquisicion, a través de la celebracion de convenios
que establezcan los compromisos de las partes;

b) Promover la inclusion de un vaso de agua simple de 250 ml. después de que la nifia y el nifio haya
consumido su desayuno escolar;

c) Fomentar la produccion de verdura y fruta a través de huertos escolares o comunitarios;

d) Promover la adaptacion, instalacion, remodelaciéon y equipamiento de espacios alimentarios, con

la finalidad de impulsar el consumo de los desayunos escolares, modalidad caliente, para garantizar que la
preparacion de éstos no afecte la salud de los beneficiarios; y

e) Incluir la participacién de la EEOA en las acciones de Orientacién Alimentaria y Aseguramiento de
la Calidad Alimentaria, para promover la correcta seleccién, preparacién y consumo de alimentos.

Informar al Sistema Nacional DIF, avances, desempefio y cumplimiento en los Proyectos de Asistencia
Social Alimentaria, con base a lo establecido en el documento “Indice de Desempefio”.

Atribuciones y Deberes de los Sistema Municipal DIF:

> Operar los proyectos alimentarios en su municipio en cumplimiento a las presentes Reglas de
Operacion establecidas por el Sistema DIF Hidalgo, que transparentan y norman la distribucién y entrega
de los apoyos alimentarios.

> Llevar a cabo los mecanismos y estrategias a seguir en la focalizacion de los beneficiarios, con
base en los indicadores socioeconémicos y de seguridad alimentaria:
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1) Asistir a reunion de trabajo convocada por el Sistema DIF Hidalgo, en la que se le dara a conocer
el proceso de focalizacion para atencion oportuna a través de los Desayunos Escolares Frios, Desayunos
Escolares Calientes, DIF Hidalgo te Nutre, Asistencia Alimentaria a Familias en Desamparo, Asistencia
Alimentaria Sujetos Adultos Mayores y Asistencia Alimentaria Sujetos Vulnerables con Discapacidad,
mediante cédula de focalizacién municipal;

2) Analizar el instrumento de focalizacion y presentar propuesta de atencion al Sistema DIF Hidalgo
conforme a lo establecido en calendario de entrega de informacién anual, para ello es necesario considerar
las necesidades de sus comunidades tomando en cuenta, el nUmero de nifos de las escuelas, primeramente
Centros CONAFE, Escuelas Bilinglies e Indigenas y posteriormente escuelas Generales, considerando a las
nifas y nifos con desnutricion o con mayor inseguridad alimentaria y considerando la lejania y poca
accesibilidad de las comunidades;

3) Coordinar reuniéon con la Asamblea Municipal, para presentar la cobertura de atencién de los
proyectos Desayunos Escolares Frios, Desayunos Escolares Calientes, DIF Hidalgo te Nutre, Asistencia
Alimentaria a Familias en Desamparo, Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables Adultos Mayores y
Asistencia Alimentaria Sujetos Vulnerables con Discapacidad, para su validacion firmando la cedula de
focalizacién, y manifestandolo a través de acta de cabildo correspondiente, la cual firmaran y sellaran para
ratificar que estan de acuerdo y enviar al Sistema DIF Hidalgo debidamente requisitado;

4) Asignar las nifias y nifios que van a ser beneficiados con el proyecto alimentario, Desayunos
Escolares Frios o Calientes, con base al resultado de la “Cédula Socioecondmica y de Seguridad
Alimentaria” aplicada a padres familia, asi como los criterios de inclusion;

5) Asignar las nifias, nifios, adolescentes, mujeres embarazadas o en periodo de lactancia, adultos y
adultos mayores que van a ser atendidos mediante los proyectos: Asistencia Alimentaria a Sujetos
Vulnerables Adultos Mayores, Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables con Discapacidad, DIF Hidalgo
te Nutre y Asistencia Alimentaria a Familias en Desamparo, con base al resultado de la “Cédula
Socioecondmica y de Seguridad Alimentaria” que se aplicara al titular de la familia; y

6) Notificar al centro educativo oficialmente el total de nifias y nifios que van a beneficiarse, asi como
sus datos generales.

’ Notificar oficialmente al Sistema DIF Hidalgo, el nombre de la persona responsable de la
operatividad de cada uno de los proyectos alimentarios: Desayunos Escolares Frios, Desayunos Escolares
Calientes, DIF Hidalgo te Nutre, Asistencia Alimentaria a Familias en Desamparo, Asistencia Alimentaria
Sujetos Vulnerables Adultos Mayores y Asistencia Alimentaria Sujetos Vulnerables con Discapacidad, a su
cargo, misma que debera acudir al Organismo para su capacitacion.

» Promover y coordinar directamente la participacién comunitaria en los Proyectos de Asistencia Social
Alimentaria a través de la conformacion de Comités de Participacion Social integrados por padres de familia
en los centros escolares en cobertura con Proyectos Alimentarios; asi como los beneficiarios atendidos por
los Proyectos Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables Adultos Mayores y Asistencia Alimentaria
Sujetos Vulnerables con Discapacidad, DIF Hidalgo te Nutre y Asistencia Alimentaria a Familias en
Desamparo.

» Establecer coordinacion con el Sector de Salud del municipio, maestros y padres de familia para
realizar acciones de vigilancia nutricional que coadyuven a la atencién integral de las nifias y nifios
beneficiados mediante:

1. Llevar a cabo acciones conjuntas con el Sector Salud, maestros y padres de familia para el levantamiento
peso y talla de las nifias y nifios beneficiados;

2. Realizar la captura de datos peso y talla de las nifias y nifios beneficiados previamente avalados
por el Sector Salud, a través del Sistema Informatico que se encuentra en el portal de Internet “Sistema de
Informacién Estadistica de Beneficiarios (SIEB)”; y

3. Validar los datos capturados con la informacion origen, a fin de verificar su autenticidad, e informarlo de
manera oficial al Sistema DIF Hidalgo.
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» Asegurar la calidad y el buen estado de los insumos alimentarios que se otorguen al beneficiario mediante:

1. Transporte adecuado para el retiro de los productos que integran las raciones alimentarias, que
cumpla con los estandares minimos de seguridad e higiene establecidos; y

2. Lugar adecuado para almacenar el producto en tanto se distribuye a escuelas o localidades
beneficiadas, que cumpla con los estandares minimos de seguridad e higiene establecidos para el
almacenaje de insumos alimentarios.

» Llevar a cabo acciones para realizar el retiro de los productos alimentarios mediante:

a) Realizar depésito bancario semanal o mensual de la cuota de recuperacion a la cuenta del “Sistema
DIF Hidalgo”, importe por concepto de cuota de recuperacion de Desayunos Escolares y dotaciones
alimentarias, correspondiente a la cantidad asignada semanal y mensual presentando la copia del depdsito
en el almacén al momento que sea entregado el producto;

b) Realizar el retiro de insumos alimentarios en el almacén regional que le corresponda conforme al
calendario, en caso de incumplimiento “Sistema DIF Hidalgo” reasignara el apoyo a otro municipio;

c) Presentar sello en el almacén que le corresponda al retirar los insumos alimentarios.

d) Responsabilizarse de la recepcion, conteo, y buen estado de los productos y en caso de existir
algun faltante o producto en mal estado debera manifestarse en el momento de la recepcion;

e) Entregar los insumos alimentarios que integran el desayuno escolar frio y los insumos para la
preparacion de los desayunos calientes a los Comités Comunitarios de Participacion Social en los Centros
Escolares a través del formato establecido para tal efecto; en el que especifique: periodo que le corresponde,
cantidad de producto, tipo de producto, condiciones del mismo, firmado por el Comité Comunitario de
Participacion Social, y sellado por el centro escolar o delegado en la comunidad; avalando la entrega con
sello y firma del respectivo Sistema Municipal DIF, que posteriormente se debera presentar mensualmente
al “Sistema DIF Hidalgo”;

f) Verificar que el Desayuno Escolar Frio y Caliente lo consuma el beneficiario por la mafiana en la
escuela o desayunador a la misma hora de lunes a viernes de conformidad al calendario escolar; y

g) Los Desayunos Escolares Frio o Caliente por ningun motivo deberan consumirse en lugares en
que se lleven a cabo actos proselitistas o en espacios vinculados con algun partido politico.

» Recopilar y registrar la informacion referente a la operacion de los proyectos, identificacion de la
poblacién, diagnéstico situacional, levantamiento del padrén de beneficiarios, asi como la actualizacién en
las formas y tiempos que éste lo requiera:

1. Integrar expediente de las personas beneficiarias de los Proyectos Alimentarios Desayunos
Escolares Frios, Desayunos Escolares Calientes, DIF Hidalgo te Nutre, Asistencia Alimentaria a Familias en
Desamparo, Asistencia Alimentaria Sujetos Vulnerables Adultos Mayores y Asistencia Alimentaria Sujetos
Vulnerables con Discapacidad, de acuerdo a los criterios de elegibilidad estipulados en las presentes Reglas
de Operacién, mismos que quedaran bajo resguardo del Sistema DIF Municipal, para los fines a que haya
lugar.

2. Integrar padréon de beneficiarios de los proyectos alimentarios Desayunos Escolares Frios,
Desayunos Escolares Calientes, DIF Hidalgo te Nutre, Asistencia Alimentaria a Familias en Desamparo,
Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables y Sujetos Vulnerables con Discapacidad, en cumplimiento al
Decreto por el que se crea el Sistema Integral de Informacion de Padrones de Proyectos Gubernamentales
(SIIPP-G), publicado en el Diario Oficial de la Federacion el jueves 12 de enero de 2006; el contenido de
informacion de los padrones sera de acuerdo a lo establecido en el “Manual de Operacion del Sistema
Integral de Informaciéon de Padrones de Proyectos Gubernamentales”, publicado en el Diario Oficial de la
Federacion el 29 Junio del 2011, mediante:

a) Llevar a cabo acciones conjuntas, maestros y padres de familia para la integracion del padrén de
las nifias y nifos beneficiados;
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b) Realizar la captura de datos de las nifias y nifios beneficiados con los Proyectos: Desayunos
Escolares Frios, Desayunos Escolares Calientes, DIF Hidalgo te Nutre, Asistencia Alimentaria a Familias en
Desamparo, Asistencia Alimentaria y Sujetos Vulnerables con Discapacidad, a través del Sistema
Informatico que se encuentra en el portal de Internet “Sistema de Informacion Estadistica de Beneficiarios
(SIEB)" y

c) Validar los datos capturados con la informacion origen, a fin de verificar su autenticidad, e
informarlo de manera oficial al Organismo.

d) Notificar al Sistema DIF Hidalgo de manera bimestral las bajas y altas de personas beneficiadas
con los proyectos alimentarios que se presenten en el transcurso del afio, las cuales se deberan ser
actualizadas por el SMDIF a través del Sistema Informatico SIEB.

> Llevar a cabo entre los beneficiarios, acciones educativas de Orientacion Alimentaria a través de:

a) Acciones de Orientacion Alimentaria a través del responsable del municipio de la EEOA que
promueva una alimentacion correcta en los beneficiarios y padres de familia; y

b) Acciones de promocién y demostraciones culinarias en las comunidades que impulsen la ingesta
de la dotacién para garantizar que se consuma por el beneficiario diariamente.

’ Informar con oportunidad al Sistema DIF Hidalgo, con respecto a la operacion de los proyectos
alimentarios que operan:

a) Entregar al Sistema DIF Hidalgo, cédula de responsable, con oficio, antes del inicio del ciclo escolar
o durante los primeros 5 dias habiles de septiembre, a mas tardar;

b) Entregar al Sistema DIF Hidalgo informes mensuales, trimestrales y documentacion requerida por las
areas alimentarias de acuerdo con el calendario, para el seguimiento al cumplimiento de la operatividad de
los proyectos alimentarios y de las acciones de orientacion alimentaria los tres primeros dias habiles de
cada mes; y

C) Entregar al Sistema DIF Hidalgo informe trimestral de actividades de los Comités Comunitarios de
Participacion Social de Padres de Familia en Centros Escolares de acuerdo con el formato que se establece
para tal fin anexando a la misma evidencia fotografica.

’ Realizar acciones de asesoria y seguimiento a las partes involucradas en la operacién de los
proyectos, conforme a las reglas de operacion establecidas por el Organismo.

1. Enviar al personal encargado de los proyectos alimentarios de los SMDIF para capacitarse en la
operatividad y lineamientos de las reglas de operacion, manuales de apoyo a fin de brindar una buena
atencién a la poblacién beneficiada y a su vez capaciten a los integrantes de los comités comunitarios en
materia de nutricibn y manejo de alimentos, distribucion de desayunos escolares a las escuelas
beneficiadas, asi como seguimiento a la operatividad de los proyectos; y

2. Asistir a los centros educativos beneficiados, para que en coordinacion con el Comité Comunitario
de Participacion Social y Autoridades Educativas verifiquen el nimero de nifias y niflos matriculados, en
caso de tener anomalias realizar los ajustes a la cobertura de atencién.

Atribuciones y Deberes de los maestros, instructores y/o directores de los Centros Escolares
Beneficiados.

1. Recibir del Sistema Municipal DIF oficio de notificacion sobre la cantidad y nombre de las nifias y nifios
que seran beneficiados, asi como coordinarse con el Comité Comunitario de Participacion Social del centro
escolar para la asignacion y entrega semanal de Desayunos Escolares Frios y/o Calientes y la cantidad de
menores a beneficiar;

2. Asignar un lugar adecuado y/o apoyar el acondicionamiento de éste, para que cumpla con los requisitos
minimos de almacenaje seguro e higiénico de los alimentos;

3. Participar en la recepcion de los insumos que integran el desayuno escolar frio y/o caliente en
coordinacién con el comité comunitario de participacion social de Padres de Familia del centro escolar;

4. Contar con sello del centro escolar expedido por la SEPH o CONAFE con los datos siguientes: clave,
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nombre de la escuela nombre de la comunidad, si es preescolar o primaria;

5. Sellar el informe de distribucién mensual (dentro del mes de entrega), una vez recibidas las raciones;
6. Participar y promover el aprendizaje de las nifias y nifios para se laven las manos antes de ingerir el
desayuno escolar frio y/o caliente, lavado de fruta fresca (cuando sea el caso), aplicando las medidas
minimas requeridas para que el consumo de los alimentos sea seguro € higiénico;

7. Apoyar para que el desayuno frio y/o caliente se consuma antes del inicio de las actividades académicas,
para favorecer el buen desempefio de las nifias y nifios durante las clases;

8. Apoyar para que las reglas de operacion del proyecto se encuentren en un lugar visible dentro del centro
escolar, asi como la lista de los beneficiarios y la etiqueta del proyecto

9. desayunos escolares frios y/o calientes, asi como el mend ciclico segun sea el caso.

10. Fomentar la educacion en materia de nutricion y estimular la educacion fisica y practica de deporte, de
acuerdo a la Ley General de Educacion Articulo Séptimo; y

11. Notificar en coordinacion con el comité comunitario de participacion social del centro escolar las bajas
y altas de las nifias y nifios menores que se presenten en el transcurso del ciclo escolar al SMDIF para la
reubicacién correspondiente de raciones alimentarias.

Atribuciones y Deberes de los Comités Comunitarios de Participaciéon Social

El Comité Comunitario de Participacion Social de los proyectos alimentarios estara integrado por un
presidente y dos vocales, mismos que seran designados mediante Acta Constitutiva, de acuerdo al Anexo
11.1 de las presentes Reglas de Operacién que participaran durante el ciclo escolar, involucrandose en las
labores organizativas de los Desayunos Escolares, asi como de vigilancia; sus actividades y compromisos
principales seran las siguientes:

Presidente:

Convocar a sesion cada mes para evaluar conjuntamente con personal del Sistema Municipal DIF el

funcionamiento del proyecto y del Comité;
a) Someter a decision del comité alternativas sobre el mejor procedimiento para operar
satisfactoriamente el proyecto en su localidad;
b) Tomar decisiones inherentes al mejor desempefio del proyecto;
¢) Representar al comité ante las autoridades pertinentes a fin de realizar las gestiones que considere
necesarias;
d) Promover conjuntamente con personal del Sistema Municipal DIF actividades de coordinacion con
los organismos involucrados en la operacion del proyecto de Desayunos Escolares;
e) Solicitar a los demas integrantes del comité un informe de las actividades que se hubiese realizado.
En caso de detectar irregularidad en uno o0 mas miembros del comité, promovera el cambio de personas,
convocando a reunion con los demas padres de familia; y;
f) Presentar el informe cuando asi se le requiera, sobre el manejo de la cuota de recuperacién.

A su vez, los Vocales, deberan verificar que:
a) Revisar que los productos alimentarios se reciban conforme a las cantidades asignadas y firmando
el informe correspondiente.;
b) Realizar la devolucion al Sistema Municipal DIF de los productos perecederos, que no se
encuentren con apariencia fisica adecuada;
c) Verificar que los productos alimentarios se encuentren en buen estado fisico, con la caducidad de
consumo vigente y almacenarlos en un lugar limpio y ordenado;
d) Verificar que los desayunos de los proyectos de Desayuno Escolar Frio, Caliente sean entregados
de lunes a viernes a los beneficiarios y que sean consumidos en los centros educativos, comedores
escolares o espacios alimentarios;

e) Verificar que el apoyo no sea desviado para otro tipo de actividades o fines distintos a los
establecidos por las reglas de operacion de los proyectos alimentarios;

f) Revisar que los desayunadores escolares permanezcan limpios y ordenados;

g) Llevar el control de recepcion de insumos, asistencia de beneficiarios y cuotas de recuperacién
conforme a los formatos correspondientes;

h) Informar al Sistema DIF Hidalgo o Sistema Municipal DIF cualquier anomalia de forma inmediata;
i)  Verificar que el personal del Sistema Municipal DIF, coloque en un lugar visible al publico la lista
de los beneficiarios y las reglas de operacion;
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j) Colaborar en actividades productivas emprendidas por el Sistema Municipal DIF para
autoconsumo;

k) Promover el consumo de frutas y verduras en los beneficiarios, a través del aporte de estos por
parte de padres y madres de familia o tutores, con el objetivo de complementar la alimentacién de los
beneficiarios; y

1)  Participar en caso de desastres naturales.

Participacion de los Sistema Municipal DIF con los Comités Comunitarios de Participaciéon Social en los
proyectos alimentarios.
a) Convocar a reunion para constituir el Comité Comunitario de Participacion Social por localidad y
centros educativos;
b) Otorgar material de difusion y capacitacion;
c) Integrar expedientes de beneficiarios;
d) Otorgar capacitacion y asesoria de la operacion, vigilancia y transparencia de los proyectos
alimentarios;
e) Apoyar en platicas y reuniones que convoquen con las personas beneficiadas;
f)  Recibir y atender quejas o denuncias; y
g) Dar seguimiento a los proyectos alimentarios.

Acta de Entrega Recepcion

Con objeto de formalizar la participaciéon de la comunidad en los Proyectos Alimentarios, el Sistema DIF Hidalgo
establecera coordinacién con los Sistema Municipal DIF a fin de integrar los Comités de Participacion Social al
inicio del ciclo escolar en los centros educativos, desayunadores comunitarios y comunidades donde operen
los proyectos alimentarios mediante el acta de la asamblea general comunitaria, la cual se elaborara conforme
al anexo 1.

El Sistema Municipal DIF informara el motivo de la misma, los compromisos que adquiere el Comité Comunitario
de Participaciéon Social los acuerdos que se tomaron, la funcién de éste, asi mismo se asentara en el acta
quiénes integran el Comité Comunitario de Participacion Social y las actividades que les competen.

Se elaborara Acta de Entrega-Recepcion en el caso de los comités de los desayunadores escolares del proyecto
de desayunos calientes, documento que estipulara la entrega al nuevo comité mencionando las condiciones
del desayunador, la cual debera ser firmada por el Presidente del Comité que recibe, el comité que entrega;
autoridades de la comunidad y en su caso educativas y del Sistema Municipal DIF. Es necesario que este
documento cuente con los sellos de las autoridades de la comunidad y municipales.

Operacion y Mantenimiento

Quedard a cargo de los Sistema Municipal DIF, el retiro y distribucion de los productos que integran los proyectos
alimentarios y para su control se tomaran en cuenta los reportes mensuales de distribucién, padron de
beneficiarios que se integrara en el Sistema de Informacion Estadistica de los Beneficiarios (SIEB), al inicio del
ciclo escolar, asi como los resultados de las evaluaciones correspondientes.

En el caso del proyecto DIF Hidalgo te Nutre

El proveedor entregara a personal del Sistema DIF Hidalgo, los insumos alimentarios mismos que entregara a
los Comités Comunitarios de Participacidon Social, empleando el formato establecido para tal efecto, el cual
debera entregarse mensualmente al Area Coordinadora del Sistema DIF Hidalgo y en el que especifica: periodo
que le corresponde, cantidad de producto, tipo de producto, condiciones del mismo, el cual sera firmado por el
Comité Comunitario de Participacion Social y sellado por delegado de la comunidad.
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El proceso de entrega al beneficiario, sera de acuerdo con el siguiente diagrama:
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9. MECANISMOS DE VERIFICACION DE RESULTADOS Y TRANSPARENCIA
9.1. Matriz de Indicadores de Resultados

El objetivo es promover la mejora de los procesos administrativos y sustantivos en la operacién de los proyectos
alimentarios integrados en la EIASADC, detectando las areas de oportunidad para el fortalecimiento del control
interno a fin de mejorar la calidad de la gestién gubernamental.
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En apego a la normativa federal y estatal, para tener una gestidon de resultados se establecen criterios
homogéneos en el disefio de proyectos sociales, identificando acciones especificas e indicadores concretos
que permiten evaluar y en su caso mejorar el desempefio.

Con fundamento en lo anterior y tomando en cuenta la normativa existente el Sistema DIF Hidalgo es el
responsable de definir los indicadores de resultados que seran aplicados en los proyectos alimentarios.

Los indicadores forman parte de la medicion, para valorar el desempefio de la operatividad de los proyectos; por lo
que es necesario conocer no solo los logros; también se requiere tener informacién sobre como fueron obtenidos,
los factores que influyeron de modo positivo o negativo, si los resultados fueron excepcionalmente buenos o
malos, quiénes fueron los principales responsables, en fin.

Los indicadores permiten

Dar seguimiento a los compromisos de gobierno, monitorear el cumplimiento de sus objetivos estratégicos,
medir la eficiencia de sus proyectos, dar seguimiento y evaluar la eficacia del gasto, asi como evaluar los
resultados de la accion gubernamental; generando informacién oportuna y confiable para la toma de decisiones.

Desayuno Escolar Frio
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9.2 Evaluacidén, Seguimiento y Monitoreo

El seguimiento y monitoreo interno, se lleva a cabo con el propdsito de contar con elementos para el
fortalecimiento permanente de los componentes de los proyectos alimentarios, asi como para contribuir a la
transparencia en el ejercicio de los recursos asignados, se llevara a cabo de forma trimestral una revision al
avance fisico financiero, a cargo de las areas responsables del presupuesto y planeacion.

El seguimiento interno debe considerar:

|.El progreso hacia resultados: Que implica analizar peridédicamente hasta qué punto los resultados de cada
proyecto han sido logrados o no.

ll.Los factores que contribuyen o impiden el logro de un resultado, dando el seguimiento del contexto del
proyecto y las condiciones en que se den los resultados obtenidos.

lll.Analizar si los apoyos estan o no siendo operados segun lo planeado y si estan o no contribuyendo a los
resultados.

IV.Si el personal involucrado tiene conocimientos nuevos sobre operatividad y normatividad de los proyectos.

V.EI éxito de todo lo anterior, depende que todos conozcan lo que funcioné o no funciond, para mejorar el
avance hacia resultados y se obtengan resultados mejores.

VLA fin de fortalecer la operatividad de los proyectos alimentarios e impulsar la corresponsabilidad entre
padres de familia, autoridades municipales y escolares, el area de Supervisién da seguimiento y verifica
acciones establecidas en los proyectos mediante la aplicacion de una Cédula de Supervisidn que se aplica
a las nifias y nifos atendidos en los centros educativos y desayunadores a donde se otorgan apoyos
alimentarios, asi como a beneficiarios de los diferentes proyectos.

Evaluacién Externa
Los proyectos de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria seran objeto de cualquier tipo de
evaluacion interna o externa, de acuerdo al programa anual de evaluacion:

Los recursos econdémicos de que disponga el Gobierno del Estado y la Administracion Publica Paraestatal, y a
fin de percibir el resultado del ejercicio de los mismos, éstos seran evaluados por la Unidad Técnica de
Evaluacion del Desempefio.

El Sistema Nacional DIF evalua los Proyectos Alimentarios, a través de los componentes establecidos en el
“Indice de Desempefo”.

Resultados y seguimiento
Los resultados de las evaluaciones realizadas a los SMDIF, en relacion a la operacion de los proyectos
alimentarios seran considerados para su asignacion de los recursos del siguiente ejercicio.

A efecto de revisar el correcto desempefio de la operatividad de los proyectos alimentarios, se realizara de
manera trimestral y anual, evaluaciones al desempefio de estos. Se dara seguimiento al avance de metas
planeadas presentadas en el ejercicio fiscal, a través de indicadores trimestrales y anuales.

La evaluacion de la ejecucion de los proyectos y presupuestos de las dependencias y entidades, se lleva a
cabo con base en el Sistema Estatal de Evaluacion del Desemperio, el cual es obligatorio para los ejecutores
de gasto y tiene como propdsito, realizar una valoracion objetiva del desempefio de los proyectos bajo los
principios de:

I. Verificacion del grado de cumplimiento de metas establecidas, conforme a indicadores estratégicos y de
gestion.

Il. Los resultados obtenidos mediante el seguimiento y evaluacién de los proyectos, permitan orientar
adecuadamente las actividades relacionadas con el proceso de planeacion, proyeccion, presupuestacion,
ejercicio y control del gasto publico en la entidad.

lll. Determinar y aplicar las medidas que se requieran para hacer mas eficientes y eficaces los proyectos, con
la salvedad del gasto signado por la federacion, el cual se rige por la normatividad aplicable.

V. El propdsito de que la evaluacion y el monitoreo de los proyectos, contribuyan a impulsar una gestion
basada en resultados y a consolidar el Sistema Estatal de Evaluacién del Desempefio
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El avance en el desarrollo de mecanismos de seguimiento e implementacién de los resultados se debe al
monitoreo de los proyectos y recomendaciones de las evaluaciones externas realizadas.

10. TRANSPARENCIA, DIFUSION Y RENDICION DE CUENTAS

En cumplimiento a las obligaciones de transparencia establecidas en la legislacion en materia de
transparencia y acceso a la informacion publica, con estricto apego a la Ley de Transparencia y Acceso a
la Informacion Publica para el Estado de Hidalgo, se aplican acciones en el proceso de operatividad de
los Proyectos de Asistencia Social Alimentaria (Desayunos Escolares en sus dos modalidades Frios y
Calientes, Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables, Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables con
Discapacidad, DIF Hidalgo te Nutre y Asistencia Alimentaria a Familias en Desamparo) en base a los
principios basicos de imparcialidad, objetividad y transparencia, en cada una de las etapas:

a) En la seleccion de las nifas y nifios y beneficiarios de los Proyectos de Asistencia Social Alimentaria
(Desayunos Escolares en sus dos modalidades Frios y Calientes, Asistencia Alimentaria a Sujetos
Vulnerables, Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables con Discapacidad, DIF Hidalgo te Nutre y
Asistencia Alimentaria a Familias en Desamparo), con base en los criterios de elegibilidad establecidos en
las presentes reglas de operacion.

b) En la entrega de apoyos alimentarios, con la participacién del Comité Comunitario de Participacién
social, quien es responsable de verificar que los apoyos lleguen y vigilar que sean entregados completos a
los beneficiarios. Asimismo, dan seguimiento a la operacion de los proyectos alimentarios.

c) El Comité Comunitario de Participacion Social, firma de conformidad en cada entrega el reporte de
recepcion de insumos y se avala con el sello del centro escolar.
d) Las reglas de operacion son un documento juridico que tiene como propdsito asegurar la aplicacion

eficiente, eficaz, efectiva y transparente del recurso publico, las cuales estaran disponibles para su consulta
en el Periddico Oficial del Estado de Hidalgo y en la pagina oficial del SEDIF.

e) Los Convenios de coordinacién signados establece juridicamente las bases y mecanismos de
colaboracién entre “EL SISTEMA DIF HIDALGO” y “EL MUNICIPIO”, para coordinar acciones en la ejecucion
y transparencia de los proyectos alimentarios de acuerdo con las reglas de operacion. Estos convenios se
actualizaran anualmente a mas tardar el ultimo dia de febrero de cada afio.

f) Con lafinalidad de transparentar los recursos de FAM-AS, la UTED trimestralmente publica informes
cuantitativos de la distribucion de raciones y dotaciones y anualmente de la aplicacion del recurso, en el
periédico oficial del Estado de Hidalgo.

9) En la pagina oficial del SEDIF se podra consultar informacion relativa a los Proyectos de Asistencia
Social Alimentaria (Desayunos Escolares en sus dos modalidades Frios y Calientes, Asistencia Alimentaria
a Sujetos Vulnerables, Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables con Discapacidad, DIF Hidalgo te Nutre
y Asistencia Alimentaria a Familias en Desamparo).

10.1 Control y auditoria
Corresponde al Sistema DIF Hidalgo, a través de la Direccién de Alimentacién y Desarrollo Comunitario
acciones normativas y de supervision, en los términos de las presentes Reglas de Operacion.

Con respecto al cumplimiento de las tareas de los proyectos alimentarios anualmente se realizan auditoria
por parte de:

1) El Organo Interno de Control del Sistema DIF Hidalgo.
2) La Secretaria de Contraloria de Gobierno del Estado.
3) La Auditoria Superior del Estado.

4) La Auditoria Superior de la Federacion.

Informacién presupuestaria

El origen de los recursos, proviene del Ramo General 33, Aportaciones Federales para Entidades
Federativas y Municipios del Presupuesto de Egresos de la Federacion Fondo V.l (Fondo de Aportaciones
Multiples. Asistencia Social), se rige por la Ley de Coordinacién Fiscal de acuerdo a esta Ley, el ejercicio y
aplicacién de estos recursos es responsabilidad de cada gobierno estatal, y debe destinarse a asistencia
social, en el marco de la coordinaciéon programatica del Sistema Nacional DIF.
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De acuerdo como lo sefiala la misma Ley en su articulo 40, el destino de estos recursos sera exclusivamente
para el otorgamiento de desayunos escolares, apoyos alimentarios y de asistencia social a la poblacién en
condiciones de pobreza extrema, asi como apoyos a la poblacion en desamparo.

La asignacién de presupuesto a cada proyecto alimentario para el ejercicio fiscal 2020 es de la siguiente
manera:

Proyecto Presupuesto

Desayunos escolares frios $ 176,750,903.27
Desayunos escolares calientes $ 92,528,897.71
Asistencia Alimentaria a Familias en Desamparo $ 2,106,890.00
Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables $ 26,760,816.00
Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables con $ 7,574,242.00
Discapacidad

DIF Hidalgo Te Nutre $ 16,641,461.02

Gastos de Operacion
El recurso de gastos de operacion proviene de Gobierno del Estado de Hidalgo de la fuente de financiamiento
Fondo Federal de Participaciones.

Avance fisico-financiero

El Sistema DIF Hidalgo, realiza de manera mensual reportes sobre los avances fisicos y financieros de las
acciones derivadas del componente de cobertura de los proyectos alimentarios, mismo que se realiza en los
primeros 15 dias habiles posteriores al mes que se reporta, de acuerdo a los principios de transparencia y
de contabilidad gubernamental, en los términos de la Ley General de Contabilidad Gubernamental.

Cierre de ejercicio
El Sistema DIF Hidalgo a través del area de Presupuesto integrara el cierre del ejercicio en los términos de
Ley, debidamente requisitado y entregado a las instancias normativas correspondientes.

Etiquetas

Herramienta de transparencia que propicia el conocimiento de la poblacién beneficiada con los proyectos
alimentarios, entre las autoridades educativas, comités comunitarios de participaciéon social y poblacion en
general. El Sistema DIF Hidalgo entrega a cada SMDIF etiquetas del proyecto; estas son pegadas en cada
centro escolar beneficiado o desayunador, en un lugar visible y con el nimero de beneficiarios.

A un costado de la etiqueta en el mismo lugar en donde se pega, el Comité Comunitario de Participacion Social
integrado por padres de familia, en coordinacion con el SMDIF elabora el listado de las nifias y nifios beneficiados,
mismo que estan visibles para el publico en general y para atender los objetivos de la contraloria social.

Asi mismo se agregan los puntos mas relevantes de las Reglas de Operaciéon como son:

Objetivo del proyecto

Documentos para la integracion de expedientes

La cuota de recuperacién por racion

Como se conforma el menu

A donde deben recibir y consumir el apoyo

El lugar a donde estaran resguardados los productos alimentarios, hasta su consumo
) Quien debe firmar el informe mensual que reporta el SMDIF

N
eooaoTe

Acciones de Blindaje Electoral

En la operacion y ejecucion de los recursos federales de los Proyectos Alimentarios (Desayunos Escolares
en sus dos modalidades, Atencion a Menores de Cinco afios en riesgo no escolarizados, Asistencia
Alimentaria a Sujetos Vulnerables, Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables con Discapacidad, DIF
Hidalgo te Nutre y Asistencia Alimentaria a Familias en Desamparo), sujetos a Reglas de Operacion,
deberan observar y atender las medidas que previamente a los procesos electorales federales, estatales y
municipales, conforme lo establece la Secretaria de la Funcién Publica (SFP), y los Gobiernos Estatales,
suscriben el convenio de blindaje electoral, con el propédsito de realizar acciones conjuntas que permitan
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garantizar que todos los recursos publicos y proyectos sociales se gestionen de forma transparente, sin fines
politico-electorales.

10.2 Difusién

Procesos que permiten dar a conocer a la poblacién hidalguense Proyectos de Asistencia Social Alimentaria
(Desayunos Escolares en sus dos modalidades Frios y Calientes, Asistencia Alimentaria a Sujetos
Vulnerables, Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables con Discapacidad, DIF Hidalgo te Nutre y
Asistencia Alimentaria a Familias en Desamparo), como apoyos otorgados, beneficios, poblacién objetivo,
requisitos y restricciones. Los SMDIF, son los principales difusores de los Proyectos Alimentarios.

Otro aspecto importante de la difusiéon es a través de los apoyos de los Proyectos de Asistencia Social
Alimentaria (Desayunos Escolares en sus dos modalidades Frios y Calientes, Asistencia Alimentaria a
Sujetos Vulnerables, Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables con Discapacidad, DIF Hidalgo te Nutre
y Asistencia Alimentaria a Familias en Desamparo) éstos se etiquetaran con los logotipos del Escudo
Nacional, Gobierno de México, Secretaria de Salud, SNDIF y del SEDIF. De acuerdo al decreto de
Presupuesto de Egresos de la Federacion, Articulo 29 se incluye la leyenda: "Este proyecto es publico,
ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los de la Asistencia
Social".

La informacion del proyecto.......... y las presentes Reglas de Operacion seran publicadas en el Periodico
Oficial del Estado de Hidalgo, y difundidas a través del portal del gobierno del estado en la direccion
electrénica www.hidalgo.gob.mx. Asimismo, estaran disponibles para la poblacion en general en la pagina
del Sistema DIF Hidalgo; a través de esta misma pagina sera publicitado el servicio.

Padrén de Beneficiarios
Es la relacién de personas beneficiarias que reciben apoyo de los Proyectos de Asistencia Social Alimentaria
(Desayunos Escolares en sus dos modalidades Frios y Calientes, Asistencia Alimentaria a Sujetos
Vulnerables, Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables con Discapacidad, DIF Hidalgo te Nutre y
Asistencia Alimentaria a Familias en Desamparo).

Con el objeto de favorecer el desarrollo de politicas publicas mas eficaces en el otorgamiento de los apoyos
y subsidios que otorga el Gobierno Federal, asi como para transparentar y rendir cuentas claras a la
ciudadania, el 12 de enero de 2006, se publicd en el Diario Oficial de la Federacion (DOF) el Decreto por el
que se crea el Sistema Integral de Informacién de Padrones de Proyectos Gubernamentales (SIIPP-G),
como una herramienta de cobertura nacional, que integra de forma estructurada y sistematizada la
informacion objetiva y fehaciente respecto de los Proyectos a cargo de las dependencias y entidades de la
Administracion Publica Federal.

En los afos subsecuentes, se han instrumentado mejoras sustantivas en los procesos para la
operacion y administracion del SIIPP-G, vinculados a la integracion, validacién y gestion de los padrones,
asi como en la explotacion de la informacién, con el propdsito de garantizar el cumplimiento de los objetivos
del SIIPP-G, asi como aportar elementos al Sistema Nacional Anticorrupcion, lo que fue necesario expedir
un nuevo Manual de Operaciéon del Sistema Integral de Informacion de Padrones de Proyectos
Gubernamentales, por lo que se emitié un nuevo acuerdo publicado el 13 de septiembre de 2018, en el que
se dio a conocer el “Manual de Operacién del Sistema Integral de Informacién de Padrones de Proyectos
Gubernamentales”

Proteccion de datos personales

El SIIPP-G contiene datos personales, por lo que el tratamiento de la informacion se realizara con estricto
apego a la normatividad vigente de acuerdo a lo establecido en los articulos 15y 16 de la Ley de Proteccion
de Datos Personales en Posesion de los Particulares. (D O F 05-07-2010), en materia de trasparencia y
proteccion de datos personales.

La Direccién General de Tecnologias de informaciéon, conforme a sus atribuciones, establecera en
coordinacién con la UCEGP, los mecanismos de seguridad de la informacién contenida en la base de datos
del SIIPP-G.

Captura del Padrén de Beneficiarios

El listado de los beneficiarios de Proyectos de Asistencia Social Alimentaria (Desayunos Escolares en sus
dos modalidades Frios y Calientes, Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables, Asistencia Alimentaria a
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Sujetos Vulnerables con Discapacidad, DIF Hidalgo te Nutre y Asistencia Alimentaria a Familias en
Desamparo), se realiza en el Sistema de informacion Estadistica de Beneficiarios disefiados para tal fin.

Con la finalidad de validar la informacién del padréon de beneficiarios, se cuenta con un convenio con la
Direccion General del Registro Nacional de Poblaciéon e identidad para servicio de confrontas y/o servicios
web de la Clave unica del Registro de Poblacion.

Mecanica de captura de Padron de Beneficiarios

Llevar a cabo acciones conjuntas, maestros, Comités Comunitarios de Participacion Social, padres de
familia y beneficiarios para la integracion de expedientes de las personas beneficiarias de los Proyectos de
Asistencia Social Alimentaria (Desayunos Escolares en sus dos modalidades Frios y Calientes, Asistencia
Alimentaria a Sujetos Vulnerables, Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables con Discapacidad, DIF
Hidalgo te Nutre y Asistencia Alimentaria a Familias en Desamparo), de acuerdo a los criterios de elegibilidad
estipulados en las presentes Reglas de Operacién, incluyendo peso y talla de los menores de hasta 12 afos,
mismos que quedaran bajo resguardo del Sistema DIF Municipal, para los fines a que haya lugar.

Integrar padrén de beneficiarios de los Proyectos de Asistencia Social Alimentaria (Desayunos Escolares en
sus dos modalidades Frios y Calientes, Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables, Asistencia Alimentaria
a Sujetos Vulnerables con Discapacidad, DIF Hidalgo te Nutre y Asistencia Alimentaria a Familias en
Desamparo), en cumplimiento al Decreto por el que se crea el Sistema Integral de Informacion de Padrones
de Proyectos Gubernamentales (SIIPP-G), publicado en el Diario Oficial de la Federacion el jueves 12 de
enero de 2006; el contenido de informacion de los padrones sera de acuerdo a lo establecido en el “Manual
de Operacion del Sistema Integral de Informacion de Padrones de Proyectos Gubernamentales”, publicado
en el Diario Oficial de la Federacién el 29 Junio del 2011, mediante:

Realizar la captura de datos de las nifias, nifios y personas beneficiadas con los Proyectos de Asistencia
Social Alimentaria (Desayunos Escolares en sus dos modalidades Frios y Calientes, Asistencia Alimentaria
a Sujetos Vulnerables, Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables con Discapacidad, DIF Hidalgo te Nutre
y Asistencia Alimentaria a Familias en Desamparo), a través del Sistema Informatico que se encuentra en el
portal de Internet “Sistema de Informacion Estadistica de Beneficiarios (SIEB)”; validando los datos
capturados con la informacion origen, a fin de verificar su autenticidad. Esta accion a cargo de los SMDIF.
Los Sistemas Municipales DIF deberan notificar al Sistema DIF Hidalgo de manera bimestral las bajas y
altas de personas beneficiadas con los proyectos alimentarios que se presenten en el transcurso del afio, las
cuales se deberan ser actualizadas por el SMDIF a través del Sistema Informatico SIEB.

11 QUEJAS Y DENUNCIAS

Denuncia

Se puede denunciar ante actos u omisiones que afecten los intereses de los beneficiarios. Por ejemplo, si
no reciben los apoyos de acuerdo a lo proyectado, si no se siguen las reglas de operacion, si los apoyos se
destinan para otros fines, etc.

En este caso, el denunciante debera requisitar el formato para tal fin o llamar a los teléfonos asignados
describiendo la situacién de manera breve y con todos los datos posibles.

Queja

Es una reclamacion formal cuando se perjudica al beneficiario al no respetar los términos y condiciones en
que recibira el apoyo. Por ejemplo, que no los insumos recibidos no estén en buenas condiciones, cuando
cobren una cuota de recuperacion mas alta de la autorizada, etc.

En respuesta a la denuncia o quejas, el area correspondiente realizara una visita de verificacion al centro escolar
y/o domicilio del afectado y si se constata que, efectivamente, lesiona los derechos del beneficiario se tomaran
las medidas pertinentes.

Las quejas y denuncias contribuyen a una operacién mas eficiente y transparente de los proyectos.

Mecanismo, Instancias y Canales
Sistema DIF Hidalgo:
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»  Organo Interno de Control del Sistema DIF Hidalgo
Tel. 01 (771) 717 31 00 (Ext. 3035)
Correo electrénico: contraloriadif@hidalgo.gob.mx

Direcciéon de Alimentacion y Desarrollo Comunitario

Chef. Jorge Alberto Gomez Lépez

Para mas informacién sobre sus quejas y denuncias, ponerse en contacto con:
L.A. Cristina Garcia Roldan

Tel. 01 (771) 717 31 00 (Ext. 3120)

Correo electrénico: cristina.garcia@hidalgo.gob.mx

Subdireccion de Proyectos Alimentarios

L.T.S. José Reyes Escalante

Tel. 01 (771) 71 7 31 00 (Ext. 3058)

Correo electronico: josere@hidalgo.gob.mx

Tel. 01 (771) 71 7 31 00 (Ext. 3057 y 3121)

Correo electrénico: dif_desayunos_escolares@hidalgo.gob.mx
Correo electrénico: desayunoscalientesdif@hotmail.com

Domicilio: Calle Salazar Carlos Martinez Balmori No. 100 Col. Centro C.P. 42000, Pachuca, Hgo.

12. SERVICIOS Y ACCIONES COMPLEMENTARIAS

Participacion Social en la poblaciéon beneficiaria

Con el propésito de incorporar a la ciudadania en el control, vigilancia de los proyectos de Asistencia Social
Alimentaria, el Sistema DIF Hidalgo promueve la participacion social a través de los SMDIF en la formacion
de Comités Comunitarios de Participacion Social (CCPS) entre la poblacion beneficiaria, fomentando
acciones tendientes a informar a la ciudadania y especificamente a los beneficiarios del proyecto acerca de
los apoyos otorgados; que los padres de familia de beneficiarios se constituyan en instancias de contraloria
social; que se planteen espacios de comunicacidon gobierno - sociedad y se establezcan mecanismos
directos de captacion de quejas y denuncias.

Como eje de la asistencia social alimentaria, los proyectos alimentarios deberan ser impulsados por la
participacion de la comunidad para desarrollar su capacidad autogestora y generar acciones
corresponsables y sostenibles para la recepcién, preparacion (si es el caso), entrega y vigilancia de los
apoyos alimentarios.

En el caso del Proyecto de Desayunos Escolares Calientes, se debera fomentar la participacion de los
padres de familia y la comunidad escolar a través de la integracién de CCPS, quienes deberan hacerse
cargo de la recepcion, preparacion, distribucién, entrega de los insumos y manejo de excedentes, asi como
de la vigilancia del proyecto para lo cual deberan verificar que, las nifas y nifos reciban el desayuno escolar
y lo consuman dentro del centro educativo o comedor escolar en horarios especificos, y que el menu caliente
sea el que corresponde conforme lo proyectado.

En el caso de los Desayunos Escolares Frios el centro escolar debe contar con Reglas de Operacién, padron
de beneficiarios y que el lugar de resguardo escolar reina las medidas de higiene y seguridad, asimismo se
debera fomentar la participacion de maestros y padres de familia para la recepcién, conformaciéon adecuada
del desayuno, entrega y manejo de excedentes, asi como del seguimiento y vigilancia del proyecto. Para la
entrega de dotaciones se debera promover que la poblacién beneficiaria se incorpore y participe en las
acciones de orientacion alimentaria y promocion de la salud.
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Cuidado de la seguridad en los comedores:

Los comedores, cocinas y desayunadores deberan contar con las medidas de higiene y de seguridad,
conforme establece el “Manual de Higiene y Manipulacién de Alimentos”, “Manual del Correcto
Almacenamiento y Transporte de Alimentos” y “Manual sobre las Medidas Basicas de Seguridad en
Comedores y Almacenes”, asimismo, tener sefalizaciones o indicadores de zonas de peligro, rutas de
evacuacion, botiquin, extintores o fuentes de agua cercanas al inmueble para posibles casos de incendio,
asi como con espacios de dimensiones suficientes para salir facilmente del inmueble en caso de
emergencia. Los comités y la poblacion beneficiaria deberan ser capacitados para el adecuado manejo de
las instalaciones y utensilios del inmueble, asi como para las acciones que debera llevar a cabo durante una
emergencia. Se debera hacer participe a la comunidad escolar, para contribuir con la vigilancia de la
seguridad de los comedores.

Sistema DIF Hidalgo

1) Instrumenta acciones dirigidas a los SMDIF, para informar mediante un manual sobre las Medidas
Basicas de Seguridad en Comedores y Almacenes donde en algunos casos se pueden presentar riesgos de
accidentes y enfermedades para todas aquellas personas que trabajan y acuden a estos, por lo que es
importante que en cada uno de ellos se implementen medidas preventivas avaladas por autoridades
competentes en materia de Proteccion Civil, que permitan evitar y controlar cualquier riesgo.

2) Realizar observaciones al personal encargado del comedor, asi como a la encargada del proyecto y
presidenta del SMDIF, en caso que no se cumpla con las medidas basicas de seguridad con el fin de corregir
irregularidades.

Sistema Municipal DIF
1) Reproducir manual otorgado por el Sistema DIF Hidalgo, y distribuirlo a cada uno de los responsables
de los comedores escolares y comunitarios.

2) Verificar que los comedores escolares o comunitarios y los almacenes cuenten con sefalizaciones
o indicadores de zonas de peligros, rutas de evacuacion, extintores o fuentes de agua cercanas para
casos de incendio, botiquin y manual de primeros auxilios, asi como una adecuada distribucion de las
areas para facilitar la salida de los inmuebles en caso de emergencia.

3) Verificar que los comedores escolares y comunitarios cumplan con las recomendaciones
establecidas en el manual sobre “Medidas Basicas de Seguridad en Comedores y Almacenes”.

4)Capacitar alos comités comunitarios y la poblacién beneficiara para saber cémo actuar en estos casos,
y sobre las medidas béasicas para prevenir accidentes o enfermedades. Asi como hacer participe a la
comunidad para contribuir con la vigilancia de seguridad de estos.

Sustentabilidad:

Los proyectos alimentarios deberan promover actividades que fomenten el cuidado al medio ambiente, como
lo es la separacion de desechos organicos e inorganicos, acumulacion de productos para reciclaje (por
ejemplo, los briks de leche), el cuidado del agua potable, la reutilizacion de sobrantes organicos para
composta, etc. Se debera promover que los insumos sean preparados acorde a las porciones adecuadas y
de esta manera evitar desperdicios de alimentos. Entre otras acciones, se puede promover el uso de
tecnologias economizadoras, como estufas ecoldgicas para la preparacion de los alimentos, etc.

Vigilancia nutricional:

El Sistema DIF Hidalgo instrumenta acciones y mecanismos que permite valorar y dar seguimiento al estado
de nutricién de las nifias y nifios beneficiarios. La informacién obtenida no sera empleada para medir el
impacto de los proyectos alimentarios, pero si podra apoyar en el diagnéstico de la poblacién que se atiende,
asi como para orientar las acciones a implementar dentro de los proyectos, mediante convenios de
coordinacién con la SSH y los SMDIF.

Los Sistemas Municipales DIF realizaran actividades, en vinculacion con Sector de Salud, para la valoracion
yel seguimiento del estado de nutricion de sus beneficiarios identificados con sobrepeso y desnutricion con
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referencia al diagndstico generado a la medicién levantada (Peso y Talla) a través del Sistema de
Informacioén Estadistica de Beneficiarios (SIEB).

Acciones para impulsar el Desarrollo Comunitario:

Los proyectos alimentarios deberan implementarse teniendo en cuenta que se debe fomentar el desarrollo y
mejoramiento de las condiciones de vida de la comunidad, y no solo de los beneficiarios. Por ello, la operacion
de los proyectos y la entrega de apoyos alimentarios tienen que contemplar la integracién de acciones, que
ademas de fomentar la participacion social, promuevan el desarrollo de la comunidad en sus diferentes ambitos.
Tales acciones pueden iniciar con proyectos productivos vinculados a los proyectos alimentarios, como son los
huertos escolares o comunitarios, y los desayunadores comunitarios, pero con la intencion de que estos
proyectos sean solo un detonante de este tipo de acciones.

Perspectiva Familiar y Comunitaria

Se considera a la familia, independientemente del concepto o estructura, como el nicleo principal en donde se
forman habitos, retransmite informaciéon y se conforman redes de apoyo, las cuales se refuerzan con la
socializacién y convivencia en los diferentes tipos de comunidades a las que el individuo pertenece (escolar,
laboral, de lazos de amistad o intereses comunes, etc.). Es necesario que la implementacién de los proyectos
considere:

1) La participacion de la familia y comunidad en los proyectos, ya sea en la distribucién de apoyos,
preparacion de desayunos calientes y toma de decisiones alrededor de los proyectos (formacion de Comités).
2) Material y actividades de orientacion alimentaria dirigida a todos los miembros de la familia en el contexto

de su comunidad.

Perspectiva de Género

La operacion de los proyectos alimentarios debera considerar el papel social y cultural de mujeres y hombres,
nifas niflos y adolescentes a fin de promover la equidad e igualdad de oportunidades y responsabilidades.
Todos los actores deben involucrarse en la promocién de una alimentacion correcta, la promocion de la salud,
la prevencion de enfermedades y el desarrollo comunitario. La implementacion de los proyectos alimentarios
debera contemplar:

1) La promocién de las mismas actividades entre nifias, nifios, mujeres y hombres; y

2) El abordaje de los proyectos alimentarios y la orientacion alimentaria con base en los diferentes roles
de los miembros de la familia.

Perspectiva Regional

La implementacion de los proyectos alimentarios debe contemplar la cultura y tradiciones regionales para
rescatar y mejorar las practicas alimentarias de la comunidad, la familia y el individuo, por un lado, y por otro,
fomentar el desarrollo regional, a través de:

1) El impulso de proyectos donde las comunidades y municipios participen, de manera organizada, con la
inclusién de alimentos regionales a los proyectos alimentarios.
2) Acciones de orientacién alimentaria para la identificacion y revaloracion de alimentos regionales.

Fortalecen la introduccion a los proyectos alimentarios de verdura y fruta producida localmente.

Perspectiva de Apoyo a la Seguridad Alimentaria

Los proyectos alimentarios contribuyen a atender situaciones de inseguridad alimentaria en el hogar o en las
comunidades a través de desayunos escolares y dotacion de alimentos, bajo esta perspectiva se requiere
necesariamente del trabajo coordinado con los proyectos de desarrollo comunitario y acciones de orientacion
alimentaria integrales dirigidas a personas o familias, a fin de generar el desarrollo de capacidades y
oportunidades a través de:

1) Los proyectos productivos y de transformacion en materia alimentaria que se desarrollen en el marco
de los proyectos alimentarios.
2) Orientacién alimentaria con enfoque de apoyo a la seguridad alimentaria.

Visitas de Seguimiento y Supervisién

Las visitas de seguimiento y supervisién a los Sistema Municipal DIF, a los comités comunitarios de participacién
social integrado por padres de familia; asi como a los centros educativos en cobertura, conforme al plan de trabajo
de cada proyecto, que tiene como objetivo el seguimiento a la operacién de los proyectos de Asistencia Social
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Alimentaria con base a la normatividad que los rigen, asi como la retroalimentacién del personal operativo del
Sistema Municipal DIF para acciones de mejora.

Los aspectos mas importantes de las visitas de seguimiento y supervision, son:

1.-Verificar las condiciones fisicas de los AlImacenes de los SMDIF, que cumplan con los requisitos que garanticen
las condiciones adecuadas para mantener los insumos alimentarios secos, frescos, libres de plagas y
contaminacion que puedan producir alteraciones en éstos, conforme se estipula en el “Manual del Correcto
Almacenamiento;

2.- Verificar las condiciones fisicas de los comedores Escolares de Desayuno Caliente que cumplan con las
medidas de higiene y de seguridad, conforme establece el “Manual de Higiene y Manipulaciéon de Alimentos”,
“Manual del Correcto Alimacenamiento y Transporte de Alimentos” y “Manual sobre las Medidas Basicas de
Seguridad en Comedores y Almacenes”;

3.-Verificar en centros educativos o comedores escolares que las nifias y nifos beneficiados reciban el desayuno
escolar y lo consuman dentro del centro educativo o comedor escolar en horarios especificos, y que el menu
caliente sea el que corresponde conforme lo proyectado; referente a desayuno frio que el centro escolar cuente
con etiqueta, reglas de operacién, padron de beneficiarios y el lugar de resguardo escolar retina con las medidas
de higiene y seguridad;

4.-Aplicar Cedulas de Evaluacién a los Comités Comunitarios de Participacion Social conforme lo estipula el
Reglamento de los Comités Comunitarios de Participacion Social;

5.-Monitorear la aceptacion de los mismos (desayunos escolares frios y calientes), asi como también los
productos que contiene la dotacion alimentaria, mediante muestra aleatoria;

6. Verificar que los beneficiarios de los proyectos DIF HIDALGO TE NUTRE, Asistencia Alimentaria a
Sujetos Vulnerables y Asistencia Alimentaria a Familias en Desamparo que reciban y consuman la dotacién
alimentaria;

7. Aplicar a responsable del comedor escolar “Cuestionario de Desayuno Escolar Caliente” y en el
caso de desayuno escolar frio “Cédulas a Docentes”;

8. Levantar minuta de trabajo, que firman ambas partes el (Sistema DIF Hidalgo y Sistema Municipal DIF);

9. En caso necesario, levantar minuta de acuerdos donde se establecen compromisos suscitados en la
supervision, misma que firman ambas partes Sistema DIF Hidalgo y Sistema Municipal DIF; y

10. Dar seguimiento a los acuerdos establecidos plasmados en la minuta.

Capacitacion

La capacitacion esta dirigida a servidores publicos, presidentas y directoras, asi como al personal encargado
de los proyectos de Asistencia Social Alimentaria de los SMDIF, con la finalidad de darles a conocer la
operatividad y lineamientos, Reglas de Operacion, Manuales de Apoyo, con el objetivo de brindar una buena
atencidn a la poblacién beneficiada para ello se impartiran talleres de actualizacion por personal calificado del
Sistema DIF Hidalgo.

Através de visitas de seguimiento alos Sistemas Municipales DIF se asesora y retroalimenta al personal operativo
sobre la operacion de los proyectos alimentarios, se analizan problemas especificos ligados a los temas de
nutriciéon y alimentacion, a fin de que la poblacién beneficiada con los proyectos alimentarios se les dé una
atencion de calidad.

Calidad del Servicio a los Beneficiarios

El Sistema DIF Hidalgo

Instrumenta herramientas que otorga a los Sistemas Municipales DIF, a fin garantizar la calidad de servicio de
las nifias y nifios beneficiarios, considerando acciones de seguridad alimentaria y de promociéon a una
alimentacion correcta, para que los riesgos de contaminacion de los apoyos alimentarios sean minimos o nulos
y los alimentos sean aptos para el consumo, a través de:
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1) “Manual de buenas practicas de higiene, manejo, transporte y almacenamiento de productos
alimentarios”, este documento crea conciencia de lo relevante que es realizar una adecuada manipulacién de
alimentos como parte de la dieta humana, estos requieren de un especial cuidado, asegurando estabilidad
en su disponibilidad a través de su almacenamiento, gran parte de ellos estan sujetos a la contaminacién
natural, haciendo de la conservacién de los alimentos un tema muy complejo, al implicar el mantenimiento de
sus cualidades nutritiva, asi como también mantener una buena higiene personal y del lugar de trabajo para
evitar contaminacion y a su vez la trasmision de enfermedades alimentarias, como la hepatitis y fiebre tifoidea,
gue contintan afectando afio con afio parte de la poblacion, situacién que se agrava en tiempos de calor, este
manual brinda elementos y herramientas utiles para los encargados de los almacenes del Sistema DIF Hidalgo
y de los Sistemas Municipales DIF, con la finalidad de garantizar aseguramiento de la calidad en los procesos
de recepcién, almacenamiento y despacho de los insumos alimentarios, y lograr una vida util de los alimentos
sin que éstos pierdan sus propiedades nutritivas y sensoriales.

2) “Manual de la estrategia de distribucion de fruta fresca”, las personas encargadas de la
manipulaciéon de alimentos que, por su actividad laboral tienen contacto directo con ellos durante su
almacenamiento, transporte, distribucién y suministro deben tratarla de manera adecuada, ya que esto incide
directamente en la salud de la poblacién. Por tal motivo, y ante la preocupacion de que la poblacién beneficiada
tenga una alimentacion saludable e inocua, el Sistema Estatal DIF Hidalgo, disefio este manual de Fruta Fresca,
para que las personas encargadas de la manipulacién de alimentos, en este caso de fruta, conozcan el proceso
de recepcion, almacenamiento y entrega de estos insumos.

3) “Manual de medidas de seguridad en los comedores escolares y almacenes”, tanto los comedores
escolares y comunitarios como los almacenes son establecimientos donde algun caso de riesgo de accidentes
y enfermedades para aquellas personas que trabajan y acuden a éstos se puede presentar. Es importante que
en cada uno de ellos se conozca este manual, en donde se implementan medidas preventivas avaladas por
una autoridad competente en materia de proteccion civil, las cuales permitan evitar y controlar cualquier riesgo.
4) Capacitacion constante por parte del personal profesional y calificado de la Direccién de la Alimentacién
y Desarrollo Comunitario a manipuladores de alimentos de los comedores escolares de los Sistemas
Municipales DIF, sobre la importancia para mantener una buena higiene, fundamental para prevenir los riesgos,
crear conciencia de lo relevante que es el realizar una adecuada manipulacién de alimentos, mantener una
buena higiene personal y del lugar de trabajo, para evitar asi, la trasmisién de enfermedades.

5) Realizar observaciones al personal que prepara los alimentos, asi como la encargada del proyecto y
presidenta del Sistema Municipal DIF, en caso que no se cumpla con la calidad del servicio con el fin de corregir
irregularidades.

El Sistema Municipal DIF debera:

1) Reproducir cada uno de los manuales entregados por el Sistema DIF Hidalgo, y distribuirlos a los
manipuladores de alimentos responsables de los comedores escolares y comunitarios.
2) Verificar que los encargados de los comedores escolares y comunitarios operen conforme a lo

establecido en los manuales:

» Manual de buenas practicas de higiene, manejo, transporte y almacenamiento de los productos
alimentarios.

» Manual de distribucién de la estrategia de fruta fresca.

’ Medidas de seguridad en los comedores y almacenes

’ Verificar que los encargados del traslado y almacenamiento de los productos alimentarios cumplan con
lo establecido en los manuales de buenas practicas de higiene, manejo, transporte y almacenamiento de los
productos alimentarios y el manual de distribucion de la estrategia de fruta fresca.

3) Participar con el personal responsable de proyectos alimentarios en la certificacion de los estandares
EC0334, EC0076 y EC0217.

Principio Pro Persona

Los Proyectos Alimentarios favoreceran en todo tiempo a las personas conforme a los Derechos Humanos
contemplados en la propia constitucién (Art.1°, 2do. parrafo), asi como en los tratados Internacionales, por lo
que se considerara el fundamento legal que mas beneficie a la persona con respecto a estos proyectos.

Orientacion Alimentaria

De acuerdo con la NOM-043-SSA2-2012, la Orientacion Alimentaria es el conjunto de acciones que
proporcionan informacion basica, cientificamente validada y sistematizada, tendiente a desarrollar habilidades,
actitudes y practicas relacionadas con los alimentos y la alimentacién para favorecer la adopcion de una dieta
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correcta a nivel individual, familiar o colectivo, tomando en cuenta las condiciones econémicas, geograficas,
culturales y sociales.

La Orientacion Alimentaria forma parte del proceso para otorgar asistencia social alimentaria, trascender de la
transmision de conocimiento a la adopcién de practicas alimentarias saludables, es necesario considerar que
los habitos alimentarios son generados por la repeticion de diversas practicas en torno a los alimentos, para el
logro de sus objetivos se instrumentan acciones y mecanismos.

Que a través del personal calificado de la EEOA se dara capacitacion a presidentas, directoras y responsables
de los Sistema Municipal DIF, reforzadas con material didactico de alimentacién y nutricién, a fin de que
adquirieran los conocimientos basicos que les sean de utilidad para que fomenten y promuevan practicas
adecuadas de una alimentacion correcta en la familia, comunidad y escuelas, asi como a cada responsable se
le hara entrega un manual de Orientacion Alimentaria, el cual explica y contiene los conceptos respecto de la
operatividad del proyecto de igual manera dentro del material didactico se entrega una guia de alimentacion y
nutricion donde se desarrollan de manera muy sencilla los temas que se impartiran a menores y padres de familia
como:

El consumo de verduras y frutas frescas y variadas, asi como de leguminosas y cereales integrales.

La instalacién de huertos, invernaderos, cria de especies menores y acuacultura a nivel escolar, familiar y
comunitario, privilegiando a los huertos escolares y de traspatio que fortalezcan a los espacios alimentarios.

La capacitacién en la conservacion de alimentos para aprovechamiento de los excedentes de frutas y verduras,
de manera que no se promueva el consumo excesivo de sal o azucar.

El uso de los menus ciclicos que entrega el Sistema DIF Hidalgo a los comités de Desayunos Escolares y a los
beneficiarios de otros proyectos alimentarios, para el aprovechamiento de los insumos recibidos. La adquisicién
de alimentos para complementar los insumos de las dotaciones que promuevan una alimentacion correcta.

Brindar opciones practicas en la seleccién, preparacion y consumo de alimentos a través de accionesformativas
y participativas con perspectiva familiar y comunitaria, de género, regional y de apoyo a la seguridad alimentaria,
para promover la integracion de una alimentacién correcta en los beneficiarios de los proyectos alimentarios.

Con respecto a la seleccion de alimentos se requiere promover:

La inclusion de al menos un alimento de cada grupo en cada una de las comidas.

La eleccién de alimentos saludables, enfatizando la importancia de incluir en la dieta, aquellos que no contribuyan
al consumo elevado de grasa, azucar o sal.

Con respecto a la preparacion de alimentos, se debera capacitar en:

El uso de las recetas de los menus ciclicos que se les entrega a los comités y beneficiarios para obtener
preparaciones saludables.

En el uso limitado de preparaciones que requieren altas cantidades de azucar, aceite, grasa o sal.

El consumo de alimentos disponibles en la region y de temporada que, por lo general, son de menor costo.

13 ANEXOS



28 de Febrero de 2020 PERIODICO OFICIAL Pagina 71 de 128

Alcance Doce DEL ESTADO DE HIDALGO

Desayunos Escolares Frios

L.-' SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA EN HIDALGO i L D"
HIDALGD DIREGCION DE ALIMENTACION ¥ DESARROLLO COMUNITARIO ﬁ v
ACTA DE INTEGRACION DE COMITE COMUNITARIO DE PARTICIPACION SOCIAL
INTEGRADO POR MADRES Y PADRES DE FAMILIA DE MENORES BENEFICIARIOS DEL
PROGRAMA ALIMENTARIO DESAYUNO ESCOLAR FRIO
cicLo escoLar 2019-2626

Enla localidad de: municipio de:
siendo las hrs. del dia del mesde del afio

reunicos en las instalaciones de o presencia de

las autoridades educativas, de la comunidad, Sistema DIF Municipal, Madres y Padras de Familia, para
tratar coma dnico punto la eleccién democratica del Comité Comunitario de Participacion Social, éste
queda conformado de la siguiente manera:

Nombre Cargo Teléfono
I I Presidente (a) I I
l | rrimervosal [ ]
| | segundo vocal [ |

A fin de fortalecer el provecto Desayuno Escolar Frio gue opera en los siguientes cenlrosescolares:

Preescolar: Clave SEP:
Primaria: Clave SEP:

El comité participara durante el CICLO ESCOLAR. involucrandose en las labores organizativas de los
Desayunos Escolares Frios, asi como vigilar las principales actividades y compromisos gue a confinuacion
seenlistan:

Funciones de los integrantes del Comité Comunitario de Participacion Social:

10} Verificar que se cuente con el espacio adecuado para el almacenamiento de los desayunos,
1} Verificar que los desayunos frics se reciban conforme a lo asignadeo v en buen estado. (El Brik da

leche, galletas y mix de frutas deshidratadas sin aplastar, en buen estadao y sin abrir).
12) Werificar que los beneficiarios cumplan con los criterias de focalizacidn.

13) Reportar el desvio, venta o cualguier otro usa de los desayunos frios qgue no es el indicado en las
reglas de operacién,

14) Mo permitic el incremento de la cuota indicada en las reglas de operacidn al menos que sea haya
acordado y asentado en una minuta con los padres de familia de los beneficiarios.

Llevar un controd de fos desayunos, asistencia de los beneficiarios v cuotas de recuperacion
usando los formatos establecidos.

Verificar gue el consuma del Desayuno Frio sea dentra de las instalaciones escolares coma lo

indican 1as reglas de operacion.
17 Reportar al Sistemna DIF Estatal y/o Municipal cualguier anomalia de forma inmediata

15

f=t

16

18} Participar en caso dedesastres naturales.
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Actas de Integracion de Comités Comunitarios de Participacion Social Desayunos Escolares Frios.

‘Obligaciones del Sisterma DIF Municipal para con el Comité Comunitario de Participacion Social:

Entregar reglas de operacién y listado de menores con delgadez, talla baja y obesidad.

ra

Hacer llegar en tiempo v forma los insumos a los Comités Comunitarios de Participacidon Social.
{semanalmente)

Hacer la entrega del "Cuadernillo de apoyo a la operacién de los Comités Comunitarios de Participacion
Sacial” v de los mends ciclicos.

Capacitar al Comité Comunitario de Participacidn Social sobre sus funciones vy en relacidn al Frograma

. Verificar gua los beneficiarios cumplan con los criterios de Tocalizacion:

- Que sean ninas y ninos quea presanten talla baja respacto a suadad.
- Que sean nifas y NniNos que presenten bajo peso o delgadez en basea suedad.
- Minas vy nifios con sobrepeso vy obasidad gue estén an riesgoalimantario.

- Nifas y nifios con talla normal de acuerdo a su edad, que sean considesados en riesgo
econdmico yio familiar:

a) Que sea hijo o hija de padres sintrabajo.

b Que sea hijo o hija de madre o padre soltero en riesgoecondmico.
& | Quelanifia o nifio viva con tutores.

d] Que nifia o nifo viva en hogar con riesgasocial.

6. Participacidén en caso de desastre naturales.

Asgimismo se manifiesta que el Sistema DIF Municipal se comprameta a capacitar en mataria da nutricion
¥ manejo de alimentos a los integrantes da ésta comité, con la finalidad de gue realicen adecuadamente
susatribuciones.

Dando asi cumplimiento a las politicas ¥ lineamientos para la oparacion de los Programas de la Estrategia
Integral de Asistencia Alimeantaria.

Mo habiendo otro asunto que tratar se da por cancluida la presente acta siendo las hrs. del mismao
dia de inicio firmando v sellando al calce los que en ella intervinieron.

Notas: Los comités comunitarios de Participacion Social, solo se integran en Centros Educativos o Localidades
daonde haya mas de 10 benefigiarios.

Los integrantes del Comité deberan estar registrados en la lista de asistencia.
A la presente se debera anexar:

Lista de asistentes con sello del centro escolar y SMDIF.
Copia del INE por ambos lados de las personas que integran el Comité Comunitario de Participacion Social.

Presidenta (&) o Director (a) del Sistema Autoridad Educativa

Municipal DIF (Mombre, firma, sello)
(Nombre, firma, sella)

Integrantes de Comité Comunitario de Participacion Social

Fresidente (a) del Comite de Participacion Social
{Nombre, Firma, Sello)

Primer Yocal Segundo vocal
(Mombre, firma, sallo) (Mombre, firma, sello)
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Lista de Asistencia a la Reunién para la Integracion de Comité de participacion Social

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA EN HIDALGO o |
H DIRECCION DE ALIMENTACION ¥ DESARROLLO COMUNITARIO * Dif
HIDALGO r‘ Hidlal g
DESAYUNO ESCOLAR FRIO
cicLo escoLAr 2819-2626

LISTA DE ASISTENTES A LA REUNION PARA LA INTEGRACION DE COMITE DE PARTICIPACION
SOCIAL

NOMBRE FIRMA

DEL TUTOR
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Cédula de responsable del Proyecto Desayunos Escolares Frios

= £ Dif O

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE HIDALGO R
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
CICLO ESCOLAR
CEDULA DE RESPONSABLE DE PROGRAMA DESAYUNO ESCOLAR FRIO

MUNICIPIO: FECHA DE ELABORACION:

NOMBRE: SEXO:
FECHA DE NACIMIENTO:

RFC:

CURP:

TELEFONOS DE CONTACTO:
CELULAR:

CASA:

OFICINA: Ext,
E-MAIL:

DIRECCION PARTICULAR:

DIRECCION SMDIF:

ESCOLARIDAD:

EXPERIENCIA LABORAL:

FUNCIONES QUE DESEMPENA EN EL SMDIF;

NOMBRAMIENTO A PARTIR DE:

NOTAANEXASR COMA DE LA CREDENCIAL DE ELECTOR DEL RESPFONSABLE DEL PROGIRAMA

PRESIDENTA/E DEL SISTEMA MUNICIPAL DIF RESPONSABLE PROGRAMA
NOMBRE Y FIRMA NOMBRE Y FIRMA
Vo.Bo. SEDIF
24/01/2020

1ce1
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Directorio Municipal Desayunos Escolares Frios

i 25 Dif 5

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
DIRECTORIO MUNICIPAL
DESAYUNOS ESCOLARES FRIOS

CICLO ESCOLAR

MUNICIPIO:

PRESIDENTA (E) DEL SMDIF

DOMICILIO DEL SMDIF

TELEFONO OFICINA

TELEFONO CELULAR

DIRECTOR (A) DIF MUNICIPAL

TELEFONO OFICINA

TELEFONO PARTICULAR

TELEFONO CELULAR

CORREOD ELECTRONICO VIGENTE

RESPONSABLE DEL PROGRAMA EN EL DIF MUNICIPAL

TELEFONO ORICINA:

TELEFONO PARTICULAR

TELEFONO CELULAR

CORREQ ELECTRONICO VIGENTE

Ruta de Distribucion Desayunos Escolares Frios
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SISTEMAPARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE HIDALGO s

DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS

MUNICP O TOTAL BENEFICARIOS:
FECHADE EU CUOTA DE RECUPERACION POR RACION §:

eI |o|Oo|o|o|o|o|o|o|ojolo|o|o|olo]eo)e

PRESIDENTAT DEL SISTEMA MUNICPAL DIF m:m VoBo. SEOW

NOMBRE Y FIRMA NOMBRE Y FIRMA
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Informe Mensual de Distribucion de Desayunos Frios

g 4 Dif
SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO

SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
INFORME MENSUAL DE DISTRIBUCION MUNICIPAL

CICLO ESCOLAR DESAYUNOS ESCOLARES FRIOS
MUNICIPIO:
MES: SEMANA: A SEMANA:
FECHA OB ELABORACION: TOTAL DE BENEFICIARIOS:
DA 2|8
COMUNIDAD No. DIAS | No.DE | TOTALDE | NOMBRE Y FIRMA DELIA INTEGRANTE DEL COMITE
CLAVE ESCUELA BENEF. g Z | TRaB. [sEmana| RACIONES QUE RECIBE SELLO DE LA BRCUELA
CLASIFICACION Z| 2
°
°
0 o
[+]
)
)
[
° o
[)
)
)
(-]
0 )
[
)
0
[)
[} o
o
[+]
SUB-TOTAL 0 0ojo 0 0
" PRESIDENTA'E DEL SISTEMA MUNICIPAL DIF RESPONSABLE PROGRAMA Vo.80. SEOIF

NOMBRE Y FIRMA NOMBRE Y FIRMA
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Evidencia Fotografica de Capacitacion a Comités Comunitarios de participacién Social Desayunos Escolares
Frios

[ 2> Dj
i ¢ a Dif
SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILA DE HIDALGO
DIRECOION DE AUMENTACION ¥ DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS AUMENTARIOS

EVIDENCIA FOTOGRAFICA DE CAPACITACION A COMITES COMUNITARIOS DE PARTICIPACION SOCIAL
DESAYUNO ESCOLAR FRIO

Municpio Lugar

Comto Comie
Comee Comie
Conwté Comié

NOTA_ENVIAR ESTE ARCHIVO DF FORMA MAGNE NICA

Nombre y Firma del Responsable Nombre, firma y sello de Ila
el Programa Desayuncs Escolares Frios Presidenta del Sistema DIF Municipal
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Evidencia Fotografica de Consumo de Productos Desayunos Escolares Frios

@ .
L & Dif =
SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE MIDALGO
DIRECCION DE AUMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS

EVIDENCIA FOTOGRAFICA CONSUMO DE LOS PRODUCTOS
DESAYUNO ESCOLAR FRIO CICLO ESCOLAR

Municipio:

Locavdad y Centro Escolor Locabdad y Contro Escolar

Localdad y Centro Escolar hocr»chd y Contro Escolar.

L ocahvdad y Centro Escolar L ocaldad y Contro £ scolar

NOTA ENVIAR ESTE ARCHING DE FORMA MAGNETICA

Nombre y Firma del Responsable Nombre, firma y sello de la

del Programa Desayunos Escolares Frics Presidenta del Sistema DIF Municipal
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Evidencia Fotografica Entrega de Cuadernillos Desayunos Escolares Frios

=4 .
[ £ Dif o
SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMIUA DE HIDALGO .
DIRECCION DE ALMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
EVIDENCIA FOTOGRAFICA ENTREGA CUADERNILLOS
DESAYUNO ESCOLAR FRIO CICLO ESCOLAR

Comité Comaé
Conwté Comaeé
Coneto Comaé
Comeé Comaé

NOTA: ENVIAR ESTE ARCMIVO DE TAMEREN FORMA MAGNE TICA

Nombre y Firma del Responsable Nombre, firma y sello de la
del Programa Desayunos Escolares Frios Presidenta del Sistema DIF Municipal

24/01/2020 02:36 p.m, Evidencia Fotofrafica Entrega Cuadernilios 1
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Evidencia Fotografica Etiquetas Desayunos Escolares Frios

o #a Dif G

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS AUMENTARIOS

EVIDENCIA FOTOGRAFICA ETIQUETAS
DESAYUNO ESCOLAR FRIO CICLO ESCOLAR

Locaddad y Cendro Escolar Locaddad y Cendro Escolar
Locaddad y Conlro Escolar Locaddad y Centro Escolar
Locadded y Cantro Escoler Locaddad y Cantro Escolar

NOTA: ENVIAR ESTE ARCHMIVO DE TAMIREN FORMA MAGNE TYCA

Nombre y Firma del Responsable Nombre, firma y selio de la
del Programa Desayunos Escolares Frios Presidenta del Sistema DIF Municipal

24/01/2020 02:37 pam, Evidencia Fotofrafica Etiquetas 1del

Desayunos Escolares Calientes

Actas de Integracion de Comités Comunitarios de Participacion Social Desayunos Escolares
Calientes
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[ H SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA EN HIDALGO 0, Dil
WDALOG DIRECCION DE ALIMENTACION ¥ DESARROLLO COMUNITARIO “ Hidalgo

ACTA DE INTEGRACION DE COMITE COMUNITARIO DE PARTICIPACION SOCIAL
INTEGRADO POR MADRES Y PADRES DE FAMILIA DE MENORES BENEFICIARIOS DEL
PROGRAMA ALIMENTARIO DESAYUNO ESCOLAR CALIENTE

cicLo escoLar 20149-2626

En la localidad de: municipiode:
siendolas_____ hrs. deldia del mes de delafo
reunidos en las instalaciones de en  presencia

de las autoridades educativas, de la comunidad, Sistema DIF Municipal, Madres y Padres de Familia, para
tratar como dnico punto la eleccidn democrdtica del Comité Comunitario de Participacion Social, éste
queda conformado de lasiguiente manera:

Nombre Cargo Teléfono
] | Presidente (a) | |
| | Primer vocal [ ]
l I Segundo Vocal | |

A fin de fortalecer el proyecto Desayuna Escolar Caliente que opera en los siguientes centros escolares:

Preescolar: Clave SEP:
Primaria: Clave SEP:

El comité participard durante el CICLO ESCOLAR, involueréndose en las labores organizativas de
los Desayuncs Escolares Calientes, asi como vigilar las principales actividades vy compromisos gue a
continuacion se enlistan:

Funciones de los integrantes del gomité de participacion social:

1) Verificar que los insumos se reciban conforme a lo asignado v en buen estado (revisar fechas de
caducidad). En caso de encontrarse an mal estado, no recibir los insumos v reportar al DIF
municipal.

2} Solicitar a los padres de familia su cuota de recuperacian.

3) No permitir el incremento de la guota indicada en las reglas de cperacion al menos gque sea haya
acordado y asentado en una minuta con los padres de familia de los beneficiarios.

4) Reportar el desvio, venta o cualquier otro use de los insumos que no as el indicado en las reglas
de operacidn al DIF Hidalge o SMDIF,

5) Llevar un gontral de los insumos, asistencia de los beneficianos y cuotas de recuperacion usando
los formates establecidos.

6} Verificar gue el comedor, utensilios, insumaos y personal encargado de la preparacidn de los
alimentos cumpla con las medidas de higiene necesaria (delantal, cofia, uhas cortas ete...)

7} Verificar que se preparen los alimentos de acuerdo a los mends ciclicos entregados por los DIF
municipales.

8) Verificar gue los beneficiarios consuman su Desayuno Caliente dentro del comedor escolar,

9} Verificar gue los beneficiarios cumplan con los criterios de focalizacidn.
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Ohbligacionas del sistema DIF municipal para con el Comité Comunitario de Participacion Social:
1. Entregar reglas de operaciony listado de menoras con delgadez, talla baja y obesidad.

1. Hacer llegar en tiempo y forma los insumaos a los Comités Comunitarios de Participacion Social.
{semanalmenta)

3. Hacer la entrega del "Cuademillo de apoyo a la operacion de los Comités Comunitarios de Participacion
Social” y de los menus ciclicos.

4. Capacitar al Comité Comunitario de Participacion Social sobre sus funciones y en relacian al Programa
5. Verificar que los heneficiarios complan con 1o criterios de focalizacion:

- Que sean nifas y mifos que prasanten talla baja respecto a suedad.

- Que sean niNas y nifos gque presenten bajo peso o delgadez en base a suedad.

- Nifias y nifios con sobrepeso y obesidad que estén en riesgoalimentario.

- Mifas y ninos con talla nomal de acuerde a su edad, que sean considerados en riesgo
economico y/o familiar:

1] Que sea hijo o hija de padres sin trabajo.

b] Que sea hijo o hija de madre o padre soltero en riesgoeconomico.
£ Quelanifa o nino viva con tutores.

i ] Que nifa o nifio viva en hogar con riesgosocial,

6. Participacionen caso de desastre naturales.

Asi mismo se manifiesta que el Sisterma DIF Municipal s2 compromete a capacitar en materia de nutricidn
y mangjo de alimentos a los integrantes de éste comité, con lafinalidad de que realicen adecuadamente
sus atribuciones.

Dando asi cumplimiento a las politicas v lineamigntos para la operacidn de los Programas de la Estratenia
Imegral de Asistencia Alimaentaria.

No habiendo otro asunto que tratar se da por concluida la presente acta siendo las hrs. del mismo
dia de inicio firmando y sellando al calee los gue en ella imervinigron.

Notas: Los comités comunitarios de Participacion Social, solo se integran en Centros Educativos o Localidades
donde haya mas de 10 beneficiarios.
Los integrantes del Comité deberan estar registrados en la lista de asistencia.

A la presents se debera anexar:
Lista de asistentes con sello del centro escolar y SMOIF.
Copia del INE por ambos lados de las personas que integran el Comité Comunitario de Participacion Social.

Presidenta (g) o Director (a) del Sistama Autaridad Educativa
Municipal DIF {Marnbire, firma, sello)
(Mombre, firma, zallg)
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Integrantes de Comite Comunitario de Participacion Social

Presidente (a) del Comité de Participacion Social
(Mombre, Firma, Sella)

Primer Yocal Segundo vocal
{Mombre, firma, sella) (Nambre, firma, sallo)
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Lista de Asistentes para la Asistencia a la Reunién para la Integracién de Comité Comunitario de Participacion
Social

SISTEMA PARA EL DESARROLLOD INTEGRAL DE LA FAMILIA ™ <

m DIRECCION DE ALIMENTACION ¥ DESARROLLO COMUNITARIO ﬁ |'|"

ﬂ!lyl.m Hadiiga
DESAYUNO ESCOLAR CALIENTE
cicLo escoLar 2019-2020

LISTA DE ASISTENTES A LA REUNION PARA LA INTEGRACION DE COMITE COMUNITARIO DE PARTICIPACION
S0CIAL
NOMBRE DEL FIRMA

TUTOR
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HIDALGO ionas

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO

SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
CICLO ESCOLAR

CEDULA DE RESPONSABLE DE PROGRAMA DESAYUNOS ESCOLARES CALIENTES

MUNICIPIO: FECHA DE ELABORACION:

NOMBERE: SEXO:

ESCOLARIDAD:

TELEFONOS DE CONTACTO:

LoLULAR,

CASA:
OFICINA: Ext.

E-MAIL:

ESCOLARIDAD:

FUNCIONES COMO RESPONSABLE DE DESAYUNOS ESCOLARES CALIENTES:

QUE OTRAS FUNCIONES DESEMPENA EN EL SMDIF:

NOMBRAMIENTO A PARTIR DE:

NOTA:ANEXAR COPIA DE LA CREDENCIAL DE ELECTOR DEL RESPONSABLE DEL PROGRAMA

PRESIDENTA/E DEL SISTEMA MUNICIPAL DIF RESPONSABLE PROGRAMA
NOMBRE Y FIRMA NOMBRE Y FIRMA
Vo.Bo. SEDIF

24/01/2020 04:55 p.m. Cédula de responsable

1DE1
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Directorio Municipal Desayunos Escolares Calientes
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Hidalgo

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO

MUNICIPIO:

SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
DIRECTORIO MUNICIPAL
DESAYUNO ESCOLAR CALIENTE

CICLO ESCOLAR

PRESIDENTA (E) DEL SMDIF

DOMICILIO DEL SMDIF

TELEFONO OFICINA

TELEFONO CELULAR

DIRECTOR (A) DIF MUNICIPAL

TELEFONO ORICINA

TELEFONO PARTICULAR

TELEFONO CELIRAR

CORREO ELECTRONICO VIGENTE

RESPONSABLE DEL PROGRAMA EN EL DIF MUNICIPAL

TELEFONO ORICINA

TELEFONO PARTICULAR

TELEFONO CELULAR:

CORREO ELECTRONICO VIGENTE
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Reporte Mensual de Entrega de Raciones a Desayunadores Desayuno Escolar Caliente

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMIUIA DE HIDALGO oy
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS

DESAYUNO ESCOLAR CAUENTE
REPORTE MENSUAL DE ENTREGA DE RACIONES A DESAYUNADORES
CICLO ESCOLAR
ey IMPORTANTL: RESPONSABLE DEL MUNICIPIO DEL PROGRAMA OESAYUNOS [SCOLARLS CAUENTLS, Of
MU ICIP90; ACUERDO A LAS REGLAS DE OPIRACION VIGENTES, DEBERA INTRIGAR (5T RIPORTE LOS PRIMEROS 3 D4AS|
HABILES DE CADA MES, DEBIDAMENTE SELLADO Y FIRMADO POR AMBAS ESCUELAS BENEFICIADAS. SOLO S€
LOCALIDAD: ACEPTARAN SELLOS DE LAS ESCUELAS BENEFICIADAS O EN CASO DE NO LOCALIZARSE EL PROFESOR SE
I ACEPTARA EL SE1LO D€ LA CONTRALORIA MUNICIPAL (SOLAMENTE UNA SEMANA).
TOTAL BENEFMIARIOS :
PRIE SCOLAR ATINDIDO PRIMARIA ATENOIOA TAMILIAS
PREESCOLAR PRIMARLA
LTS T TR TS B s | s
1 1
WAL NORTS INDIGE MAS TN PRI TSCOLAR MENORI S PRINARIA INDSG A TOTAL DE N1 TICIARIOS
NINAS 1 NINOS NINAS | NINOS PREESCOLAR PHRIMARLA
1 1 o )
UNIDAD |SEMANA 15/ Ifuwu\ 27 [SEMARASY SEMANA 4: / [SeMANAS/
INSUMOS o€ DiAs:/ DiAS:/ DIAS:/ pias: / DiASy
MEDIDA PERIODO: PERIODO: PERIODO: PERIODO: / PERIODO:
Acelga Xilo
[Betabel wilo
[Calabaza tipo Maliana / bola wilo
[Chayote tipo Oriraba wilo
[Chichare wilo
< hile Morron wilo
[Chile verde tipo serr ano/T am pigueiio wilo
1 jotes wilo
€ lote Piera
[Espinacas wilo
ltomate tipo guaje/Saladette(bola xito
[Linndn wilo
(Nop ol Plesa
(Papa Blanca wilo
#epino wilo
A Jo xilo
Apio wilo
[Cebolla Dlanca xilo
[Cobolla morada wilo
[Cilantro wilo
1 parote wilo
[Hierba baena wilo
heojas de laurel wilo
[Perepil wito
[Romero wilo
Tomate verde tipo SEFEANG N Casc M a wilo
[Verdolagas xilo
ol Pra
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE HIDALGO
DIRECCION DE AUMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
DESAYUNO ESCOLAR MODALIDAD CALIENTE
REPORTE MENSUAL DE ENTREGA DE RACIONES A DESAYUNADORES

CICLO ESCOLAR

UNIDAD |SEMANA 1/ SEMANA 2/ SEMANA 3/  [sEMANA4:/
DiAs:/ DiAS:/ DiAS:/ DIAS: /

INSUMOS DE
MECIOA PERIODO: PERIODO: PERIODO: PERIODO: /

SEMANA 5:/
DiASY
PERIODO:

X oconostie

[Zanahoria tipo Celaya

Fruta fresca [ Naranja, Mango, Pera, Guayaba,
[Mandarina, Papaya, Sandia, Pida)

[Canela

[Chile ancho

|Chile chipotie

[Chile de ol

fche guapsio

[Chile movita

chise pasilta

|Orégano

Pimienta entera

BIE(B|B|B(E|B(B|E(F[E)F |BF

Huevo blanco

Pounch de carme deshebrada de res, baja en sodio de
SO0 pr, masa deenada 475 g

:

Pounch de carme deshebrada de pollo, baja ensodo de
500 pr., masa deenada 475 gr

:

jQueso panela

Requeson

Frijol Negro Tipe Queretaro

JAceite de Givasol Comestible

|Arroz Entero Extra Largo

gl5|=|5|E|F

|Garbanzo Seco

IAtn aleta amariils en agua Lata de 140 Grs. Masa

drenada 100 G S

Hojuelas de Avena Integral 100 % natural gy

Lenteja xgs

Sardinags en salsa de tomate de 425 Grs, Masa drenada

[de 280 Grs @

Paquete
Sopa de Pasta mtegral de 200
Grs

Paquete
Papel Mixiote con 12

Leche Descremada (43

NOMBRE ¥ FIRMA RESPONSABLE PROGRAMA NOMBRE ¥ FIRMA PRESIDENTAJE SMOS NOMBERE ¥ FIRMA COMITE P35

L0 sMvoe

NOMBIE Y FIRMA SIDIFM
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMIUA DE HIDALGO e
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS

DESAYUNO ESCOLAR CAUENTE
REPORTE MENSUAL DE ENTREGA DE RACIONES A DESAYUNADORES
CICLO ESCOLAR
e IMPORTANTI: RESPONSABLE DEL MUMNICIPIO DEL PROGRAMA OESAYUNOS [SCOLARLS CAUENTES, DI
[ LN ICI990: ACUERDO A LAS REGLAS DE OPIRACION VIGENTES, DEBERA INTRIGAR (5T RIPORTE LOS PRIMIROS 3 DFAS
HABILES DE CADA MES, DERIDAM ENTE SELLADO Y FIRMADO POR AMBAS ESCUELAS BENEFICIADAS, SOLO SE
LOCALIDAD: ACEPTARAN SELLOS DE LAS ESCUELAS BENEFICIADAS O EN CASO DE NO LOCALIZARSE EL PROFESOR SE
TS ae l ACEPTARA EL SELLO DE LA CONTRALORIA MUNICIPAL (SOLAMENTE UNA SEMANA).
mncoun Mln_om PRIMARIA ATINIDA lm
AM_{._&‘L
NINAS 1 NINOS NINAS | NINOS
1 1
AT NORTS INDIGE MAS T8 PRI TSCOLAR MENORI S PRRINARIA INDIG A TOTAL B NTFICIARIOS
NINAS | ﬂm NINAS | | ﬁm PRIT AR PRIMARLA
1 1 [ ©
SEMANA 15/ SEMANA 2/ [sEMANA 37 SEMANA 4:/ [SeMANA 5/
UNIDAD
INSUMOS oe |oiasy DIAS:/ DiAS:/ DiAS: / DiASY/
MEDIDA PERIODO: PERIODO: PERIODO: PERIODO: / PERIODO:
[Acelgas
[Betabel

[Calabaza tipo aliana / bola
[Chayote tipo Oricaba

[Chichare

< hile Morron

[Chile verde Uipo serrano/T ampigueio
1 jotes

€ lote

[ spinacas

LHitomate tipo guaje/Saladette(bola
[Linndn

[Nopal

(Papa Blanca

[Fepino

JAjo

Apio

[Cebolla Danca

[Cobolla morada
[Cllantio

[t parote

[Hier ba baena
[Meojas de Laurel
[Perepil
[Romero

HHHHHHHHEEHHEHHHHHEHHEHEEE

Tomate verde Lipo serrano oon Casca s
[Verdolagas Xilo
[Col Pra

siu A
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Evidencia fotografica De Capacitacion a Comités Comunitarios de Participacion Social Desayunos
Escolares Calientes
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE HIDALGO
DIRECOION DE AUMENTACON ¥ DESARROLLO COMUNITARIO
5leul(('o~ DE PROGRAMAS AUMENTARIOS

EVIDENCIA FOTOGRAFICA DE CAPACITACION A COMITES COMUNITARIOS DE PARTICIPACION SOCIAL
DESAYUNO ESCOLAR CALIENTE

Municpio Lugar
Cormté Comie
Comea Camio
Comeé Comaé

NOTA ENVIAR ESTE ARCHIVO DE FORMA MAGNE NICA

“Nombre y Firma del Responsable Nombre, firma y sello de la
del Programa Desayunos Escolares Frios Presidenta del Sistema DIF Municipal
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Evidencia Fotografica Consumo de los Productos Desayuno Escolar Caliente
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE HIDALGO
DIRECCION DE AUMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
EVIDENCIA FOTOGRAFICA CONSUMO DE LOS PRODUCTOS

DESAYUNO ESCOLAR CALIENTE CICLO ESCOLAR

Municipio:

Locavdad y Centro Escolar Locabdad y Contro E scolar
Locavdad y Centro Escolar nocawou y Centro Escolar.
Locadad y Centro Escolar, Locabdad y Contro £ scolar

NOTA ENVIAR ESTE ARCHIVO DE TAMBIEN FORMA MAGNETICA

Nombre y Firma del Responsable Nombre, firma y sello de la
del Programa Desayunos Escolares Frics Presidenta del Sistema DIF Municipal

24/01/2020 02:49 p.m, Evidencia Fotofrafica Consumo 1del
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Evidencia fotografica Entrega Cuadernillos Desayuno Escolar Caliente

@ .
[ £a Dif
_

EADO
SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
EVIDENCIA FOTOGRAFICA ENTREGA CUADERNILLOS
DESAYUNO ESCOLAR CALIENTE CICLO ESCOLAR

Comité Comnid
Comie. Comeé
Comte. Comed
Comté. Comed

NOTA ENVIAR ESTE ARCHVO DE TAMEREN FORMA MAGNETICA

Nombre y Firma del Responsable Nombre, firma y sello de la
del Programa Desayunos Escolares Frios Presidenta del Sistera DIF Municipal

24/01/2020 02:50 p.m. Evidencia Fotofrafica Entrega Cuadernillos
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
EVIDENCIA FOTOGRAFICA ETIQUETAS

DESAYUNO ESCOLAR CALIENTE CICLO ESCOLAR

Localdad y Cenyro Escolar Locatidad y Centro Escolar
Localdad y Contro Escolar Locahdod y Centro Escolar
Locabdad y Cenyo Escolar Locaidad y Centro Escolar.

NOTA ENVIAR ESTE ARCHIVO DE TAMBIEN FORMA MAGNETICA

Nombre y Firma del Responsable Nombre, firma y seiio de la
del Programa Desayunos Escolares Frios Presidenta del Sistema DIF Municipal

24/01/2020 02:50 p.m. Evidendia Fotofrafica Etiquetas 1del
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DIF Hidalgo Te Nutre

ACTA DE INTEGRACION DE COMITE COMUNITARIO DE PARTICIPACION SOCIAL DIF HIDALGO
TE NUTRE
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
DIRECCION DE ALIMENTACION ¥ DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO
ACTA DE INTEGRACION DE COMITE COMUNITARIO DE PARTICIPACION SOCIAL
PROGRAMA DIF HIDALGO TE NUTRE

2020
En la localidad de: municipio de: sienda
las hrs. del dia, del mes de del afio reunidos en las
instalaciones de en presencia de las autoridades municipales de la

comunidad, madres, padres yfo integrantes de familia beneficiarios del programa DIF Hidalgo Te Nutre,
para tratar como unico punto la eleccion democratica del Comitée Comunitario de Participacion Social,
este queda conformado de la siguiente manera:

Mombre Cargo Telefono
| |  Presidente (a) | |
| |  primer vocal [ |
| | segundo vocal [ |

A fin de fortalecer el programa DIF Hidalgo Te Mutre que se entrega en los siguientes Centros de Salud,
Comedores Escolares y/o Comedores Comunitarios:

Centro Educativo: Mivel: Clave SEP:
Centro de salud o Comedor Comunitario:
Mombre de la Localidad:

El comité participara durante el ano 2020, involucrandose en las labores organizativas del programa DIF
Hidalgo Te Nutre, asi como vigilar las principales actividades v compromisos que a continuacion se
enlistan:

1. Asistir a las reuniones convocadas por parte del SEDIF, para tratar asuntos de la operatividad del
programa.

2.  Revisar que los insumos alimentarios se encuentren en buen estado fisico, almacenados en un
lugar especifico, con las medidas de higiene adecuadas para su conservacion.

3. Verificar gue el menu proporcionado se elabore de acuerdo al recetaric otorgado por el SEDIF.

4. Vigilar gue los insumos alimentarios no sean destinados para otro tipo de actividad y fines
distintos a los establecidos en el programa.

5. Revisar que los lugares donde se entrega el programa permanezcan limpios vy ordenados
6. Informar al SEDIF cualquier anomalia de forma inmediata

7. Participar en la operatividad del programa vy en caso de desastre naturales.
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8. Participar en la entrega de los apoyos alimentarios
9. Supervisar que los insumos sean aceptados v consumidos por los beneficiarios del programa; v

10. Recabar la documentacion de las personas beneficiarias para la integracion de expedientes

Asi mismo se manifiesta gue el Sistema DIF Estatal se compromete a capacitar en materia de nutricion y
manejo de alimentos a los integrantes de este comite, con la finalidad de que realicen adecuadamente
sus atribuciones,

Dando asi cumplimiento a las politicas y lineamientos para la operacion del Programa DIF Hidalgo Te
Mutre.

Mo habiendo otro asunto que tratar se da por concluida la presente acta siendo las haras.
del mismo dia de inicio; firmando y sellando al calce los que en ella intervinieron.

Nota: A la presente se debera anexar lista de asistentes, copia del INE por ambos lados de las personas
gue integran el comité.

El comité debera estar registrado en la lista de asistencia,

Autoridad Lecal Responsable del programa
(Mombre, firma, sello) (Nombre, firma, sello)

Integrantes de Comité Comunitario de Participacion Social

Presidente {(a) del Comité Comunitario de Participacion Social

(Nombre y Firma)

Primer Vocal Segundo vocal
(Nembre v Firma) {(Nombre y Firma)
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Lista de Asistentes a la Reunion para la Integracion de Comité de Participacion Social
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
DIRECCION DE ALIMENTACION ¥ DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO
DIF HIDALGO TE NUTRE
2020

LISTA DE ASISTENTES A LA REUNION PARA LA INTEGRACION DE COMITE DE PARTICIPACION SOCIAL

NOMBRE DEL TUTOR Y/O BENEFICIARIO FIRMA
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Cédula de responsable del Proyecto DIF Hidalgo Te Nutre

v #3 Dif G

Hidalgo

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO
CEDULA DE RESPONSABLE DEL PROGRAMA
DIF HIDALGO TE NUTRE

Fecha de Elaboracion:

Ciclo Escolar :

Municipio:

Nombre: CURP:
Mombres Apellidos:  { Paterno ) {Materno)

Fecha De Nacimiento: Edad: Sexo:
Dia Mes Afio

Teléfonos De Contacto:
Celular:

Oficina: Ext.
Otro numero telefonico:

E-Mail:

N® de credencial de elector:

Direccidn Particular:

Escolaridad:

Experiencia Laboral:

Fecha del nombramiento como responsable del Programa DIF Hidalgo te Nutre:

Dia Mes Afio
Nota: Anexar copia de credencial de elector por ambos lados
NOMBRE Y FIRMA NOMERE ¥ FIRMA DEL
RESPONSABLE DEL PROGRAMA DELEGADO DE LA LOCALIDAD
DIF HIDALGO TE NUTRE
Vo.Bo. SEDIF
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Cédula de Seguimiento a los Comités Comunitarios de Participacion Social

o 22 D @
SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMIUA DEL ESTADO DE HIDALGO
DIRECCION DE AUMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO
CEDULA DE SEGUIMIENTD A LOS COMITES COMUNITARIOS D€ PARTICIPACION SOCIAL

£l Comité Comunitario de Participacion Social deber# llenar los datos generales y responder preguntas de conformidad con la mformacidn que
conozca

El comité Jo integran: Nomero de Mujeres l:l:]:] Nimero de Hombres E:D

coméConstiwidol___| I | J[ [ | 1 | recracenemasol [ Il T J[oT 0] ] |
DiA MES ANO Dia MES ARO

Nombre del integrante del C.CP.S.: Cargo:

Domicilio: Colonia:

Municipio: Localidad:

Nombre del C dor:

CCT.: Tipo de local:

Programa Vigilado:

Preguntas para el Comité Comunitario de Participacin Social

1.- {Recibleron capacitacidn necesaria para realizar las actividades del Comité Comunitario de Participacién Social?
s ] o ]
2.- En caso de no haber recibido capacitacion necesaria para realizar las actividades del Comité Comunitario de Participacion Social, ila han
solicitado?
=N D No [ ]

3.- LQuién les proporciond la capacitacidn?

Autoridades de la localidad [ | Personal del del SEDIF [:j otro:

4.- Marque con una X la informacidén que conoce:

Objetivo del programa
Poblacién a beneficiar
Dias y horario de entrega o servicio del programa

Reglas de Operacién y manuales

Funciones del Comité Comunitario de Participacion Social
Requisitos para ser beneficiado

Documentos necesarios para ka integracién del expediente del
beneficiario

: Medidas de seguridad e higiene Formato de quejas y/o denuncias

Otro:

[[1]
L[]

Derechos y obligaciones de las y los beneficiarios

Beneficios y restricciones

5.- Marque con una X las actividades que realizan como Comité Comunitario de Participacion Social

Realizar reuniones para corroborar que ls operatividad del programa sea
Pacticharan s entregs del apoyo aliment de acverdo a lo establecido en las Regls de Operacidn

' Revisar que los Imsumos alimentarios estén en buen estado fisico,
Supervisdr que Jos insumos sean asceptados y consumidos por 5 09 o0 un s 89p.0cico 000 os rwcidis e Kigane icdec 5

los beneficlrios del programa Som 505

Verificar que el mend proporcionado s elabore de acuerdo al Vigitar que los insumos alimentarios no sean destinados para otro tipo de
recetanio atorgado por el SEOIF actividades y fines distintos a los establecidos en of programa

Revaar que los productos se reciban en buen estado Informar al SEOIF cualquier anomalia de forma iInmediata

Revsar que los lugares donde se entrega el programa Participar en la operativided del programa y en caso de desastre
permanezcan impios y ordenados naturales.

Recaba documentacion de las personas beneficlarias pam la

Integracion de expedientes
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SUBDIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO
CEDULA DE SEGUMIENTD A LOS COMITES COMUNITARIOS DE PARTICIPACION SOCIAL

6.- En las sigui preg que con una X, si las actividades que realiza el Comité C itario de Particdpacion Social se Il a cabo:

St NO NO SABE

{El Programa operd correctamente, conforme a las Reglas de Operacion?

¢Detectaron que el programa se utilizé con fines politicos, electorales,
de lucro u otros distintos a su objetive?

Después de realizar la supervision del programa ¢ considera que ¢f programa
cumple con la Normativa?

¢De acuerdo con la informacidn proporcionada por los responsables del programa,
todas las personas cumplen con los requisitos para ser beneficiarios?

¢Recibieron quejas y denuncias sobre la aplicacion u operacion del programa?

¢Entregaron las quejas v/o denuncias a la autoridad competente?

¢Recibaeron respuesta de las quejas que entregaron a la autoridad competente?

¢El programa cumple con el principio de igualdad entre mujeres y hombres?

¢1a poblacién beneficiada consume sus alimentos con forme a lo establecido?

7.- En la eleccion de Integrantes de Comités Comunitarios de Participacion Sodal, tienen la misma posibilidad de ser electos mujeres
y hombres?

Si No Por qué?

8.- {Han realizado alguna queja, sugerencia o denuncia?

Si No

COMENTARIOS

Nombre cargo y firma del Nombre, cargo y firma del o la integrante
entrevistador (a) del Comité Comunitario de Participacién Social
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DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO
DIF HIDALGO TE NUTRE
RECIBO DE MENU

FECHA DE ENTREGA:

MUNICIPIO:

LOCALIDAD:

INDICE DE MARGINALIDAD:

Recibi Recetario ¥y Menu del Programa DIF Hidalgo Te Nutre para el comedor ubicado
en
NOMBRE Y FIRMA NOMBRE ¥ FIRMA
PRESIDENTE DEL COMITE COMUNITARIO DE PARTICIPACION RESPONSABLE DEL PROGRAMA DIF
SOCIAL HIDALGO TE NUTRE

MNOMEBRE Y FIRMA
AUTORIDAD LOCAL
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Comida Caliente DIF Hidalgo Te Nutre

‘Ir' =~
HIDALGOD | = 11 §
SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
DIRECCION DE ALIMENTACION ¥ DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO
COMIDA CALIENTE DIF HIDALGO TE MUTRE
Fecha:
MUNICIPIO:

LOCALIDAD:

LUGAR DE
ENTREGA:

MOMBRE ¥ FIRMA NOMBRE ¥ FIRMA

PRESIDENTE DEL COMITE
COMUNITARIO DE PARTICIPACION

NOMBRE Y FIRMA
AUTORIDAD LOCAL

RESPONSABLE DEL PROGRAMA
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Asistencia Alimentaria a Familias en Desamparo

Cédula de Responsable Familias en Desamparo

. -
L & Dif 4
Hidalgo
SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE HIDALGO '
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
SITUACION DE EMERGENCIA Y DESASTRE
FAMILIAS EN DESAMPARO
CEDULA DE RESPONSABLE DEL PROGRAMA
ANO,

MUNICIPIO:

FECHA DE NOMBRAMIENTO:

NOMBRE:

SEXO:

TELEFONO OFICINA:

TELEFONO CELULAR:
TELEFONO RECADOS:
CORREO ELECTRONICO INSTITUCIONAL:

CORREO ELECTRONICO PERSONAL:

ESCOLARIDAD:

EXPERIENCIA LABORAL:

FUNCIONES QUE DESEMPENA EN EL SMDIF:

NOMBRE, FIRMA Y SELLO DE LA PRESIDENTA DEL SMDIF
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DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
SITUACION DE EMERGENCIA Y DESASTRE
FAMILIAS EN DESAMPARO
DIRECTORIO MUNICIPAL

ANO

PRESIDENTA/E SMODIF

DOMICILIO DEL SMDIF

TELEFONO OFICINA

TELEFONO CELULAR

DIRECTOR (A) DIF MUNICIPAL

TELEFONO OFICINA

TELEFONO PARTICULAR

TELEFONO CELULAR

CORREOQO ELECTRONICO VIGENTE

RESPONSABLE DEL PROGRAMA EN EL DIF MUNICIPAL

TELEFONO OFICINA

TELEFONO PARTICULAR

TELEFONO CELULAR

CORREO ELECTRONICO VIGENTE
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L o Dir w
SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE HIDALGO =
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
SITUACION DE EMERGENCIA Y DESASTRE

FAMILIAS EN DESAMPARO
ANO,
REPORTE DE DISTRIBUCION
MUNICIPIO: MES DE REPORTE:
TOTAL DE BENEFICIARIOS ATENDIDOS:
CLAVE DE N'DE ” DOTACIONES
LOCALIDAD NOMBRE DE LA COMUNIDAD BENEFICIARIOS MUJERES | HOMBRES OTORGADAS
TOTALES: 0 0 0 0

~NOMBRE Y FIRMA DEL DIRECTOR (AJDE LA
NOMBRE Y FIRMA DEL RESPONSABLE DEL PROGRAMA D BSTITUCION
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Evidencia Fotografica Familias en Desamparo
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
SITUACION DE EMERGENCIA Y DESASTRE
FAMILIAS EN DESAMPARO
EVIDENCIA FA%TOGRAFICA REPORTE MENSUAL
(o]

MUNICIPIO:
MES A OPERAR:

EVIDENCIA FOTOGRAFICA:

EVIDENCIA FOTOGRAFICA:

EVIDENCIA FOTOGRAFICA:

NOMBRE Y FIRMA DEL RESPONSABLE NOMBRE Y FIRMA DEL DIRECTOR (A) DE LA

DE PROGRAMA INSTITUCION

Fam DEs 2019--EviFot
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS

CEDULA DE FOCALIZACION Y COBERTURA
SITUACION DE EMERGENCIA Y DESASTRE

FAMILIAS EN DESAMPARO
Municipio: | Mes reportado; Estado: 13 Hidalgo
Clave Locall Grado de Pobacitn Vulnerable
Localidad Marginacion Hombres Mujeres Total
Totales: 0 R 0 0
NOTA LA CLAVE DEBERA COINCIOR CON EL REGISTRO DE INEGH
Poblacion no |
Pobacion Indigena
indigena |
Hombres
| Mujeres
Total Vo. Bo. SEDIFH
Aprobo
Presidente/Presidenta Director/Directora del Responsable del programa del Sistema

Sisterna Municipal DIF Sello SMDIF Municipal DIF



28 de Febrero de 2020 PERIODICO OFICIAL
Alcance Doce DEL ESTADO DE HIDALGO

Pagina 109 de 128

Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables Adultos Mayores

Cédula de Responsable Adultos Mayores
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE HIDALGO —
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
ASISTENCIA SOCIAL ALIMENTARIA A PERSONAS DE ATENCION PRIORITARIA
SUJETOS VULNERABLES
ANO
DATOS DEL RESPONSABLE DEL PROGRAMA

MUNICIPIO:

FECHA DE NOMBRAMIENTO:

FOTO
NOMBRE:

SEXO:

FECHA DE NACIMIENTO:

TELEFONO OFICINA:

TELEFONO CELULAR:

CORREO ELECTRONICO INSTITUCIONAL:

CORREO ELECTRONICO PERSONAL:

ESCOLARIDAD:

EXPERIENCIA LABORAL:

FUNCIONES QUE DESEMPENA EN EL SMDIF:

NOMBRE Y FIRMA DE LA PRESIDENTA DEL SMDIF
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Directorio Municipal Adultos Mayores

@ -
[#) = Dif &
HIDALGO Hidalgo
SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE HIDALGO p—
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
ASISTENCIA SOCIAL ALIMENTARIA A PERSONAS DE ATENCION PRIORITARIA
SUJETOS VULNERABLES
ANO
DATOS DEL RESPONSABLE DEL PROGRAMA

MUNICIPIO:

FECHA DE NOMBRAMIENTO:

FOTO
NOMBRE:

SEXO:

FECHA DE NACIMIENTO:

TELEFONO OFICINA:

TELEFONO CELULAR:

CORREO ELECTRONICO INSTITUCIONAL:

CORREO ELECTRONICO PERSONAL:

ESCOLARIDAD:

EXPERIENCIA LABORAL:

FUNCIONES QUE DESEMPENA EN EL SMDIF:

NOMBRE Y FIRMA DE LA PRESIDENTA DEL SMDIF
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
ASISTENCIA SOCIAL ALIMENTARIA A PERSONAS DE ATENCION PRIORITARIA
SUJETOS VULNERABLES CON DISCAPACIDAD Y ADULTO MAYOR

REPORTE DE DISTRIBUCION
ANO,
MUNICIPIO: MES DE REPORTE:
TOTAL DE BENEFICIARIOS POR MUNICIPIO:
CLAVE DE N* DE DOTACIONES
LOCALIDAD NOMBRE DE LA COMUNIDAD BENEFICIARIOS MUJERES | HOMBRES OTORGADAS

TOTALES:

NOMBRE Y FIRMA DE LA PRESIDENTA /

X DL o 2 N DIRECTORA DEL SISTEMA DIF MUNICIPAL
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Evidencia Fotografica
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HLEAI.OO

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
ASISTENCIA SOCIAL ALIMENTARIA A PERSONAS DE ATENCION PRIORITARIA
SUJETOS VULNERABLES CON DISCAPACIDAD Y ADULTO MAYOR
EVIDENCIA FOTOGRAFICA

ANO

MUNICIPIO:
MES A OPERAR:

ENTREGA EN LA LOCALIDAD DE: EL DIA:

ENTREGA EN LA LOCALIDAD DE: EL DIA:

ENTREGA EN LA LOCALIDAD DE: EL DIA:

NOMBRE Y FIRMA DE RESPONSABLE NOMBRE Y FIRMA DE PRESIDENTA / DIRECTORA
DE PROGRAMA DEL SISTEMA DIF MUNICIPAL
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Evidencia Fotografica Entrega De Cuadernillos

L 4 Dif
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
ASISTENCIA SOCIAL ALIMENTARIA A PERSONAS DE ATENCION PRIORITARIA
SUJETOS VULNERABLES
EVIDENCIA FOTOGRAFICA ENTREGA DE CUADERNILLOS
ANO.
Munscipio Lugor
Comué Commio
Comd Cominé
Comue Comné

NOTA ENVIAR ESTE ARCHNVO DE TAMBEN FORMA MAGNETICA

Nombre y Fima del Responsable Nombre, firma y selio de la
del Programa Desayunos Escolares Frios Presidenta del Sistema DIF Municipal

24/01/202001:53 p.m. EVIDENCIA FOTOG CUADERNILLOS SUJETOS
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Validacion de Entrega Sujetos Vulnerables Adultos Mayores
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIADE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
ASISTENCIA SOCIAL ALIMENTARIA A PERSONAS DE ATENCION PRIORITARIA

SUJETOS VULNERABLES
VALIDACION DE ENTREGA
ANO
MUNICIPIO:
MES A OPERAR:
N DE
LOCALIDAD BENEFICIARIOS
SEULODE
LOCALDAD
NOMBRE Y FIRMA DE DELEGADO NOMBRE Y FIRMA DE PRESIDENTA NOMERE Y FIRMA DE QUIEN
DE COMITE DE PARTICIPACION ENTREGA
SOCIAL
N° DE
LOCALIDAD BENEFICIARIOS
SELLO DE
LOCALDAD
NOMBRE Y FIRMA DE DELEGADO NOMBRE Y FIRMA DE PRESIDENTA NOMBRE Y FIRMA DE QUIEN
DE COMITE DE PARTICIPACION ENTREGA
SOCIAL
N OE
LOCALIDAD BENEFICIARIOS
NOMBRE Y FIRMA DE DELEGADO NOMBRE Y FIRMA DE PRESIDENTA NOMBRE Y FIRMA DE QUIEN
DE COMITE DE PARTICIPACION ENTREGA
SOCIAL

NOMEBRE Y FIRMA DE PRESIDENTA / DIRECTORA DE DIF
MUNICIPAL
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
PADRON DE BENEFICIARIOS - ALTA / BAJA
ASISTENCIA SOCIAL ALIMENTARIA A PERSONAS DE ATENCION PRIORITARIA

SUJETOS VULNERABLES
ANO
DATOS GENERALES
NOMBRE COMPLETO DEL | FECHA DE
CVE-.LOC LOCALIDAD BENEFICIARIO NACIMIENTO SEXO CURP DOMICILIO MOVIMIENTO MoTIvo
RESPONSABLE DEL PROYECTO PRESIDENTA/ DIRECTORA DEL SMOIF
NOMBRE Y FIRMA NOMBRE ¥ FIRMA, Vo Bo. SSEDIFM
MOVIMIENTO MOTIVO
Aa Atendido pot DEF
Bap Adendido per DEC
Aendido por EAEYD
Asendido per Prospera
No cumple con edad
Defuncion

Owo (Especfique)
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
CEDULA DE FOCALIZACION Y COBERTURA
ASISTENCIA SOCIAL ALIMENTARIA A PERSONAS DE ATENCION PRIORITARIA

SUJETOS VULNERABLES
MUNICIPIO: | MES REPORTADO: |  ESTADO: {3 Hidalge
Clave de Localidad “Gradode | Localidad indigena 60 ANos en adelante S
localidad Marginacion Si/No Hombres Mujeres |  Total
Totales: ain. N0 & 0 0
NOTA LA CLAVE DESURA COMCIOR CON L1 Rid 1RO DF G2
Poblacion Indigena Pobleckin o
Hombres -
Vo. Bo. SEDIFH
Total
APROBO
Presidente/Presidenta Director/Directora del Responsable 6ol programa del Sistema Municipal

Sisterna Municipal DIF Sello SMDIF
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Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables con Discapacidad

Cédula de responsable
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DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
ASISTENCIA SOCIAL ALIMENTARIA A PERSONAS DE ATENCION PRIORITARIA
SUJETOS VULNERABLES CON DISCAPACIDAD Y ADULTO MAYOR
DIRECTORIO MUNICIPAL
ANO

PRESIDENTA/E SMODIF

DOMICILIO DEL SMDIF

TELEFONO OFICINA

TELEFONO CELULAR

DIRECTOR (A) DIF MUNICIPAL

TELEFONO OFICINA

TELEFONO PARTICULAR

TELEFONO CELULAR

CORREO ELECTRONICO VIGENTE

RESPONSABLE DEL PROGRAMA EN EL DIF MUNICIPAL

TELEFONO OFICINA

TELEFONO PARTICULAR

TELEFONO CELULAR

CORREO ELECTRONICO VIGENTE
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DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
ASISTENCIA SOCIAL ALIMENTARIA A PERSONAS DE ATENCION PRIORITARIA
SUJETOS VULNERABLES
DIRECTORIO MUNICIPAL
ANO

PRESIDENTA/E SMDIF

DOMICILIO DEL SMDIF

TELEFONO OFICINA

TELEFONO CELULAR

DIRECTOR (A) DIF MUNICIPAL

TELEFONO OFICINA

TELEFONO PARTICULAR

TELEFONO CELULAR

CORREO ELECTRONICO VIGENTE

RESPONSABLE DEL PROGRAMA EN EL DIF MUNICIPAL

TELEFONO OFICINA;

TELEFONO PARTICULAR

TELEFONO CELULAR

CORREO ELECTRONICO VIGENTE
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
ASISTENCIA SOCIAL ALIMENTARIA A PERSONAS DE ATENCION PRIORITARIA
SUJETOS VULNERABLES CON DISCAPACIDAD Y ADULTO MAYOR

REPORTE DE DISTRIBUCION
ARO
MUNICIPIO: MES DE REPORTE:
TOTAL DE BENEFICIARIOS POR MUNICPIO:
CLAVE DE N'DE DOTACIONES
LOCALIDAD NOMBRE DE LA COMUNIDAD BENEFICIARIOS MUJERES | HOMBRES OTORGADAS

TOTALES:

NOMBRE Y FIRMA DE LA PRESIDENTA /

WOMBRE ¥ FIRMA DR RESPONSARLE DRgPROORAIN DIRECTORA DEL SISTEMA DIF MUNICIPAL
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Evidencia fotografica

#a Dif 4

HIDALGO
SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
ASISTENCIA SOCIAL ALIMENTARIA A PERSONAS DE ATENCION PRIORITARIA
SUJETOS VULNERABLES CON DISCAPACIDAD Y ADULTO MAYOR
EVIDENCIA FOTOGRAFICA
ANO

MUNICIPIO:

MES A OPERAR:

ENTREGA EN LA LOCALIDAD DE: EL DIA:

ENTREGA EN LA LOCALIDAD DE: EL DIA:

ENTREGA EN LA LOCALIDAD DE: EL DIA:

NOMBRE Y FIRMA DE RESPONSABLE

DE PROGRAMA

NOMEBRE Y FIRMA DE PRESIDENTA / DIRECTORA
DEL SISTEMA DIF MUNICIPAL
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Evidencia Fotografica Entrega de Cuadernillos

2. #4 it w

DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
ASISTENCIA SOCIAL ALIMENTARIA A PERSONAS DE ATENCION PRIORITARIA
SUJETOS VULNERABLES CON DISCAPACIDAD Y ADULTO MAYOR
EVIDENCIA FOTOGRAFICA ENTREGA DE CUADERNILLOS

ANO,
Muricipo. Lugar
Como Covmvié
Comio Cormitéd
Comilo Comié

NOTA  ENVIAR ESTE ARCHIVO DE TAMBEN FORMA MAGNETICA

Nombre y Firma del Responsable Nombre, firma y selio de la
del Programa Desayunos Escolares Frios Presidenta del Sistema DIF Municipal

24/01/202001:52 p.m. Evidencia Fotog Cuadernillos DISCAPACIDAD 1
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Carnet Discapacitados
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Validacion de Entrega Sujetos Discapacitados

- #a Dif A4

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIADE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
ASISTENCIA SOCIAL ALIMENTARIA A PERSONAS DE ATENCION PRIORITARIA
SUJETOS VULNERABLES CON DISCAPACIDAD Y ADULTO MAYOR

VALIDACION DE ENTREGA
ANO
MUNICIPIO:
MES A OPERAR:
N° DE
LOCALIDAD BENEFICIARIOS
SEuLooe
LOCALIDAD
NOMBRE Y FIRMA DE DELEGADO NOMBRE Y FIRMA DE PRESIDENTA NOMBRE Y FIRMA DE QUIEN
DE COMITE DE PARTICIPACION ENTREGA
SOCIAL
N*DE
LOCALIDAD BENEFICIARIOS
SELLO DE
LOCALIDAD
NOMBRE Y FIRMA DE DELEGADO NOMBRE Y FIRMA DE PRESIDENTA NOMBRE Y FIRMA DE QUIEN
DE COMITE DE PARTICIPACION ENTREGA
SOCIAL
N° DE
LOCALIDAD BENEFICIARIOS
SELLO DE
LOCALDAD
NOMBRE Y FIRMA DE DELEGADO NOMBRE Y FIRMA DE PRESIDENTA NOMBRE Y FIRMA DE QUIEN
DE COMITE DE PARTICIPACION ENTREGA
SOCIAL

NOMBRE Y FIRMA DE PRESIDENTA / DIRECTORA DE DIF
MUNICIPAL
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Padrén de Beneficiarios Altas/Bajas

= #a Dif 4

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
PADRON DE BENEFICIARIOS - ALTA / BAJA
ASISTENCIA SOCIAL ALIMENTARIA A PERSONAS DE ATENCION PRIORITARIA
SUJETOS VULNERABLES CON DISCAPACIDAD Y ADULTO MAYOR

ARO,
DATOS GENERALES
cveLoc | Locaupap |NOMBRECOMPLETODEL | FECHADE | ooy | cypp | pomsciio | movmsento MOTIVO
BENEFICIARIO NACIMIENTO
RESPONSABLE DEL PROYECTO PRESIDENTA DIRECTORA DEL SMDIF
NCOMERE Y FIRMA NOMBRE Y FIRMA Vo. Bo SSEDFM
MOVIMIENTO MOTIVO
Ata Aendido por DEF
Bajp Adendido por OEC
Atendido por EAEYD
Alendido por Prospera
No eumple con edad
Defuncion
Oro (Especifique)

Cédula de Focalizacion Sujetos con Discapacidad

SISTEMA PARA [L DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS

CEDULA DE FOCALIZACION ¥ COBERTURA
ASISTENCIA SOCIAL ALIMENTARIA A PERSONAS DE ATENCION PRIORITARIA
SWETOS VULNERABLES CON DISCAPACIDAD Y ADULTO MAYOR

Municiplo: | U | Mes Reportado: Estado: 13 Hdalgo
m Grado de Pobacion Vulnerable Adults Pobacion Vuinerable Menores. TIO DISCAPACIOAD”
| Marginacion | Hombres otal Ninos | Ninas Total

Totales: o o o
NOTA LA CLAVE DEBERA COMNODRR CON [L SEGISTRO DF NGl O ACUERDO AL DIAGNOSTIOO NEDRCO

| Pobacionindigena | Poblacion no indigena |

Vo. Bo. SEDIFH

Toral

Prosidente/Prosidenta DI 7on ol [T 7o Gol programa GeT 5 Ty
Sistema Municipal DIF Sollo SMOW
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Formato de Quejas y Denuncias

X i i Y
sklema I:I:FI-I:Ing

Orgare Inter node Contral

Direcc knde Allmentac kn v Desarrrollo Comunta o
Con b finaldad de atender mejor su queja denuncia, sugerencia o
felcitacion favor de requisitar completamente el formato.

Mo bre:

Comizilio:

Punicipice

Tel&fono Calular:

Arsa O prog rama qus visiton

Quejayio . L
) | S ErsEnci| Felicitazicn
denuncia

Especificar:

Los datos personaks mcabados estadn protegidos conforme a b dispussto por
la Ly de Transparmncia v Acceso a la informazidn Pablica para 2l 2stado de
Hidalgi.

i Gracias por sus comentarios!

ENTREGA RECEPCION

Se elaborara el Acta de Entrega-Recepcion de mobiliario y equipo de los desayunadores escolares del proyecto
de desayunos calientes, documento que estipulara la entrega al nuevo comité mencionando las condiciones
del desayunador, la cual debera ser firmada por el Presidente del Comité que recibe, el comité que entrega;
autoridades de la comunidad y en su caso educativas y del SMDIF. Es necesario que este documento cuente
con los sellos de las autoridades de la comunidad y municipales.
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TRANSITORIOS

PRIMERO. El presente Acuerdo entrara en vigor al dia siguiente de su publicacion en el Periddico Oficial del
Estado de Hidalgo.

SEGUNDO: Se derogan todas las disposiciones que se opongan al presente acuerdo.

Dado en la ciudad de Pachuca de Soto, Hidalgo, a los veintiséis dias del mes de febrero del afio dos mil veinte,
en la Primera Sesion Extraordinaria de la Junta de Gobierno del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
del Estado de Hidalgo, mediante Acuerdo S.E./I/2020/3.

POR LA JUNTA DE GOBIERNO DEL SISTEMA DIF HIDALGO

LIC. MARCELO RENE ESCAMILLA MARTINEZ
PRESIDENTE SUPLENTE
SECRETARIA DE DESARROLLO SOCIAL

RUBRICA
CONSEJEROS
LIC. JUAN JOSE LARA RAMIREZ L.C. IRMA ILIANA HIDALGO LUGO
CONSEJERO SUPLENTE DE LA CONSEJERA SUPLENTE DE LA SECRETARIA DE
SECRETARIA EJECUTIVA DE LA POLITICA FINANZAS PUBLICAS
PUBLICA RUBRICA
RUBRICA
ING. ANA PILAR RODRIGUEZ MOEDANO MTRA. JUANA PLACENCIA CAMPOS
CONSEJERA SUPLENTE DE LA UNIDAD DE CONSEJERA SUPLENTE DE LA
PLANEACION Y PROSPECTIVA SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
RUBRICA RUBRICA
LIC. DIDIER JAQUELINE PEREZ ALDANA C. MONICA NALES MICHAUS ]
CONSEJERA SUPLENTE CONSEJERA SUPLENTE DE LA SECRETARIA DE
DE LA SECRETARIA DE DESARROLLO SALUD
ECONOMICO RUBRICA
RUBRICA

LAS FIRMAS CORRESPONDIENTES A LAS REGLAS DE OPERACION DE LOS PROYECTOS DE LA
ESTRATEGIA INTEGRAL DE ASISTENCIA SOCIAL ALIMENTARIA.

Derechos Enterados.28-02-2020
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Este ejemplar fue impreso bajo la responsabilidad y compromiso del Gobierno del Estado de Hidalgo con el
medio ambiente, utilizando papel certificado y 100% reciclado (articulo 31 del Reglamento de la Ley del
Periddico Oficial del Estado de Hidalgo).

I O

FSC

www.fsc.org
FSC* C041298

Papel Blanco
100% Reciclado

El Periddico Oficial del Estado de Hidalgo es integrante activo de la Red de Publicaciones Oficiales Mexicanas
(REPOMEX) y de la Red de Boletines Oficiales Americanos (REDBOA).

RED DI
FUBLICACIONTS
OFICILAES

§  MEXICANAS g Foro Americano Cb D;arlos Oﬁclalts
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Para la reproduccion, reimpresion, copia, escaneo, digitalizacion de la publicacién por particulares, ya sea
impreso, magnético, éptico o electrénico, se requiere autorizacion por escrito del Coordinador General Juridico,
asi como el visto bueno del Director, en caso contrario careceran de legitimidad (articulo 5 del Reglamento de
la Ley del Periddico Oficial del Estado de Hidalgo).

El portal web http://periodico.hidalgo.gob.mx es el uUnico medio de difusion oficial de las publicaciones
electronicas (articulo 7 del Reglamento de la Ley del Periddico Oficial del Estado de Hidalgo).
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